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ヤングほのかができるまで・・・。

　この「ヤングほのか」は、第８期若者議会の交流委員会が提案した事業です。
　交流委員会では、実現したい新城市の未来として「市民同士が助け合えるまち～市民同士が助
け合い、安心して住み続けられるまち～」を掲げました。
　まずは、自分たちの身近な存在である若者に、交流の大切さや今ある交流を知ってもらいたい
と考えました。若者に交流意識を持ってもらうことで、若者を中心とした交流の活性化を目指しま
す。 そこで、まず新城市について知ってもらうことが重要であると考え、若者に向けて新城市の情
報を発信するために「ヤングほのか」を提案しました。
　「ヤングほのか」は、若者目線で作成された「交流のきっかけづくり」のツールとして、若者に親し
みをもってもらい、若者に向けた埋もれた情報を届けることを目的としています。
　「ヤングほのか」をとおして、若者が新城市を、さらに知ることができる機会となればと思います。
　今回の号では、新城市に住んでいる外国人の文化や若者が行ったイベントなどを紹介しています。
　今年度は7月、11月、2月の計3回発行を予定しています。
　皆さんの隙間時間などで「ヤングほのか」をぜひ見ていただければ嬉しいです。

【ヤングほのか　問い合わせ先】　新城市役所　市民自治推進課
TEL 0536-23-7697

若者議会とは・・・。

　新城市には、市の予算の使い道を若者自らが考え、政策を立案する「若者議会」があり
ます。若者議会では、若者を取り巻くさまざまな問題を考え、若者の力を活かすまちづ
くり政策を検討しています。

新城市25歳成人式開催補助金新城市25歳成人式開催補助金

【補助対象経費】
●開催案内文書の作成及び送付に　
　係る経費
●会場使用料、送迎バス借上代、記
　念品等購入費、記念撮影費、消耗
　品費等 
※補助対象外経費：食料費、事業の　
　実態に直接関係のない経費等

成人式から5年。地元に集まり同世代とのつながりを再構築するため
に自主的に開催する２５歳成人式を支援します！

【対象者】
・ 令和5年度に２５歳を迎えた市内中学校の卒業生であること。
・ 25歳成人式を実施する団体。
【補助対象要件】
・ 市内で開催されるもの。
・ 25歳成人式の出席者が10人以上または3割以上かつ１割以上が市外在住
であること。

・ 同じ学年で卒業した中学校単位での開催または同じ学年かつ複数の
　卒業した中学校合同で開催。　　
※出席者に、市が提供するチラシ等の配布及びアンケートの調査等に協力する。

【補助金額】
①出席者1人当たり1,000円 
②補助対象経費の合計額　 
※同一単位の２５歳成人式開催への補助金の交付は、1回 とする。
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申込受付期間
令和5年7月14日～
令和5年12月28日

【問い合わせ先】 新城市 市民自治推進課　
  電話　０５３６－２３－７６９７
  Eメール　shiminjichi@city.shinshiro.lg.jp

※申請をお考えの方は、　
   必ず下記へ事前にご相 
   談ください。
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①、②のいずれか少ない額



 国 際 交 流 ～外国文化を知ろう～

Wow!

BrazilBrazil
ブラジルブラジル

　新城市では、年々外国の方の人口が増えています。そんな外国の方と楽しく交流
し、共に生活していくために、さまざまな外国文化をこのページでご紹介します♪
　第1回目は、市内で１番人口が多いブラジルの文化をお伝えします。

シュラスコ／シュハスコ（Churrasco）
　日本でも有名なシュラスコは、ブラジル版
のバーベキュー。鉄串に刺した肉に岩塩を振
り、炭火でじっくりと焼き上げる肉料理です。
ブラジルでは、お祝いの時などに食べます。
牛肉を中心として、鶏肉、豚肉などの様々な
部位を焼き上げる他、パイナップルを焼くの
も定番です。
　牛肉の部位のおすすめは、何といっても一
番人気の「ピッカーニャ」！日本では"イチボ"
と呼ばれる臀部の上側の肉で、柔らかくて美
味しいです。

　ブラジルの新年、クリスマスは基
本的に家族で過ごします。また、近
所の人や友人などで予定がない人
がいれば、一緒にお祝いすることが
あります。家の他、海辺や別荘など
で過ごす人もたくさんいます。
AMIGO SECRETOと呼ばれるブ
ラジル流のプレゼント交換をした
り、クリスマスディナーを持ち寄っ
たりして楽しみます。
【ブラジル定番メニュー】
・Peru （七面鳥）
・Lombo（豚のオーブン焼き）など

　ブラジル人は、とてもフレンドリーです。仕
事場の同僚や上司、レジの列で出会った知ら
ない人とも長年の友人かのように話します。
　また、清潔であ
ることを好み、出
かける前と就寝
前の１日2回シャ
ワーを浴びること
はよくあります。

外国文化レポート！

外国人の方に聞きました！

新城市に住む外国人の文化を紹介！

新城市に住む外国人の方に住んでいて困ったことや、驚いたことを聞きました！

ブラジルの代表料理

ブラジルの文化

ブラジルの生活

新城に住んでみて・・・

　新城市は非常に親しみやすい街で、外国人は街の一員として歓迎されていると感じて

います。また、自然がとても豊かで、いろんなアクティビティの場を提供してくれる街です。

　新城市は土壌がとても良く、多くのブラジル人が農業に従事しています。

 　一方で、市場、レストランなどの外国人向けのサービスはあまりありません。ブラジル

の伝統料理を作ろうと思うと隣町の豊川市や豊橋市、あるいは浜松市へ行かなければな

らないところが悩みです。

Ola
やぁ

市
在
住 

益
子
ア
ド
リ
ア
ナ
さ
ん

ヤングほのか夏号 2



ENJOY the EVENT

１だれが企画したの？１だれが企画したの？

イベントを楽しもう
　新城市ではたくさんのイベントが年間を通して
行われています。
　今回は、若者が中心となって企画・運営した
「春だ！新城だ！春祭りだ♡城春祭」のイベントにつ
いてインタビューしました。

　イベントは、主に高校生で構成された「城春祭実行委員会」が
企画運営しました。イベント構想は、「わかもの～ず」という高校
生団体が、新型コロナウイルス感染拡大によって減ってしまった
交流を再活性化すべく考案しました。
　実行委員会は、わかもの～ずメンバーと協力してくれた大人の
方で立ち上げました。企画の案は、新城まちなみ情報センターで月２回ほど
打ち合わせを行い、作成しました。話し合いは、実行委員が過去に経験した中
学生議会や若者議会の進行を参考にし、進めました。 

　当日は、約５００人に来場していただき、とてもにぎやかな雰囲気でした。フランク
フルトなどを用意していた屋台は、開始から１時間で売り切れ、たくさんの方に買っ
てもらいうれしく思います。
　メインイベントであったキャンドルナイトでは、一眼レフカメラをもって撮影に来
てくださる方や、きれいだねと言ってくださる方がたくさんみ
え、実行委員一同温かい気持ちになりました。

　実際に開催できたことにほっとしたのが正直な感想です。主催
者としての責任、市内のお店へのポスター掲示依頼、食品営業許可
の取得など、開催に向けてたくさんの任務が立ちはだかりました。
　しかし、それを乗り越えた時の達成感は大きなものでした。
　また、今回のイベントは、数十万円の予算案で実施しました。こ
れだけ大きなお金をやり取りすることは、高校生にとって未知の
経験だったので、無事イベントを終了できてよかったです。
　普通の高校生活では到底学ぶことはないたくさんのことを学ぶ
ことができました。

2 当日はどんな様子だった？

３ 開催してどうでしたか？

2 当日はどんな様子だった？

３ 開催してどうでしたか？

これ知ってた！
？これ知ってた！
？

春だ！新城だ！春祭りだ♡
城春祭実行委員会
菅沼大輝さん

　新城市では「若者
チャレンジ補助金」と
いう若 者 が 市 内で
チャレンジすることを
応援する補助金制度
を設けています！
　このイベントもこの
制度を活用しました。
　皆さんも是非チェッ
クしてみてください♪
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※予算に限りがありますので、予めご了承ください。



新城ローカルニュ ース
若者体験記
鳳来寺山に登ってきました！！

～若者がやってみた～

　僕は、新城市の観光地をあまり知りませんでした。授業などで
色んな観光地を調べていく中、もっと知ってみたい！そう感じ
て、今回挑戦してきました。
　この挑戦をする前に「全力で楽しむこと」を心の中に刻んで挑
戦しました。

挑戦してみて・・・
　一言でいうと、新城市の印象ががらっと変わる場所で
した。
　今回、初めて鳳来寺山に登ったんですよ。新城市民な
のにって、自分でも思うのですが、その通りです。登って
いく最中、きついとかそういった思いもありました。それ
でも、跡地や歴史を感じる木々に終始、目を奪われまし
た。鳳来寺本堂に着き、そこからの景色はとても迫力が
あり、落ち着く場所でした。また、山頂の景色はここでは
伝えきれないぐらいだと思っています。

　ぜひ、今年の夏、鳳来寺山に
　　　　　　　　　　登ってみませんか。

チャレンジャー　森田さん

なんとか
ゴール！

やばい…
しんどい…

おはよう
　 こんにちは
　　　こんばんはHello しんしろ

　小学生だった頃は自分から挨拶してたのに、中学校、高校と時が経つにつれてあいさつって不思
議としづらくなってませんか？
　このコーナーでは、そんなあいさつにまつわるいろいろなストーリーや豆知識などをご紹介して
いきます。

　新城市では、子どもから大人まで、共に学びながら育っていくため
に「新城共育１２」という理念を定めています。
　各月の標語の頭文字をつなげると、「ともに、あいさつ、あいこと
ば」となります。
　皆さんも、実践していきましょう。

あいさつの豆知識
STORY

1 新城共育12
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 国 際 交 流 ～外国文化を知ろう～

もしもの時にどうすればいいの？

わたしにできること
わかもの防災術

いろい
ろ教え

て！わき
ゃっぴ

こんな時はどうしたらいいの？

わたしたち若者には何ができるの？

家にいるときに地震が起きたら
どうすればいいの？

災害時、私たち若者にできることは何かあ
りますか？

外出中に地震が起きたらどうす
ればいいの？

Answer

Answer

Answer
　まずは、身の安全を確保しましょう！机の下
に潜って、頭を守ること。これが非常に重要で
す。机が近くにない場合は、布団や毛布、座布
団などで頭を守りましょう。それも無い場合
は教科書や本でも大丈夫です。頭を守りじっ
と揺れが収まるまで待ちましょう。
　窓ガラスや花瓶など家具が散乱して怪我を
する危険性もありますので、注意しましょう！

　災害時、皆さんにできることはたくさんあります。
　例えば避難所でのお手伝いです。避難所には想像もでき
ないくらい多くの人が訪れ、しばらくの間一緒に生活をしま
す。食事の準備や片付け、トイレの清掃はもちろんのこと、
災害でだめになってしまったものの片付け等もあり、多くの
人が助けを求めています。
　皆さんも被災し、心身共に疲弊していると思いますが、そ
んな状況の時こそ「助け合い」の気持ちが大切です。家族、友
達、近所の人、同じ地区の人、ボランティアの人、みんなで助
け合って乗り越えていきましょう！

　まず、倒れてきそうなものがないかを確認し
ましょう！電柱やお店の看板など、揺れで自分に
向かってきそうなものから距離を取って、収ま
るまでじっとしましょう。頑丈なものがある場
合はそれにつかまり、なければ持っている荷物
で頭を守りましょう。
　地震に見舞われたときは頭を守ること。これ
はどんな状況でも同じですね。
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新城市防災アプリ

ダウンロード（二次元コード）

App Store Google Play

若者議会マスコットキャラクター　わきゃっぴ若者議会マスコットキャラクター　わきゃっぴ
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2023.7SHINSHIRO Information
WAKAMONO GIKAI

PICK UP

現在地
START

未来へ

若者議会ニュース
新城市若者議会の１年の流れを紹介します！
若者議会って何してるの？大変なんじゃない？難しそう…いろいろなイメージを持っている
かと思いますが、実際はどんな感じなのでしょうか！

５月　所信表明
若者議会のスタート！
1年間の意気込みを発表
します！

政策は市議会で承
認されれば実際に
実現されます！

６～７月　政策検討
テーマ毎にグループに
わかれ政策を検討して
いきます！

８月　中間報告
政策の進捗状況を市長
に報告します！

11月　市長答申
約半年間検討をして
きた政策を市長に述
べます。

12月～　実現に向けて
政策実現に向けて、より
細かな所まで政策を詰
めていきます！5/９　所信表明

新城市議会の議場で各委員が1年間の意
気込みを語りました！
いろいろな想いが聞けて、胸が熱くなり
ますよ！ここで議長も選ばれます♪

過去の政策 あの政策は今・・
パート1

　若者議会は今年で9年目を迎えました。

　このまちがもっとよいまちになるために日々若者達が真剣に、そして楽しく話し合いをしていま

す。では、そんな若者議会でどんなことが提案されてきたかを皆さんにご紹介します！

みんなも勉強で使った

ことがあるのでは！？

昔はこんな部屋だった

んです！

皆さんもお馴染みなの

では！？

このように多くの方が勉

強できるスペースに変

えたのは若者議会の提

案事業なんです♪

新城図書館の

　リノベーション！
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イベント情報

EVENT CALENDAR

AUGUST 8月

8.20（日）

8.6（日）
「カギはプレコンセプションケア」
時　　間：13：00～15：00
場　　所：新城市役所４階　会議室
対　　象：15歳（高校生）～25歳までの方（定員20人）
申込締切：8月1日㈫ (事前のお申込みが必要です。）
　妊娠・出産・育児の話を中心にライフプランを考えましょう。
   （体験・ワークあり）　
　プレコンセプションケアとは、将来の幸せな妊娠・出産のため
に女性だけでなく、男性も一緒に自分たちの将来に向き合うこ
とをいいます。
お問合せ：しんしろ助産所　Tel 32－1050
※詳しくは、しんしろ助産所のHPをご確認ください。
（第８期若者議会提案事業）

「SDGs×イングリッシュサマーキャンプ開催」
　今年の夏休みは英語×SDGs！使用言語は英語！豊橋技科大留学生達とヨーロッパ発祥のスポーツ・モルックと
SDGsをミックスしたゲームや「英語で注文しないと完成しない (!?) サンドイッチ店」でのランチタイムを体験しなが
ら、SDGsについて考えるイベントです。（新城市共催事業）

対　　象 市内在住、在学の小学生～高校生 ( 縦割りでチーム分けをします）
時　　間 10：30 ～14：30
場　　所 鬼久保ふれあい広場　リフレッシュセンター　※市役所発着送迎バス有（要申込）
参 加 費 3,000 円 /1人
定　　員 30人（先着順）
申込方法 電話、メールまたは LINE で参加する人全員の「①氏名（ 漢字、ふりがな、アルファベット）
 ②学校名、学年　③連絡先電話番号とメールアドレス　④送迎バスを利用する /しない
 ⑤英検などの取得級（あれば）」を連絡してください。
 そ の 他 バス利用者は集合場所、時間を別途連絡します。
申込締切 8月1日㈫ 17:00
問 合 せ 新城市国際交流協会　
 Tel 23-1940　　E-mail siea@tees.jp　　URL http://siea-nc.org/

若者議会ブログ　とは
若者議会ＨＰ【二次元コード】

　若者議会では、“日々の活動”や“若者議会がどういった組織なの
か”ということをより多くの方に知っていただくために、ホームペー
ジを運営しています。
　ホームページでは、若者議会のメンバー紹介であったり、若者議
会漫画をみることができます。
　その中でも、若者議会ブログでは、日々どんなことが話し合われ
ているのかといった会議の内容や、若者議会委員がオススメする
新城市の魅力などを発信しています。
　ぜひ、右記二次元コードからご覧ください。

申込みはコチラ
もしくはお電話で

8月のイベントを紹
介するよ！
ぜひ、参加してね。
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