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お
知
ら
せ
保
健

５
３
５
８
２
５
８
６
８

ID問
合
せ
　
健
康
課

（
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー
）

（
ＴＥＬ
23
‐
８
５
５
１
）

教
　室

離
乳
食
ひ
ろ
ば
（
要
申
込
）

日
時
　
３
月
７
日
㈭

午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
所
　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
離
乳
食
・
歯
の
話
、
調

理
見
学
、
試
食
、
身
体

計
測
（
希
望
者
）

対
象
　
令
和
５
年
４
月
か
ら
９

月
生
ま
れ
の
乳
児
と
そ

の
保
護
者

定
員
　
15
組
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
よ

だ
れ
か
け
（
試
食
に
必

要
な
物
）、
筆
記
用
具

申
込
　
申
込
フ
ォ
ー
ム
、
電
話▲申込フォーム

相
　談

健
診
結
果
説
明
・
相
談
会
（
要
申
込
）

日
時
　
３
月
４
日
㈪

午
前
９
時
～

場
所
　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
お
手
元
の
健
診
結
果
に

つ
い
て
の
説
明
・
相
談

対
象
　
健
診
受
診
者
（
特
定
健

診
、
勤
務
先
や
個
人
な

ど
で
健
康
診
査
を
受
け

た
方
）

持
ち
物
　
健
診
結
果
票
、
筆
記

用
具

お
知
ら
せ

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

生
活
習
慣
病
の
方
が
増
え
て
い

ま
す
！

　
新
城
市
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
の
生
活
習
慣
病
保
有
率
は
、

51
・
１
％
と
県
下
ワ
ー
ス
ト
１

位
で
、
加
入
者
の
半
分
以
上
が

生
活
習
慣
病
に
か
か
っ
て
い
る

状
況
で
す
。
一
人
あ
た
り
の
医

療
費
も
入
院
外
来
合
わ
せ
て
県

下
ワ
ー
ス
ト
３
位
で
す
。
生
活

習
慣
病
の
多
く
は
防
げ
る
病
気

で
す
。
ま
た
、
健
診
を
受
け
る

こ
と
で
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が

期
待
で
き
ま
す
。

　
健
康
保
険
組
合
・
協
会
け
ん

ぽ
の
方
は
会
社
で
、
国
民
健
康

保
険
の
方
は
市
の
特
定
健
診
ま

た
は
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。（
案
内
は
広
報
５
月

号
に
掲
載
予
定
で
す
）

市国保の1人当たり費用額及び受診率の推移市国保の疾病別医療費割合
令和4年 疾病分類 （％）
1位 糖尿病 7.5 
2位 高血圧症 3.8 
3位 慢性腎臓病（透析あり） 3.5 
4位 不整脈 3.2 
5位 うつ病 3.2 
6位 関節疾患 2.8 
7位 肺がん 2.7 
8位 統合失調症 2.4 
9位 脂質異常症 2.3 
10位 狭心症 2.2 

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

か
け
が
え
の
な
い
人
の
た
め
に

気
づ
い
て
共
に
支
え
合
い
ま

し
ょ
う

　
様
々
な
困
難
に
直
面
し
た
場

合
に
、
心
理
的
に
追
い
込
ま
れ

て
し
ま
う
こ
と
は
誰
に
で
も
起

こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
と
き
は
、
決
し
て
一

人
で
悩
ま
ず
、「
誰
か
に
援
助

を
求
め
れ
ば
よ
い
」
こ
と
を

知
っ
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
先

◆
名
古
屋
い
の
ち
の
電
話

　
０
５
２
‐
９
３
１
‐
４
３
４
３

　（
24
時
間
３
６
５
日
）

◆
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
０
１
２
０
‐
２
７
９
‐
３
３
８

　（
24
時
間
３
６
５
日
）

◆
あ
い
ち
こ
こ
ろ
ほ
っ
と
ラ
イ
ン

３
６
５

　
０
５
２
‐
９
５
１
‐
２
８
８
１

（
午
前
９
時
～
午
後
８
時
30

分
、
３
６
５
日
）

◆
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

　（
ＴＥＬ
23
‐
８
５
５
１
）

（
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午

後
５
時
）

か
け
が
え
の
な
い
人
を
失
わ
な

い
た
め
に
、
私
た
ち
が
で
き
る

こ
と

　
身
近
な
人
の
「
違
和
感
」
そ

れ
は
、
悩
み
を
抱
え
て
い
る
サ

イ
ン
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
あ
な

た
の
行
動
が
大
切
な
い
の
ち
を

守
り
ま
す
。

⑴
気
づ
き

　
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、

口
数
が
少
な
く
な
っ
た
な
ど
、

大
切
な
人
の
様
子
が
い
つ
も
と

違
う
と
感
じ
た
ら
、
声
を
か
け

て
く
だ
さ
い
。

⑵
声
か
け
・
傾
聴

　
本
人
の
気
持
ち
を
尊
重
し
、

話
に
耳
を
傾
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

⑶
つ
な
ぎ

　
早
め
に
専
門
家
に
相
談
す
る

よ
う
促
し
ま
す
。

⑷
見
守
り

　
専
門
家
に
つ
な
が
っ
た
後
も
、

温
か
く
寄
り
添
い
な
が
ら
じ
っ

く
り
見
守
り
ま
し
ょ
う
。


