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お
知
ら
せ
保
健
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ID問
合
せ　
健
康
課

（
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー
）

（
℡
23
‐
８
５
５
１
）

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
制
度
（
要
申
請
）

一
般
不
妊
治
療（
体
外
受
精・

顕
微
授
精
を
除
く
）
に
要
す
る

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象　

市
内
に
住
所
を
有
し
、

一
般
不
妊
治
療
を
受
け

た
夫
婦
ま
た
は
事
実
上

婚
姻
状
態
に
あ
る
男
女

助
成
額　

上
限
７
万
円
（
自
己

負
担
額
の
２
分
の
１
以

内
）

助
成
期
間　

２
年

申
請
期
限　

３
月
24
日
㈮
（
令

和
４
年
３
月
か
ら
令
和

５
年
２
月
ま
で
の
自
己

負
担
額
）

申
請
の
流
れ

①
申
請
書
一
式
を
新
城
保
健
セ

ン
タ
ー
で
受
け
取
る
。

②
申
請
書
一
式
と
申
請
に
必
要

な
も
の
（
住
所
を
確
認
で
き

る
書
類
、
治
療
費
の
領
収
書
、

振
込
先
が
分
か
る
も
の
、
健

康
保
険
証
な
ど
）
を
新
城
保

健
セ
ン
タ
ー
に
提
出
す
る
。

③
審
査
後
、
請
求
に
基
づ
き
支

払
わ
れ
る
。

そ
の
他　

詳
し
く
は
、
新
城
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

フ
レ
イ
ル
予
防

　
「
フ
レ
イ
ル
」
と
は
、
高
齢

期
に
心
身
の
機
能
が
衰
え
た
状

態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。
健
康

な
状
態
と
介
護
が
必
要
な
状
態

の
中
間
の
段
階
で
、
要
介
護
に

な
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

フ
レ
イ
ル
度
チ
ェ
ッ
ク

　
３
つ
以
上
当
て
は
ま
れ
ば「
フ

レ
イ
ル
」、
１
〜
２
つ
当
て
は
ま

れ
ば
「
フ
レ
イ
ル
予
備
群
」
で
す
。

□
半
年
で
体
重
が
２
キ
ロ
以
上

減
っ
た

□
握
力
が
低
下
し
た

□
訳
も
な
く
疲
れ
た
よ
う
な
感

じ
が
す
る

□
歩
く
の
が
遅
く
な
っ
た

□
体
を
動
か
す
機
会
が
な
い

フ
レ
イ
ル
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

①
体
を
動
か
す

体
操
な
ど
で
筋
力
を
維
持
し

て
転
倒
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

②
食
べ
る

バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
を

と
り
ま
し
ょ
う
。

③
お
口
を
清
潔
に
保
つ

毎
食
後
に
歯
を
み
が
き
し
、

口
の
ケ
ア
を
欠
か
さ
ず
行
い
ま

し
ょ
う
。

④
人
と
交
流
す
る

感
染
予
防
対
策
を
し
て
人

と
交
流
し
た
り
、
電
話
や
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
で
話
す
な
ど
他
者

と
交
流
す
る
機
会
を
つ
く
り
ま

し
ょ
う
。

検診、相談など
名称 日時・場所 内容 対象・定員 持ち物・費用

集
団
が
ん
検
診

３月２日㈭
午前
新城保健センター

胃がん、大腸がん、
前立腺がん、子宮がん、
乳がん（40 歳代は
２方向のレントゲン
撮影）、結核・肺がん

市内在住の方
前立腺がんは 50歳以
上の男性

胃・前立腺・子宮・乳がんは
500円。大腸がんは300円。
乳がんの40歳代は600円。
結核・肺がんは無料。
年度に１回の検診でお願
いします。

幼
児
心
理
相
談

２月 15日㈬
9：00～ 11：00
新城保健センター

臨床心理士によるお
子さんの発達や育児
に対する助言や支援

就園前までのお子さ
んの発達・育児につ
いて心配がある方
３組（先着順）

母子健康手帳

健
診
結
果
説
明
・

相
談
会 ２月６日㈪

9：00～
新城保健センター

お手元の健診結果に
ついての説明・相談

特定健診、勤務先や
個人などで健康診査
を受けた方

健診結果票、筆記用
具

全て健康課（新城保健センター）へ電話で予約をしてください。

健康寿命

生
理
的
予
備
能
力

加齢

健康 フレイル

疾患
ストレス

疾患
ストレス

要介護状態


