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※令和３年12月１日～31日の間に新城市に届け出のあった赤ちゃんです。
　届出人の承諾を得て掲載しています。
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本市の市外局番は0536です。市役所は23-1111（代表）です。

届出分
12月

毎日６回、15分間放送
①午前５時45分　②午前７時30分　③午後０時30分
④午後３時30分　⑤午後６時30分　⑥午後10時30分

市政番組キャラクター「亀姫」
▽秘書人事課（℡23 - 7623）

ケ ー ブ ル テ レビ 市 政 番 組

１月26日

２月２日
〜

・野外学習会「野鳥と虫の冬越し」
・わがまちの文化と伝統

・鳳来山東照宮神宝調査の最新成果
・新型コロナウイルス情報

２月２日

２月９日
〜

・新城の風景
・奥三河メディカルバレープロジェクト

２月９日

２月16日
〜

・野外学習会「鳳来寺山の地質」
・ジオサイト巡り

２月16日

２月23日
〜

２月23日

３月２日
〜

※番組の内容は、毎週水曜日午後６時30分に入れ替え、１週間ごとに更新
※都合により、番組内容を変更する場合があります。
※「いいじゃん新城」をテレビでご覧いただくには、ケーブルテレビへの加入が必要
です。身近な話題をお届けしていますので、皆さんぜひご加入ください。

月の番組表2
放 送 日 番 組 内 容

いいじゃん新城いいじゃん新城いいじゃん新城

・挑戦・体験・発見フォトロゲイニングin新城　第２回市民大会
・ノリノリ♪#サイクリングライフ

新城市公式HP

市からの情報をチェック!

広報しんしろ「ほのか」の情報は、
詳しくはホームページでご確認く
ださい。

マチイロ
スマートフォンなどで広報紙をご
覧いただけます。

メール配信システム
災害情報や緊急情報をメールで配
信します。

さんあ～る
スマートフォンな
どで、ごみの回収
日や分別方法ご覧
いただけます。

Facebook
旬な話題を楽しくお届けします。

１月１日現在（前月比）

※転出の取り消しなどで、総人口前月比の合計と異動事由の集計が
　一致しない月もあります。

人口

交通事故

17,607世帯総世帯数44,501人総人口

22,123人（-16） 22,378人（-9）男性

14人出生 52人死亡 80人転入 65人転出

女性

※高速道路上の交通事故は除く

夕方の５～７は“魔の時間”夕暮れ時の交通事故防止
ゴーナナ

区

件
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死者 負傷者 計
分
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物損
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前年比

令和３年累計

前年比
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数字で見るしんしろ



3 2022.2広報しんしろ
広報しんしろ

Public Relations
Magazine
of Shinshiro

新型コロナワクチン　 ＆Q A

アプリ以外の接種証明書はありますか？

　はい。国内では、ワクチン接種後に接種会場でお渡しした接種済証を利用できます。海外用
は、申請書、パスポートの写し、接種確認書類の写しを健康課（市役所本庁舎３階）へ提出す
れば、紙媒体の接種証明書を発行できます。

1回目・2回目接種では武田／モデルナ社製を接種しました。
3回目の接種ではファイザー社製を選択することはできますか？

　はい、できます。反対に１回目・２回目でファイザー社製を接種した方が３回目に武田／モ
デルナ社製を選択することもできます。ただし、ワクチンの供給状況によっては、ご希望に添
えない場合があります。

開設時間　９：00～17：00（日曜日および祝日を除く）
※電話がつながりにくい場合は、少し時間をおいてからかけ直してください。

ワクチン接種の予約・問合せ

新城市コールセンター ☎22‐0290

▽健康課　（℡23‐1111（代表））  ※健康課へとお伝えください。

ダウンロードは
こちらから▶

　日本政府公式の新型コロナワクチン接種証明書アプリです。日本国内用と海外用の新型コロナワクチン
接種証明書を取得できます。取得した接種証明書は、アプリを起動すればいつでも表示できます。
新型コロナワクチン接種証明書とは
　日本の予防接種法に基づいて各市町村で実施された、新型コロナワクチン接種の事実を公的に証明する
ものです。
利用に必要なもの　
◆マイナンバーカードが読み取れるスマートフォン
◆マイナンバーカードと暗証番号（４桁）
◆パスポート（海外用を発行する方）

新型コロナワクチン接種証明アプリ

新型コロナウイルスワクチン情報
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▽税務課（℡23‐7615）

新城税務署の確定申告会場への入場は、入場整理券が必要です
税の申告が始まります 申告相談は事前予約制です
申告相談の期間は２月16日㈬～３月15日㈫

946539048ID
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□個人番号（マイナンバー）が分かるもの
□身元確認できるもの（運転免許証など）
□印鑑、申告書、電卓
□所得税の還付を受ける方は、本人名義の預貯金通帳
□税務署からの「お知らせハガキ」や「お知らせ通知書」
□税務署発行の利用者識別番号・暗証番号（ID・パスワード）の分かるもの
□前年以前に確定申告をされた方は、申告書の控えなど
申告内容が分かるもの

申
告
会
場
に
行
く
前
に

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
し
ょ
う
！

給与所得者、公的年金等受給者
皆さん必要です!□源泉徴収票（原本）

扶養控除関係

医療費控除

□扶養控除・配偶者（特別）控除
を受ける場合は、その方の所得
及び個人番号が分かるもの

領収書の添付または提示だけで
は、医療費控除が受けられませ
ん。６ページの　　が必要です。
※申告相談へは　を作成してから
お越しください。

Ⅰ
Ⅰ
Ⅱ

申告相談の日程・会場

◆相談会場に入場の際検温を実施します。37.5℃以上の発熱がある方は入場をお断りします。
◆来場時はマスクを着用し、入口で手指消毒をしてから入場してください。
◆相談会場へは、原則1人でご来場ください。

２月24日㈭、25日㈮
９:30～12：00、
13：00～15：00

　現在、鳳来総合支所の新支所建設工事のため駐車場があ
りません。申告相談にお越しの際は庁舎南側の駐車場をご
利用ください。庁舎前の駐車はご遠慮ください。

所得税及び復興特別所得
税、消費税及び地方消費
税、贈与税の申告に関する
相談
電話：0536‐22‐2141
（自動音声案内で「0」）
※応答期間：１月４日㈫～
３月15日㈫

次の①～⑧の申告相談はできません。また申告内容によっ
ては、新城税務署で相談していただきます。
①住宅借入金等特別控除（初年度）
②準確定申告（亡くなった方の申告）
③青色申告　　④山林所得
⑤譲渡所得（土地・建物・株式）
⑥先物取引に係る雑所得　⑦過年分の申告
⑧消費税及び地方消費税・贈与税の申告

新城税務署

期間 ２月16日㈬～3月15日㈫ ２月16日㈬～３月８日㈫

入場整理券の配布

３月９日㈬～15日㈫

会場

受付時間

受付方法

その他

税理士による無料相談日 新城市開発センターへお越しの方へ

注意事項

（土日祝日を除く）

市役所

新城税務署　別館会議室 新城市役所　東庁舎会議室

①当日会場で配布
②オンライン（LINE
　アプリ）で取得
※入場整理券の配布状況に応じ、
　後日の来場をお願いすることが
　あります。

※譲渡・山林所得および贈与税・
　相続税は相談の対象外です。

電話またはインターネットによる完全予約
【予約電話番号】0570‐055‐446（通話料がかかります）
【予 約 開 始】電話　１月25日㈫　
　　　　　　　  インターネット　１月24日㈪
【予約受付時間】電話　9:00～17:00（土・日・祝日を除く）
　　　　　　　  インターネット　24時間

９:00～16:00 ９:00～15:00

●新城市開発センター
　（鳳来総合支所となり）
●作手総合支所

営業・農業・不動産所得のある方
□収支内訳書
□所得確認に必要な帳簿類（収入の分かるもの、
経費の領収書、固定資産税課税明細書など）

※収支計算していない方は、相談受付できません。

控除関係
□社会保険料（国民年金などの保険料）・生命保
険料・地震保険料の控除証明書

ふるさと納税を利用した方へ
　次の①②両方に該当し、ふるさと納税した自治体に
申請書を提出した方（ワンストップ特例を選択した
方）は、確定申告が不要です。
①確定申告・市県民税の申告を行う必要のない方
②ふるさと納税を行った自治体数が５団体以下の方
※ワンストップ特例を選択した方が「確定申告」をす
る場合、このワンストップ特例申請が無効になりま
す。確定申告時には、ふるさと納税分を含めて申告
してください。
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医療費控除を受ける方は明細書を作成してから申告会場へお越
ください。次の　　の書類の作成・添付が必要です。
医療費控除の明細書（市役所２階税務課窓口、各総合支所、
税務署窓口で配布します。また、国税庁ホームページからも
ダウンロードできます）の作成

　保険者が発行する医療費の通知書の添付
■新城太郎さんの例（生計が同じ妻：花子、母：さくら）
　オレンジと緑の枠内を記入し、持参してください。

「医療費控除の明細書」の記載例

２医療費の明細を作成
（１医療費通知に記載のない分を集計）
　令和３年中に自己または生計を一にす
る配偶者その他の親族のために支払った
医療費を、領収書を見ながら集計し、計
算した医療費を記入してください。
 医療費通知書に記載のない分の医療費
を、人ごと・病院や薬局ごとに分類して
記入してください。

新城太郎さんが受けた医療
11/25　 　〇×病院
11/30　 　〇×病院
11/30　 　△〇薬局
12/25　 　〇×病院
12/28　 　〇■クリニック

50,000円　A
30,000円　A
2,000円　C

170,000円　A
5,000円　B

新城さくらさんが受けた介護保険サービス
５/31　●●特別養護老人ホーム
６/30　●●特別養護老人ホーム
７/31　●●特別養護老人ホーム
８/31　●●特別養護老人ホーム
９/30　●●特別養護老人ホーム

35,000円
35,000円
35,000円
35,000円
10,000円

※領収書内の「医療費控除対象額」の金額を
　記入してください。

令和3年分　医療費控除の明細書

新城太郎

新城太郎

新城太郎

新城花子

新城さくら

新城市字東入船115番地 新城太郎

〇×病院

〇■クリニック

△〇薬局

〇×病院

●●特別養護老人ホーム

250,000

5,000

2,000

40,400

150,000

56,753

447,400 200,000

500,000

500,000

200,000

300,000

200,000

52,600

200,000Aの計→
B→
C→
D→

Eの計→

Aの計→
B→
C→
D→

Eの計→

E

Ⅰ Ⅱ

Ⅰ

Ⅱ

40,400円　D
新城花子さんが受けた医療
12/ １  　 〇×病院

１医療費通知に関する事項
　この欄には、医療費通知の数字を記入
してください。
※通知書に①～⑥全てが記載されている
ことを確認してください。

※通知が複数ある場合は、全て合計し記
入してください。

　

令
和
３
年
分
の
確
定
申
告
か
ら

さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
し
た
。

◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
カ
メ
ラ
機

能
で
給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票

を
撮
影
す
る
と
、
金
額
や
支
払

者
情
報
な
ど
を
自
動
入
力
で
き

る
◆
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
専
用
画
面

の
対
象
範
囲
を
拡
大

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連
携
す
る
と

さ
ら
に
便
利
！

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
用

し
て
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
と
連
携
す

る
と
、
ふ
る
さ
と
納
税
や
生
命
保

険
料
な
ど
が
自
動
で
入
力
さ
れ
ま

す
。
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て

取
得
可
能
と
な
る
デ
ー
タ
は
、
今

後
も
拡
大
予
定
で
す
。

自
宅
か
ら
e
‐
T
a
x
で

申
告
し
て
み
ま
せ
ん
か

国税庁確定申告書等
作成コーナー
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ほのか情報

市
の
計
画
に
あ
な
た
の
声
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い

〜
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
制
度
〜

　

次
の
計
画
に
つ
い
て
の
意
見
を
募
集

し
ま
す
。

計
画
（
案
）

　
　
　
新
城
市
中
心
核
の

　
　
　
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
2
0
4
0

期
間
　
１
月
24
日
㈪
〜
２
月
22
日
㈫

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

提
出
方
法

　

次
の
①
か
ら
④
の
い
ず
れ
か
の
方
法

で
担
当
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

①
持
参　

②
Ｆ
Ａ
Ｘ　

③
メ
ー
ル

④
郵
送
（
〒
４
４
１
‐
１
３
９
２
新
城

　

市
役
所　

都
市
計
画
課
あ
て
）

※
口
頭
や
電
話
に
よ
る
意
見
は
受
け
付

け
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
お
寄
せ
い

た
だ
い
た
意
見
に
対
す
る
個
別
の
対

応
は
行
い
ま
せ
ん
。

計
画
の
閲
覧
方
法
と
閲
覧
場
所

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
担
当
の
窓
口
、

各
総
合
支
所

担
当
　
都
市
計
画
課

　
　
　

℡
23
‐
7
6
4
0

　
　
　

℻
23
‐
7
0
4
7

　
　
　

メールtoshi@
city.shinshiro.lg.jp

　

18
歳
以
下
の
お
子
さ
ん
を
養
育
さ
れ

て
い
る
子
育
て
世
帯
の
生
活
を
支
援
す

る
た
め
に
、
一
時
金
を
支
給
し
ま
す
。

支
給
額　

対
象
児
童
１
人
あ
た
り
10
万
円

対
象
児
童

◆
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
（
特

例
給
付
を
除
く
）
支
給
対
象
と
な
る

児
童

◆
令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
で
、
高
校

生
世
代
（
平
成
15
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
18
年
４
月
１
日
生
）
の
児
童

◆
令
和
４
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
児
童
手
当
（
特
例
給
付
を
除
く
）

の
支
給
対
象
児
童
（
新
生
児
）

支
給
対
象
者

◆
対
象
児
童
の
保
護
者
の
う
ち
、
生
計

を
維
持
す
る
程
度
の
高
い
者

そ
の
他

◆
市
か
ら
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手

当
（
特
例
給
付
を
除
く
）
を
受
給
し

て
い
る
方
に
は
、
令
和
３
年
12
月
27

日
㈪
に
児
童
手
当
の
振
込
指
定
口
座

に
振
り
込
み
済
み
で
す
。

◆
新
生
児
分
は
、
児
童
手
当
の
新
規
認

定
ま
た
は
額
改
定
の
請
求
後
、
申
請

不
要
の
方
式
で
随
時
支
給
し
ま
す
。

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金
の
ご
案
内

▽
こ
ど
も
未
来
課
（
℡
23
‐
７
６
２
２
）

９
２
７
４
１
７
９
７
０

ID

▽
都
市
計
画
課
（
℡
23
‐
７
６
４
０
）

４
２
４
８
３
８
２
５
３

ID

　重要な施策・計画などを策定する
中で、その案を公表し、皆さんから
の意見を募集します。提出された意
見を反映し、意見に対する市の考え
方をお知らせします。

パブリックコメント制度

①計画などに対し、皆さんから意
見・情報を募集

②提出された意見・情報を検討し、
最終的な意思を決定

③提案された意見の概要、市の考え
方を公表

④最終案を決定
⑤政策などとして実施

制度の流れ

　次の方は申請が必要です。対象の
方には、12月下旬に申請のための
お知らせを送付しました。
①令和３年９月30日時点で、高校生
世代の児童のみ養育している方

②所属庁から児童手当（特例給付を
除く）を受給している公務員の方

申請　申請書と必要書類を郵送
（〒441‐1392新城市役所
こども未来課あて）で提出
してください。

締切　３月31日㈭（新生児分は4月中旬）
必要書類
◆通帳やキャッシュカードの写し
◆対象児童分の住民票（対象児童が
市外在住の場合）

◆所属庁から令和３年９月分の児童
手当を受給していることが分か
る書類（公務員の場合）

高校生世代のみ養育している方と
公務員は申請が必要です
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お知らせ
▽
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
（
℡
23
‐
７
６
９
２
）

　

女
性
議
会
は
傍
聴
可
能
で

す
。

日
時

　
１
月
26
日
㈬

　
　
　

午
後
１
時
〜
３
時

場
所　
新
城
市
議
会
議
場

テ
ィ
ー
ズ
で
録
画
放
送
し
ま
す

　
当
日
の
様
子
は
後
日
テ
ィ
ー

ズ
１
１
３
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
も
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。

放
送
日

２
月
19
日
㈯
、
20
日
㈰

午
後
７
時
〜

▽
鳳
来
地
域
課

　
（
℡
22
‐
９
９
３
３
）

　

俳
人
山
頭
火
が
鳳
来
寺
に
寄

せ
た
心
に
想
い
を
馳
せ
て
み
ま

し
ょ
う
。

日
時

　
２
月
２
日
㈬
〜
26
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

　
　
　
（
月
・
火
曜
日
は
休
館
日
）

場
所
　
観
来
館
（
鳳
来
寺
山　

表
参
道
入
口
）

▽
農
業
課（
℡
23
‐
７
６
３
２
）

　

農
業
を
新
し
く
始
め
よ
う
と

す
る
方
の
た
め
に
、
栽
培
施
設

見
学
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
い
ち
ご

日
時

　
２
月
５
日
㈯

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時

場
所
　
愛
知
東
農
業
協
同
組
合

新
城
営
農
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

■
ト
マ
ト
・
ほ
う
れ
ん
そ
う

日
時
　
２
月
６
日
㈰

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所
　
愛
知
東
農
業
協
同
組
合

作
手
営
農
セ
ン
タ
ー
２

階
会
議
室

■
共
通
事
項

対
象

　
新
規
就
農
す
る
こ
と
に

興
味
あ
る
47
歳
未
満
の

方

費
用
　
無
料

申
込
　
１
月
31
日
㈪
ま
で
に
電

話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
お
問
い
合
わ

せ
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
商
工
政
策
課

　
（
℡
23
‐
７
６
３
４
）

　

新
城
市
、
設
楽
町
、
東
栄

町
、
豊
根
村
の
合
同
企
業
面
接

会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
　
２
月
８
日
㈫

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
所

　
新
城
文
化
会
館

対
象

　
奥
三
河
地
域
で
仕
事
を

探
し
て
い
る
方

申
込

　
完
全
予
約
制
の
個
人
面

接
会
で
す
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
新
城
で
予
約
・

申
込
を
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　
面
接
会
参
加
企
業
は
、

商
工
政
策
課
で
チ
ラ
シ

を
配
布
し
て
い
ま
す
。

お知らせ
Information

■本庁舎・支所の開庁時間
　８：30～17：15
※市民課は土曜日に証明書発
行窓口を開設しています。

　９：00～12：00
■２月の納税
納期限　２月28日(月)
◆固定資産税・都市計画税
◆国民健康保険税
◆後期高齢者医療保険料
◆下水道事業受益者負担金、
公共下水道事業分担金、
農業集落排水事業分担金

◆住宅使用料
◆保育所保育料
◆児童クラブ保護者負担金

催
し
・
行
事

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
索
！IDで簡単に検索できます

タイトル横の９桁の数字がIDです。

①検索
②ページID検索
③IDを入力
④表示

1
2
3
4
5
6
7
8
9

ID

IDで簡単に検索できます

①

②

④

③

５
２
２
５
１
９
０
９
４

ID 観
来
館
２
月
の
展
示

「
俳
人
　
山
頭
火
の
訪
れ
と

鳳
来
寺
展
」

み 

に 

こ 

ん 

か 

ん

女
性
議
会
を
開
催
し
ま
す

２
０
８
３
６
２
０
２
８

ID

奥
三
河
求
人
面
接
会

催
し・行
事

募
　
集

手
当
て

そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

新
規
就
農
希
望
者
向
け

栽
培
現
地
説
明
会

８
２
７
１
５
１
６
９
７

ID

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

広
告

広
告

地域間交流活動 他産地視察研修 地元地域交流活動

加入に農家・非農家は問いません
農業に興味のある方はお問合せ下さい

※40歳以上の方の加入はご遠慮ください

お問い合わせ先　☎090-7853-3041
新城市４Ｈクラブ　会長　松本晃昌　

新城市
4Hクラブクラブ員募集新城市
4Hクラブクラブ員募集
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催
し・行
事

募

集

手
当
て

そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

催
し・行
事

募

集

手
当
て

そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

認
知
症
家
族
の
交
流
会

広
告

広
告

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

◆
認
知
症
の
方
本
人
と
ご
一
緒

に
参
加
を
希
望
す
る
場
合

は
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

◆
会
場
へ
は
マ
ス
ク
を
着
用
し

て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
鳳
来
寺
山
自
然
科
学
博
物
館

　
（
℡
35
‐
１
０
０
１
）

　

由
緒
あ
る
鳳
来
寺
山
を
登
っ

て
、
道
中
の
特
徴
的
な
地
質
を

観
察
し
ま
す
。

日
時
　
２
月
13
日
㈰

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後

１
時

▽
高
齢
者
支
援
課

　
（
℡
23
‐
７
６
８
８
）

　

認
知
症
の
方
を
介
護
す
る
家

族
の
方
を
対
象
に
、
月
に
一
度

交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

日
時

　
２
月
10
日
㈭

　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

場
所
　
新
城
文
化
会
館
３
０
４

会
議
室

内
容

　
家
族
同
士
の
情
報
交
換

や
交
流

費
用

　
１
０
０
円

そ
の
他

◆
予
約
不
要
。
時
間
内
は
自
由

に
入
退
室
で
き
ま
す
。

▽秘書人事課（℡23‐7618）
　市長の選任により、建部圭一
氏（59歳）が、市議会12月定
例会で同意を得て、副市長に就
任しました。任期は令和４年１
月１日から令和７年12月31日
までです。

副市長に建部圭一氏が就任
たて   べ   けい  いち

１
６
６
２
４
１
３
８
６

ID

場
所

　
鳳
来
寺
山
麓
合
鏡
駐
車
場

講
師
　
鳥
居　

孝
氏

定
員

　
20
人
（
先
着
順
）

費
用

　
大
人
３
０
０
円

　
　
　

小
中
学
生
２
０
０
円

申
込

　
１
月
26
日
㈬
午
前
９
時

30
分
か
ら
２
月
９
日
㈬

午
後
４
時
30
分
ま
で
に

電
話
ま
た
は
メ
ー
ル

（hri-hakubutuka
n1@

city.shinshiro
.lg.jp

）
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

持
ち
物

　
マ
ス
ク
、
飲
み
物
、
山

歩
き
に
適
し
た
格
好
、

防
寒
具
、
筆
記
用
具

▽
東
三
河
広
域
連
合
介
護
保
険

課
地
域
包
括
ケ
ア
グ
ル
ー
プ

　

介
護
に
関
す
る
基
礎
的
な
知

識
や
技
術
を
学
べ
る
講
座
で
す
。

日
時

　
２
月
28
日
㈪
〜
３
月
４

日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後

３
時
（
全
５
回
１
コ
ー

ス
）

場
所
　
中
部
福
祉
保
育
医
療
専

門
学
校
（
豊
川
市
）

内
容
　
認
知
症
の
理
解
、
介
護

の
方
法
な
ど

講
師
　
中
部
福
祉
保
育
医
療
専

門
学
校
講
師

対
象

　
東
三
河
８
市
町
村
に
在

住
・
在
勤
の
シ
ニ
ア

の
方
な
ど
（
介
護
事

業
所
な
ど
に
所
属
し

て
い
な
い
方
に
限
る
）

定
員
　
40
人
（
先
着
順
）

費
用

　
無
料

申
込

　
２
月
１
日
㈫
か
ら
中
部

福
祉
保
育
医
療
専
門

学
校
（
℡
０
５
３
３

‐
83
‐
４
０
０
０
）

へ
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

野
外
学
習
会

「
鳳
来
寺
山
の
地
質
」

東
三
河
広
域
連
合

介
護
入
門
講
座

７
２
４
６
８
１
７
０
２

ID

と
り    

い          

た
か
し
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広
告

催
し・行
事

募
　
集

手
当
て

そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

▽
農
業
課（
℡
23
‐
７
６
２
３
２
）

　

お
花
見
を
テ
ー
マ
に
、
行
楽

弁
当
を
作
り
ま
す
。
作
っ
た
お

弁
当
は
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き

ま
す
。

日
時　

３
月
５
日
㈯

　
　
　

午
前
10
時
〜
正
午

場
所　

新
城
青
年
の
家　

調
理

実
習
室
（
当
日
連
絡
先

℡
23
‐
１
１
９
１
）

講
師　

輝
き
ネ
ッ
ト
・
あ
い
ち

の
技
人

定
員　

４
組
（
１
組
２
人
ま

で
）
１
人
参
加
も
可
。

（
先
着
順
）

費
用　

１
人
１
０
０
０
円

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

マ
ス
ク

場
所　

２
月
25
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▽
こ
ど
も
未
来
課

　
（
℡
23
‐
７
６
２
２
）

　

令
和
４
年
度
児
童
ク
ラ
ブ
加

入
申
込
が
ま
だ
お
済
み
で
な
い

方
で
、
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方

は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込　

２
月
１
日
㈫
か
ら
28
日

㈪
ま
で
に
こ
ど
も
未
来

課
ま
た
は
各
総
合
支
所

に
申
込
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

◆
受
付
状
況
に
よ
り
、
希
望
す

る
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
７
月
の
夏
休
み
以
降
か
ら
利

用
希
望
の
場
合
は
、
５
月

に
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し

く
は
、
広
報
ほ
の
か
５
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
４
年
度
児
童
ク
ラ
ブ

加
入
申
込
再
募
集

ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

９
５
５
３
８
４
０
４
１

ID

お知らせ

会計年度任用職員

　次の職種の会計年度任用職員を募集します。勤務を希望する方は各担当へ電話でご連絡ください。

TEL.059-350-2468　FAX.059-352-8785
www.cress-yakuhin.co.jp

〒510-0837 三重県四日市市西松本町 10-32

募 

集

募集職種 担当対象

保育士証と幼稚園免許を所有する方

調理師免許の有無は問いません

臨床検査技師資格を有する方

保育士資格、幼稚園教諭、教育免許などのある方、
または意欲のある方

明るく前向きに業務に取り組む意欲のある方
（年齢・経験不問）

小学校教員免許または中学校教員免許を所有する方

こども未来課
℡23‐7622

教育総務課
℡23‐7633

学校教育課
℡23‐7607

市民病院総務企画課
℡23‐7852

保育士

こども園調理員

児童クラブ支援員

小中学校給食調理員

小中学校講師

臨床検査技師
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お問合せ　新城文化会館　TEL0536-23-2122

新城文化会館  イベント情報

整理券配布
市民先行（新城市・北設楽郡在住在勤者）
1/25㈫～30日㈰　電話受付のみ　
一般配布　2/1㈫より（窓口・電話受付）

3月13日㈰2回公演　11：30～12：00　14：00～14：30
きかんしゃトーマス キャラクターショーきかんしゃトーマス キャラクターショーきかんしゃトーマス キャラクターショーきかんしゃトーマス キャラクターショー

入場
無料

全席
指定

広
告

※財源確保のために有料広告を掲載しています。広告の内容に関する問い合わせは、直接広告主へ。

④
経
過
的
福
祉
手
当

 

（
全
て
11
〜
１
月
分
）

そ
の
他　

転
居
・
転
出
な
ど
の
際

は
、
担
当
課
ま
た
は
各

総
合
支
所
へ
届
け
出
を

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

　
（
℡
23
‐
７
６
９
２
）

　

女
性
が
直
面
す
る
相
続
、
離

婚
、
金
銭
な
ど
身
の
ま
わ
り
の
問

題
に
つ
い
て
、
解
決
の
た
め
の
一

歩
を
踏
み
出
す
た
め
、
女
性
弁
護

▽
こ
ど
も
未
来
課
（
①
）

　
（
℡
23
‐
７
６
２
２
）

▽
福
祉
課
（
②
〜
④
）

　
（
℡
23
‐
７
６
２
４
）

　

受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
振
込

口
座
へ
の
入
金
を
お
確
か
め
く

だ
さ
い
。

振
込
日　

２
月
４
日
㈮

①
児
童
手
当
（
10
〜
１
月
分
）

振
込
日　

２
月
10
日
㈭

②
特
別
障
害
者
手
当

③
障
害
児
福
祉
手
当

　おむつ代は医師が発行した「おむつ使用証
明書」を申告の際に提示または添付すると、
医療費控除の対象となります。
　２年目以降は、おむつ使用証明書の代わり
に東三河広域連合が確認した書面（申請が必
要）でも控除ができます。
対象　次の全てに該当する方
①要介護または要支援の認定を受けている
②寝たきり状態にある
③尿失禁発生の可能性がある
費用　200円
その他
初年の申告は医師が発行した「おむつ使用証
明書」がないと申告することができません。

おむつ代は、医療費控除が受けられます

▽高齢者支援課（℡23‐7688）953102761ID

士
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

日
時　

２
月
８
日
㈫

　
　
　

午
後
１
時
〜
４
時
30
分

（
１
人
45
分
）

場
所　

市
役
所
３
階
３
‐
１
相

談
室

定
員　

女
性
４
人
（
先
着
順
）

申
込　

１
月
24
日
㈪
か
ら
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他　

相
談
は
秘
密
を
守
り
無

料
で
す
。

▽
福
祉
課（
℡
23
‐
７
６
２
４
）

　

輸
血
を
必
要
と
し
て
い
る
患

者
さ
ん
の
尊
い
命
を
救
う
た
め
、

手
当
の
振
り
込
み

手
当
て

女
性
弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談

そ
の
ほ
か

▽高齢者支援課（℡23‐7688）
　65歳以上の高齢者は、身体障害者
手帳の交付を受けていない方でも身
体障害者に準ずるとして、市長の認
定を受けていれば、障害者控除の対
象となります。障害者控除の認定を
受けるには申請が必要です。
対象　次の全てに該当する方
①65歳以上の方
②要介護認定が要介護1以上で一定基
準を満たす方
申請　高齢者支援課または各総合支

所へ申請書を提出してください。

障害者控除対象者認定証を
発行します

279558923ID

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

２
月
14
日
㈪

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
45
分
、

午
後
１
時
〜
４
時

受
付　

市
役
所
１
階
情
報
カ

フ
ェ

対
象　

16
歳
〜
69
歳
（
65
歳
以

上
の
方
は
、
献
血
経
験

の
あ
る
方
の
み
）

そ
の
他

◆
２
０
０
㎖
献
血
は
午
前
中
の

み
（
先
着
５
人
）

◆
骨
髄
バ
ン
ク
の
ド
ナ
ー
登
録

会
も
行
い
ま
す
。
ド
ナ
ー

登
録
の
予
約
は
新
城
保
健

所
環
境
・
食
品
安
全
課

（
℡
22
‐
２
２
０
４
）
へ

お
願
い
し
ま
す
。　

６
３
２
０
０
５
７
９
６

ID 献
血
バ
ス
が
来
ま
す
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催
し・行
事

募
　
集

手
当
て

そ
の
ほ
か

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

▽
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
℡
23
‐
６
８
１
０
）

　

保
健
師
な
ど
の
専
門
ス
タ
ッ

フ
が
認
知
症
予
防
や
フ
レ
イ
ル

予
防
の
お
話
や
、
運
動
指
導
を

行
い
ま
す
。

日
時
　
要
相
談
（
土
・
日
曜
日
、

祝
日
を
除
く
）

　
　
　

午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
（
１
グ
ル
ー
プ
１
時

間
程
度
）

場
所

　
要
相
談
（
し
ん
し
ろ
福

祉
会
館
、
公
民
館
、
自

宅
な
ど
）

内
容

　
講
話
や
運
動
指
導

メ
ニ
ュ
ー

①
筋
力
ア
ッ
プ

②
猫
背
予
防
・
姿
勢
を
保
つ

③
膝
の
痛
み
予
防

④
腰
痛
予
防

⑤
認
知
症
予
防

⑥
そ
の
他
、
相
談
に
応
じ
ま
す

対
象

　
介
護
予
防
が
必
要
な
方

な
ら
ど
な
た
で
も
（
２

人
以
上
の
グ
ル
ー
プ
）

費
用

　
無
料

申
込
　
随
時
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

そ
の
他

　
マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願

い
し
ま
す
。

▽
児
童
養
育
支
援
室

　
（
℡
22
‐
９
９
１
８
）

　

小
学
校
入
学
後
の
学
校
生
活

の
こ
と
、
困
り
ご
と
や
子
ど
も

へ
の
対
応
な
ど
を
、
ス
ク
ー
ル

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
を
交
え
て
、
先

輩
お
母
さ
ん
や
参
加
者
同
士
で

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
と

話
し
て
み
よ
う

お知らせ

話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
２
月
10
日
㈭

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
　
市
役
所
４
階
会
議
室
１

講
師

　
ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
（
臨
床
心
理
士
）

対
象

　
４
月
に
新
し
く
小
学
校

１
・
２
・
３
年
生
に
な

る
お
子
さ
ん
を
持
つ
保

護
者

定
員

　
８
人

費
用

　
無
料

申
込
　
１
月
31
日
㈪
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

持
ち
物

　
筆
記
用
具
・
水
分
な
ど

▽
消
防
署　

鳳
来
出
張
所

　
（
℡
32
‐
２
８
８
８
）

　
「
救
命
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス

ト
」
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

日
時

　
２
月
13
日
㈰

　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所

　
消
防
署
鳳
来
出
張
所

内
容
　
普
通
救
命
講
習
の
内
容

に
加
え
、
小
児
お
よ
び

乳
児
に
対
す
る
心
肺
蘇

生
法
、
傷
病
者
管
理
法
、

搬
送
法
な
ど

定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

費
用

　
無
料

申
込
　
２
月
11
日
㈮
ま
で
に
電

話
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

持
ち
物

　
筆
記
用
具
、
動
き
や
す

い
服
装

そ
の
他

　

◆
講
習
中
の
ケ
ガ
は
応
急
処
置

を
行
い
ま
す
が
、
そ
の
後

の
治
療
は
各
自
で
お
願
い

し
ま
す
。

◆
気
象
警
報
な
ど
発
令
時
は
、

講
習
を
中
止
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▽
上
下
水
道
部　

整
備
課

　
（
℡
23
‐
７
６
４
４
）

　

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
台
所

や
風
呂
、
洗
面
所
な
ど
の
生
活

排
水
が
側
溝
な
ど
に
流
れ
る
と
、

悪
臭
や
ハ
エ
、
蚊
な
ど
の
害
虫

の
発
生
の
原
因
と
な
り
、
さ
ら

に
は
水
質
汚
濁
の
大
き
な
原
因

に
も
な
り
ま
す
。

下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
区
域

の
方
へ

　

速
や
か
に
接
続
を
お
願
い
し

ま
す
。
融
資
あ
っ
せ
ん
・
利
子

補
給
制
度
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
他
の
区
域
の
方
へ

　

合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
転
換

を
お
願
い
し
ま
す
。
浄
化
槽
設

置
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

▽秘書人事課（℡23‐7623）
掲載料金　5万円（50mm×82mm）
     　     10万円（50×170mm）
掲載期間　４月号～９月号
発行部数　16,550部
申込　２月４日㈮までに申込書と必要書類を、

秘書人事課へ直接または郵送で提出し
てください。

広報ほのかの広告募集 306305842ID

体
す
っ
き
り
！
気
軽
に
出
前
講
座

鳳来総合支所　２月９日㈬、22日㈫
作手総合支所　２月３日㈭、17日㈭
時間　10：00～16：00
申込　希望日の前日までに電話で予約をしてください。

各総合支所でマイナンバーカードが受け取れます

▽市民課（℡23‐7628）488707294ID

下
水
道
・
農
業
集
落
排
水
へ
の

接
続
は
お
済
み
で
す
か
？

上
級
救
命
講
習
会
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▽
防
災
対
策
課

　
（
℡
23
‐
７
６
６
０
）

　

緊
急
時
に
住
民
の
方
へ
迅
速

か
つ
確
実
な
情
報
伝
達
が
行
え

る
よ
う
に
実
施
し
ま
す
。

　

こ
の
試
験
放
送
は
、
各
ご
家

庭
な
ど
の
防
災
行
政
無
線
戸
別

受
信
機
や
屋
外
拡
声
子
局
か
ら

最
大
音
量
で
流
れ
ま
す
。

日
時
　
２
月
16
日
㈬

　
　
　

午
前
11
時

▽
企
画
政
策
課

　
（
℡
23
‐
７
６
２
０
）

　

市
民
満
足
度
調
査
を
実
施
し

ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
が
お
手
元

に
届
い
た
方
は
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

期
間
　
１
月
17
日
㈪
〜
２
月
４

日
㈮

対
象

　
市
内
在
住
の
満
18
歳
以

上
の
５
０
０
０
人
（
無

作
為
抽
出
）

　文章を書くのが好きな方、新城のことを
もっと知りたい方、今まで気になっていた
けどなかなか調べられないことがある方、
市民編集委員になって自分目線で新城のこ
とを調べてみませんか？
募集人員　４人
任　期　２年（４月～令和６年３月）
申　込　２月25日㈮までに、住所、氏名、

電話番号、メールアドレスを記入
し、メール、ＦＡＸまたは電話で
お申し込みください。

郵送先　〒441‐1392
　　　　新城市役所　秘書人事課
　　　　FAX　23‐2002
メール　info@city.shinshiro.lg.jp
その他　ささやかな謝礼を用意しています。

市民編集委員になって広報しんしろ
「ほのか」を一緒に作りませんか

▽秘書人事課（℡23‐7623）

▲取材の様子

715878264ID

▽
高
齢
者
支
援
課

　
（
℡
23
‐
７
６
８
８
）

　

住
み
慣
れ
た
地
域
で
高
齢
者

が
生
き
生
き
と
暮
ら
せ
る
よ
う

に
、
参
加
者
間
の
顔
の
見
え
る

関
係
づ
く
り
や
相
互
の
見
守
り

を
促
進
し
、
高
齢
者
の
引
き
こ

も
り
や
孤
立
化
を
予
防
し
ま
す
。

対
象

　
「
高
齢
者
の
通
い
の

場
」
を
立
ち
上
げ
、
ま

た
は
運
営
す
る
団
体

高
齢
者
の
通
い
の
場
と
は

　

地
域
の
高
齢
者
や
住
民
が
中

心
と
な
っ
て
運
営
す
る
高
齢
者

の
た
め
の
つ
ど
い
の
場
で
す
。

▽
福
祉
課（
℡
23
‐
７
６
２
４
）

　

戦
没
者
な
ど
の
ご
遺
族
に
対

し
て
「
第
十
一
回
特
別
弔
慰

金
」（
記
名
国
債
）
の
申
請
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

対
象

　
令
和
２
年
４
月
１
日
時

点
で
「
恩
給
法
に
よ
る

公
務
扶
助
料
」
や
「
戦

傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等

援
護
法
に
よ
る
遺
族
年

金
」
な
ど
を
受
け
る
方

が
い
な
い
場
合
に
、
戦

没
者
な
ど
の
死
亡
当
時

の
ご
遺
族
の
う
ち
お
一

人
に
支
給
し
ま
す
。

支
給

　
額
面
25
万
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債

申
請

　
令
和
５
年
３
月
31
日
㈮

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

す
で
に
申
請
が
お
済
み
の
方
へ

　

国
か
ら
の
国
債
の
交
付
が
遅

れ
て
い
ま
す
。
申
請
か
ら
交
付

ま
で
１
年
以
上
か
か
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

▽
新
城
警
察
署

　
（
℡
22
‐
０
１
１
０
）

不
正
ア
ク
セ
ス
・
ウ
イ
ル
ス
感

染
は
他
人
事
じ
ゃ
な
い
！

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
、
私
た

ち
の
生
活
に
は
欠
か
せ
な
い
も

の
と
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

そ
の
一
方
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
悪
用
し
た
詐
欺
が
多
く
発
生

し
て
い
ま
す
。
パ
ス
ワ
ー
ド
の

強
化
や
ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト

を
最
新
に
す
る
な
ど
情
報
セ

キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
を
し
ま
し
ょ

う
。

８
８
６
０
６
６
４
３
７

ID 「
高
齢
者
通
い
の
場
」
に

対
し
補
助
金
を
交
付
し
ま
す

市
民
満
足
度
調
査

４
７
６
０
２
３
０
２
６

ID 第
十
一
回
特
別
弔
慰
金

警
察
署
だ
よ
り

各
種
機
関
か
ら
の
お
知
ら
せ

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験
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▽
健
康
課
（
新
城
保
健
セ
ン

タ
ー
）（
℡
23
‐
8
5
5
1
）

日
時　

２
月
17
日
㈭

　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
沐
浴
体
験
、
妊
婦
体
験

な
ど

対
象
　
妊
婦
と
そ
の
家
族

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
、
水
分
、
室
内

シ
ュ
ー
ズ
（
必
要
な
方
）

日
時　

２
月
８
日
㈫

　
　
　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

創
作
活
動
な
ど

対
象
　
こ
こ
ろ
の
病
な
ど
で
生

活
に
不
安
を
感
じ
て
い

る
方

日
時　

３
月
３
日
㈭
午
前

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
・
費
用

　
胃
が
ん　
　
　

５
０
０
円

　

大
腸
が
ん　
　

３
０
０
円

　

前
立
腺
が
ん　

５
０
０
円

　

子
宮
が
ん　
　

５
０
０
円

　

乳
が
ん　
　
　

５
０
０
円

　

（
40
歳
代　

６
０
０
円
）

　

結
核
・
肺
が
ん　
　

無
料

そ
の
他

◆ 

前
立
腺
が
ん
は
50
歳
以
上
の

男
性
が
対
象
で
す
。

◆ 

40
歳
代
の
方
の
乳
が
ん
検
診

は
二
方
向
の
レ
ン
ト
ゲ
ン

撮
影
を
行
い
ま
す
。

◆ 

が
ん
検
診
は
年
度
に
１
回
の

受
診
で
お
願
い
し
ま
す
。

日
時　

２
月
16
日
㈬

　
　
　

午
前
９
時
〜
11
時

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
就
園
前
ま
で
の
お
子
さ

ら
令
和
４
年
２
月
ま
で
の
自

己
負
担
額
を
、
３
月
末
ま
で

に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。）

申
請
の
流
れ

①
申
請
書
一
式
を
新
城
保
健

セ
ン
タ
ー
で
受
け
取
る
。

②
３
月
末
ま
で
に
、
申
請
書

一
式
と
申
請
に
必
要
な
も

の
（
住
所
を
確
認
で
き
る

書
類
、
治
療
費
の
領
収

書
、
振
込
先
が
分
か
る
も

の
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

を
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー
に

提
出
す
る
。

③
審
査
後
、
請
求
に
基
づ
き

支
払
わ
れ
る
。

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
一
般
不
妊
治
療
（
体
外

受
精
・
顕
微
授
精
を
除

く
）
に
要
す
る
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
　
市
内
に
住
所
を
有
し
、

一
般
不
妊
治
療
を
受
け

た
夫
婦
ま
た
は
事
実
上

婚
姻
状
態
に
あ
る
男
女

限
度
額
　
７
万
円
（
自
己
負
担
額

の
２
分
の
１
以
内
の
額
）

助
成
期
間

　

２
年
（
令
和
３
年
３
月
か

ん
の
発
達
・
育
児
に
つ
い

て
心
配
が
あ
る
方
に
、
臨

床
心
理
士
に
よ
る
個
別
相

談
を
行
い
ま
す
。

定
員
　
３
組（
先
着
順
）

日
時　
２
月
７
日
㈪
午
前
９
時
〜

場
所　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
　
お
手
元
の
健
診
結
果
に

つ
い
て
の
説
明
・
相
談

対
象
　
健
診
受
診
者
（
特
定
健

診
、
勤
務
先
や
個
人
な

ど
で
健
康
診
査
を
受
け

た
方
）

持
ち
物
　
健
診
結
果
票
、筆
記
用
具

集
団
が
ん
検
診
（
要
申
込
）

◉
検 

診

一
般
不
妊
治
療
費
助
成
制
度
（
要
申
込
）

◉
お
知
ら
せ

マ
マ
と
パ
パ
の
教
室

社
会
復
帰
教
室
（
要
申
込
）

◉
教 

室

幼
児
心
理
相
談
（
要
申
込
）

健
診
結
果
説
明
・
相
談
会
（
要
申
込
）

◉
相 

談

５
３
５
８
２
５
８
６
８

ID お
知
ら
せ
保
健

　「フレイル」とは、高齢期に心身の機
能が衰えた状態のことを言います。健康
な状態と介護が必要な状態の中間の段階
で、要介護になる恐れがあります。
　新型コロナウイルス感染症による自粛
生活が長期化し、活動量や他者との交流
などが減っており、フレイルになる方の
増加が心配されます。
フレイル度チェック（J-CHS基準参考）
　次のようなことがありませんか。3項
目以上に該当するとフレイル、1～2項目
に該当するとプレフレイル、該当なしは
健常です。
□半年で体重が２kg以上減った
□握力が低下した
□訳もなく疲れたような感じがする
□歩くのが遅くなった
□体を動かす機会がない
フレイルを予防しましょう
◆体操などで筋力を維持して転倒を防ぎ
ましょう。

◆バランスの良い食事をとりましょう。
◆毎食後に歯をみがきし、口のケアを欠
かさず行いましょう。

◆家族や友人と電話で話すなど他者と交
流する機会をつくりましょう。

フレイル予防



　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

病
気
や
事
故
に
よ
り
、
消
化
管
や
尿
管

の
機
能
が
損
な
わ
れ
た
た
め
、
腹
部
な

ど
に
排
泄
の
た
め
の
出
口
（
ス
ト
ー

マ
）
を
取
付
け
て
い
る
人
を
指
し
ま

す
。

　

人
工
肛
門
と
人
工
膀
胱
の
２
種
類
が

あ
り
、
ど
ち
ら
も
手
術
で
増
設
し
ま

す
。
特
殊
な
機
械
を
付
け
る
の
で
は
な

く
、
排
泄
物
を
一
時
的
に
受
け
る
ス

ト
ー
マ
装
具
を
装
着
し
ま
す
。

●
人
工
肛
門
の
対
象
と
な
る
人

◆
が
ん
に
よ
り
腸
を
切
除
し
た
人

◆
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
ク
ロ
ー
ン
病
な
ど

で
、
腸
に
ひ
ど
い
炎
症
が
起
き
て

い
る
人

◆
腸
閉
塞
な
ど
で
腸
が
詰
ま
っ
て
い
る
人

◆
腸
の
手
術
な
ど
で
、
一
時
的
に
腸
を

休
ま
せ
た
い
人

●
人
工
膀
胱
の
対
象
と
な
る
人

◆
が
ん
に
よ
り
膀
胱
や
尿
管
を
切
除
し

た
人

◆
が
ん
や
病
気
の
炎
症
に
よ
っ
て
尿
の

通
り
道
が
邪
魔
を
さ
れ
、
上
手
く

排
尿
で
き
な
い
人

　

オ
ス
ト
メ
イ
ト
の
人
は
、
制
限
な
く

日
常
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
、
運
動

や
温
泉
、
海
外
旅
行
も
可
能
で
す
。

●
食
事

　

食
事
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。
健
康
を

維
持
す
る
た
め
、
バ
ラ
ン
ス
良
く
規
則

正
し
い
食
生
活
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

食
事
に
よ
っ
て
は
、
ガ
ス
が
多
く
発
生

す
る
食
品
、
排
泄
物
の
に
お
い
が
強
く

な
る
食
品
、
便
の
性
状
が
変
化
す
る
食

品
な
ど
が
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で

す
。

●
入
浴

　

ス
ト
ー
マ
が
あ
っ
て
も
装
具
を
装
着

し
て
い
れ
ば
、
湯
船
に
浸
か
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。
専
用
の
入
浴
用
シ
ー
ト
も

あ
る
の
で
、
心
配
な
人
に
は
お
す
す
め

で
す
。

●
仕
事
や
学
校

　

個
人
差
は
あ
り
ま
す
が
、
基
本
的
に

は
手
術
後
に
体
力
が
回
復
す
れ
ば
通
常

通
り
の
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
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ほ
の
か
診
察
室

　

就
学
中
の
方
は
担
任
の
先
生
な
ど

と
、
漏
れ
た
と
き
の
対
応
方
法
な
ど
を

事
前
に
打
ち
合
わ
せ
し
て
お
く
と
安
心

で
す
。

●
に
お
い
対
策

　

排
泄
物
を
捨
て
た
時
に
、
し
っ
か
り

拭
き
取
る
よ
う
に
し
ま
す
。
消
臭
効
果

の
あ
る
装
具
や
、
装
具
の
中
に
入
れ
る

消
臭
剤
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
消
臭
グ
ッ

ズ
が
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
外
出
、
旅
行

　

外
出
時
に
は
、
オ
ス
ト
メ
イ
ト
対
応

ト
イ
レ
の
利
用
が
便
利
で
す
。
駅
や
公

園
な
ど
の
公
共
施
設
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

モ
ー
ル
な
ど
の
多
機
能
ト
イ
レ
に
は
、

オ
ス
ト
メ
イ
ト
マ
ー
ク
が
描
か
れ
て
い

ま
す
。
貼
替
え
に
必
要
な
物
品
を
持
ち

歩
く
こ
と
で
、
漏
れ
た
と
き
も
安
心
で

す
。

　

当
院
で
は
、
時
間
外
出
入
り
口
側
の

多
目
的
ト
イ
レ
内
に
設
置
し
て
い
ま

す
。

●
周
囲
の
理
解
で
、
心
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
を

　

に
お
い
や
、
漏
れ
な
ど
の
不
安
、
差

別
や
偏
見
、
誤
解
な
ど
に
よ
り
、
そ
の

存
在
を
隠
し
て
生
き
る
人
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
外
見
で
は
分
か
り
に
く
い

障
害
で
あ
る
た
め
、
社
会
的
な
理
解
が

十
分
に
進
ん
で
い
な
い
現
状
が
あ
り
ま

す
。
一
人
ひ
と
り
が
オ
ス
ト
メ
イ
ト
に

つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、
障
害
の
あ
る

人
も
な
い
人
も
共
に
暮
ら
せ
る
社
会
を

つ
く
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

シリーズ
第168話

オ
ス
ト
メ
イ
ト
を
ご
存
知
で
す
か
？

▽
市
民
病
院
（
代
表
）
℡
22 

‐ 

2
1
7
1

（
ほ
の
か
診
察
室
）

7
5
1
3
7
6
2
1
6

ID

市民病院
消化器科・外科医長

梅村 将成 医師
監修

うめ むら   まさ なり

▲オストメイト対応トイレ
にはシャワー付き流し台、
化粧鏡、カウンターなどの
設備が整っています。
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空き家バンク
ポータルサイト▶

サ
ポ
ー
ト
株
式
会
社
（
℡
０
５
２

‐
５
２
２
‐
２
５
６
７
）
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
専
門
家
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。

　

空
き
家
に
は
、
耐
震
性
の
低
い

も
の
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

空
き
家
は
、
耐
震
化
が
さ
れ

ず
、
適
正
管
理
が
さ
れ
て
い
な
い

も
の
も
あ
る
た
め
、
地
震
な
ど
の

災
害
時
に
は
周
辺
の
避
難
や
救
助

活
動
に
影
響
を
及
ぼ
す
場
合
が
あ

り
ま
す
。

　

空
き
家
に
つ
い
て
は
災
害
時
の

影
響
も
考
慮
し
、
地
震
対
策
を
講

じ
な
が
ら
の
適
正
管
理
や
空
き
家

の
解
体
な
ど
を
検
討
し
ま
し
ょ

う
。

▽都市計画課（℡23‐7640）

空き家と住宅の耐震を考えよう○21

みんなで伸ばそう健康寿命
▽作手地域課（℡25‐7875）　▽健康課（℡23‐8551）

▽地域医療支援室（℡23‐7671）　▽市民病院（℡22‐2171）

▲市長と東海国立大学機構の松尾清一機構長（右）▲つくでシャレットの様子

奥三河メディカルバレープロジェクト

vol.15

　

下
江
市
長
が
12
月
8
日
に
東
海

国
立
大
学
機
構
の
松
尾
清
一
機
構

長
を
訪
問
さ
れ
、
今
後
の
取
り
組

み
を
協
議
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ま
ざ

ま
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
行
わ
れ
て

い
る
の
で
、
今
回
は
整
理
し
て
み

よ
う
と
思
い
ま
す
。

奥
三
河
メ
デ
ィ
カ
ル
バ
レ
ー
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト

　

人
生
1
0
0
年
時
代
を
元
気
に

生
き
抜
く
た
め
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

で
す
。

共
創
の
場
形
成
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

医
療
だ
け
で
な
く
教
育
や
モ
ビ

リ
テ
ィ
、
情
報
通
信
や
ロ
ボ
テ
ィ

ク
ス
な
ど
の
専
門
家
も
加
わ
り
、

近
未
来
型
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
の
探

索
を
作
手
地
区
の
住
民
と
共
に
始

め
て
い
ま
す
。
新
城
市
を
誰
も
が

憧
れ
る
安
心
で
安
全
、
さ
ら
に
は

便
利
な
空
間
へ
と
大
変
貌
さ
せ
る

野
心
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。

つ
く
で
シ
ャ
レ
ッ
ト

　

産
・
官
・
学
・
民
が
一
同
に
会

し
て
年
齢
や
立
場
を
越
え
て
対
等

に
話
し
合
い
ま
す
。
産
は
名
古
屋

大
学
と
連
携
す
る
多
様
な
企
業
や

研
究
機
関
、
官
は
新
城
市
、
学
は

名
古
屋
大
学
、
民
は
住
民
の
皆
さ

ん
で
す
。

住
宅
が
空
き
家
に
な
る
理
由

　
「
思
い
入
れ
の
あ
る
家
だ
か

ら
」「
仏
壇
も
あ
る
し
、
お
墓
も

近
く
に
あ
る
か
ら
」「
荷
物
が

入
っ
た
ま
ま
だ
か
ら
」「
権
利
関

係
が
複
雑
だ
か
ら
」
な
ど
さ
ま
ざ

ま
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。
し
か

し
、
空
き
家
を
所
有
し
て
い
る
限

り
、
い
つ
か
は
親
族
な
ど
の
誰
か

が
空
き
家
に
対
し
て
な
ん
ら
か
の

対
応
を
迫
ら
れ
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。
対
応
を
迫
ら
れ
る
の
は
自

分
の
子
ど
も
や
、
孫
、
他
の
親
族

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

空
き
家
の
活
用

　

空
き
家
を
解
体
す
る
こ
と
も
対

応
の
一
つ
で
す
が
、
ま
だ
利
活
用

で
き
そ
う
な
空
き
家
を
所
有
さ
れ

て
い
る
方
は
、
空
き
家
バ
ン
ク

ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
に
登
録
し
た

り
、
地
域
の
不
動
産
業
者
な
ど
に

相
談
し
、
大
切
な
資
産
の
運
用
も

ご
検
討
く
だ
さ
い
。

空
き
家
バ
ン
ク
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

　

空
き
家
バ
ン
ク
ポ
ー
タ
ル
サ
イ

ト
に
物
件
を
登
録
し
た
い
方
、
空

き
家
バ
ン
ク
の
物
件
を
利
用
し
た

い
方
は
サ
イ
ト
に
あ
る
愛
知
宅
建

空
き
家
の
活
用
を
考
え
よ
う

地
震
時
の
空
き
家

３
４
３
０
２
１
２
８
４

ID
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▽まちづくり推進課（℡23‐7692）

１．若者議会に見て触れて♡
～キミも主役になっちゃお～　事業　330千円

若者議会議長からひとこと

PR委員会

若者議会

　

第
７
期
若
者
議
会
は
、
令
和
４
年
度
若

者
議
会
予
算
事
業
を
計
画
す
る
た
め
、
今

ま
で
に
全
体
会
議
や
委
員
会
ご
と
の
会
議

な
ど
の
活
動
を
約
50
回
行
っ
て
き
ま
し

た
。
こ
れ
ま
で
の
集
大
成
と
し
て
４
事
業

を
ま
と
め
、
11
月
22
日
㈪
に
石
内
若
者
議

会
議
長
が
市
長
に
答
申
し
、
12
月
10
日
㈮

に
市
議
会
議
場
で
事
業
報
告
を
行
い
ま
し

た
。

　若者の積極的なまちづ
くりへの参加と意識譲成
を目的に、若者議会や市
について知ってもらい、
参加のきっかけとなるよ
うな講座やアンケートを
実施します。

令和４年度 新城市若者議会 予算事業　総額　　3,790千円

２．日本一あつい冬　事業　1,767千円

観光委員会

　冬の閑散期にも観光客
が訪れるよう、冬の観光
コンテンツの開発を大学
生や若者と連携して行い
ます。

3．Superバズるバス　事業　224千円

観光委員会

　Sバス（湯谷温泉もっ
くる新城線）の利用者に
Sバスの移動を楽しんで
もらい、再訪してもらう
ことを目的に、Sバス車
内などで市内の歴史や観
光地を紹介します。

　今回、無事に全委員会の政策報告が終わり、ほっとしています。議長としてここ
まで頑張ってこられた自分を褒めたいです。今後も若者議会一丸となって、最後の
報告まで頑張っていきますのでよろしくお願いします。

４．ぶかつなぎ　事業　1,469千円

交流委員会

　地域で活動する団体
を、趣味という幅広い枠
組みで捉え、市民同士が
交流し合い、繋がること
ができる仕組みをつくり
ます。地域で活動する団
体を知るきっかけとなる
サイトを作成します。

782820753ID
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▽消防総務課（℡22‐4803）

新城市消防団
ハンパないって！vol.23

　消防車の老朽化に伴い、新城分団第２班、鳳来分団第１班、東陽分団第２班に新しい消防車を配備しま
した。この３班が使用していた消防車は18年前に配備され、火災出動、大雨災害対応、訓練、防火パト
ロールなどで活躍しました。今回新しく配備された消防車は、これまでのと比べポンプ能力が2倍に上が
り、消防団員とともに活躍が期待されます。
　12月５日㈰に消防本部で車両取扱い説明会を開催し、配属先に所属する団員が新しい消防車の装備、
ポンプ操作などを確認し、災害に対応するための準備を整えました。

「ＮＥＷ消防車３台」を
配備しました！

　今回は、2018年に新城市で開
催されたニューキャッスル・アラ
イアンス会議からメンバーの一員
となった、モンテネグロのヘル
ツェグ・ノヴィを紹介します。

　ヘルツェグ・ノヴィは、アドリア海沿岸の都市
で、ヨーロッパ最南端のフィヨルドであり、地中海
で最も深いコトル湾の入口にあります。
　観光業が経済の中心で、エコツーリズムやスポー
ツツーリズムなどが盛んです。また、1382年にボス
ニア王が建設したフォルテ・マーレ城や19世紀に
オーストリア人が建てた時計塔、トルコ人が建てた
カンリ塔、セルビア正教会の大天使ミカエル教会な
どが有名です。
　アドリア海で最も若い都市の１つで、かつてはオ
スマン帝国やヴェネツィア共和国の一部でした。さ
まざまな占領の歴史は、多様で絵のように美しい建
築様式が融合した都市をつくり上げています。

▽まちづくり推進課（℡23‐7692）

モンテネグロ　ヘルツェグ・ノヴィ市
人口　33,000人、面積　235㎢

ニューキャッスル・アライアンス
デイビッドだより vol.15

▲デイビッドフォークナーさん

事務局
ＨＰ

事務局
Facebook

Youtube
My New
castleコネクスル

Herceg Novi,
Montenegro
Herceg Novi,
Montenegro

新城市消防団では365日いつでも団員を募集しています。
興味のある方は、消防総務課へお気軽にお問い合わせください。

18年間ありがとう！ よろしくＮＥＷ消防車！ 大切に管理します！
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ホ
ウ
ラ
イ
ジ
ギ
セ
ル
（
鳳
来
寺
煙
管
）
は
鳳

来
寺
山
の
山
頂
付
近
に
生
息
す
る
極
め
て
珍
し

い
陸
貝
で
す
。
大
き
さ
は
15
ミ
リ
程
度
で
、
殻

の
先
端
付
近
が
少
し
膨
ん
で
い
る
の
が
特
徴
で

す
。

　

鳳
来
寺
山
の
標
高
４
０
０
〜
６
０
０
メ
ー
ト

ル
付
近
を
模
式
産
地
と
し
て
お
り
、
愛
知
県
内

で
は
鳳
来
寺
山
に
だ
け
棲
息
し
て
い
ま
す
。
後

に
浜
松
市
の
一
部
に
も
分
布
し
て
い
る
こ
と
が

判
明
し
ま
し
た
が
、
浜
松
市
の
個
体
群
は
鳳
来

寺
山
の
個
体
群
よ
り
や
や
小
型
で
、
遺
伝
子
の

塩
基
配
列
も
多
少
異
な
り
ま
す
。

　

し
た
が
っ
て
、
多
少
大
型
で
鳳
来
寺
山
特
有

の
遺
伝
子
を
持
つ
ホ
ウ
ラ
イ
ジ
ギ
セ
ル
は
、
全

世
界
で
鳳
来
寺
山
に
し
か
棲
息
し
て
い
な
い
こ

と
に
な
り
ま
す
。
個
体
数
が
少
な
く
全
国
レ
ベ

ル
で
も
愛
知
県
レ
ベ
ル
で
も
絶
滅
危
惧
Ⅰ
類
に

指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

最
近
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
分
析
の
結
果
か
ら
、
鳳
来
寺

山
の
ホ
ウ
ラ
イ
ジ
ギ
セ
ル
は
、
鳳
来
寺
山
山
頂

付
近
と
い
う
環
境
で
、

比
較
的
早
い
段
階
で
地

理
的
に
隔
離
さ
れ
て
種

分
化
が
進
み
、
現
在
に

至
っ
て
い
る
と
考
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ホ
ウ
ラ
イ
ジ
ギ
セ
ル

の
標
本
は
鳳
来
寺
山
自

然
科
学
博
物
館
の
常
設

展
示
で
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

ホウライジギセル

今月のチュウモク本！

新城図書館だより

米澤穂信／著

一般書

▽新城図書館（℡23‐2333　℻24‐3415）

２月の休館日
開館時間

21日㈪～28日㈪

※休館日や開館時間は新型コロナウイルス感染状況により変更する場合があります。

※ 背ラベル とは、本を分類して書棚に並べるために決めた、本の住所ラベルのことです。

９：00～20：00

絵　本児童書

～ 休館についてのお知らせ ～

▽鳳来寺山自然科学博物館（℡35‐1001）

「米澤屋書店」

「満願」の著者で
ある人気ミステ
リー作家のおすす

め本や対談を収めた読書エッセイ
集。創作の原点がわかる一冊。

よね  ざわ    ほ   のぶ

く    どうじゅん こ

いまいずみただあき

みなと

湊かなえ／著

「残照の頂
 続・山女日記」

様々な悩みを抱え
る女性たちが山登
りを通して自分と向き合い、希
望を見出すシリーズ続編。

工藤純子／作

「しんぱいなことが
 ありすぎます！」 まつお りかこ／作

「ピカチュウと
 はじめてのともだち」

小さな船で旅する
ピカチュウは、たくさんのポケ
モンたちが暮らす「もんぽけ島」
にたどりついて…。

今泉忠明／監修

「世界一まぎらわしい
 動物図鑑」

モモンガとムササ
ビなど、見た目は

そっくりでも実は全く別種類の動
物たち…。彼らの進化のひみつや
見分けるポイントが学べます。

かとう まふみ／作
「セイロウさん」

頭の上の“せい
ろ”で食べ物だ
けではなく、み

んなの心までほっかほかに温め
てくれるセイロウさんのお話。

心配ばかりの女の
子と、反対に楽天
的な男の子とのゆかいな物語。

　蔵書の点検・整理などのため、2月21日㈪から3月3日㈭
までの11日間休館します。本の返却は、新城図書館または
各総合支所にあるブックポストやつくで交流館図書室へお願
いします。相互貸借本や付録のAV（視聴覚）資料などは、
開館後に新城図書館のカウンターへ直接お返しください。

　休館に伴い、２月６日㈰から
20日㈰まで特別貸出を
行います。期間中は、一人
15冊まで、４週間借りる
ことができます。

～特別貸出のお知らせ～

019.9ヨ 21背ラベル

48 セ21背ラベル

せ21背ラベル

ひ21背ラベル

91 シ 21背ラベル

913.6ミ 21背ラベル

から
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　　　　　　　しいたけは食物繊維やビタミンＤが豊富に含まれる食材で、食物繊維は便秘の予防や
解消に、ビタミンＤは骨粗しょう症の予防や緩和に効果があります。市では、菌床しいたけが盛んに
栽培されており、「奥三河しいたけ」のブランドで出荷されています。「奥三河しいたけ」は肉厚で
高品質と市場からの評価も高く、ジューシーで濃厚な旨みが堪能できます。

豆 知 識

しいたけの肉詰めフライ
しいたけの肉詰めフライ

今月の

レシピ しみんのトビラ
▽秘書人事課（℡23‐7623）

作り方

材料(４人分)
生しいたけ
ひき肉
小ねぎ
しょうが
酒
塩

…………12本
……………160g
………………２本
……………１片

………………小さじ２
……………小さじ1/2

こしょう
卵
サラダ油・小麦粉・パン粉

○付け合わせ
サニーレタス・ミニトマト

………………少々
………………………１個

……………………適量

……………………適量レシピ：農村輝きネット・しんしろ

国際理解講座　世界を知ろう！フィリピン編

　市内在住の豊崎ジェニーローズさんから、フィリピンの基礎知識、文化や地元の方ならではの
「フィリピンの歩き方」などの楽しいお話を聞く会です。おいしいフィリピン家庭料理体験もあ
り！今回はカラフルなタピオカを使ったデザート「ギナタアン・ビロビロ」を作ります！
日　時　２月19日㈯13：00～15：00
場　所　西部公民館　多目的室・調理室
対　象　中学生以上（小学生以下は親子参加）
定　員　15組程度（先着順）
参加費　中学生と会員：300円、非会員：500円。園児以上の子ども２人目からは＋100円。
持ち物　エプロン、三角巾、布巾、あれば蓋つきのカップなど持ち帰り容器をご持参ください。
申　込　電話、メールまたはLINEで①参加者全員の氏名（ふりがな）、小中高生の場合は学年、未

就学児は年齢）②国籍③代表者の電話番号④メールアドレスをお知らせください。
その他　当日37.5度以上の発熱、風邪症状のある方は来場をご遠慮ください。新型コロナウイルス感

染拡大状況により、イベントを中止する場合があります。

▽新城市国際交流協会（℡23‐1940）　E-mail: siea@tees.jp　　URL:http:// siea-nc.org/

協会LINE
アカウントは
こちらから▶

市民の皆さんからの情報をお待ちしています。イベント紹介や募集、地区の出来事など皆さんからの耳よりな話をお寄せください。

①野菜を切る
しいたけから軸を外
し、軸をみじん切りに
する。小ねぎは細かい
小口切り、しょうがは
すりおろしておく。

②タネを作る
ボウルにひき肉を入れ、①を加える。
酒・塩・こしょうを加えて、材料がよ
く混ざるようしっかり練り合わせる。
しいたけの傘の内側に小麦粉少々を薄
くまぶして、タネを等分に詰める。

③揚げる
小麦粉・卵液・
パン粉の順につ
けて、フライパ
ンにサラダ油を
熱し揚げる。

④盛り付け
付け合わせとと
もに皿に盛る。
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a la carteしんしろ・知ろう

まちの話題まちの話題まちの話題

　中宇利でアパレルを営む松下里奈さん
が、今年度採用された保育士にエプロン
を寄附しました。幸せな未来を結ぶ架け
橋になるよう、子どもの未来に繋がるこ
とがしたいとの思いでエプロンを製作さ
れました。

新人保育士にエプロンを
いただきました
11月19日㈮

　東郷の防災を考える会（準備会）は、
東郷地区を災害に強いまちにしたいとい
う思いから、住民同士で話し合いを行う
「東郷防災ミーティング」を開催しまし
た。地区ごとに分かれてハザードマップ
を確認し、危険箇所を情報共有しました。

東郷防災ミーティング
11月28日㈰

　吉川地区の「吉川多面的資源保全会」が、愛知
県主催「農地・水・環境のつどい」の多面的機能
活動優良活動組織の表彰会で、愛知県土地改良事
業団体連合会長賞を受賞しました。多面的機能活
動は、農業施設や農地の保全、維持管理や長寿命
化、また環境保全活動として生態系保全や景観整
備に取り組み、「農村環境保全活動部門」でその
活動が高く評価されました。

愛知県土地改良事業団体連合会長賞受賞を報告
12月９日㈭





家 庭 児 童 相 談

教 育 相 談

臨床心理士によるこころの健康相談

一 般 健 康 相 談

すこやか（育児）相談

言語聴覚士の相談

人 権・行 政 相 談

事業承継個別相談

消 費 生 活 相 談

勤 労 者 生 活 相 談

年 金 相 談

司法書士による登記法律相談

弁護士による法律相談

民 生 委 員 に よ る
心 配 ご と 相 談

女性カウンセラーによる
女 性 悩 み ご と 相 談

相　談　名 相談内容（例） と　　き と　こ　ろ 申し込み・問い合わせ
子育て世代包括支援センター
（℡22‐9918）

新城保健センター
（℡23‐8551）

市役所１階家庭内、児童に関する
相談など

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

学校教育課（℡23‐7607）市役所４階

新城保健
センター

社会福祉協議会
（℡24‐9811）

しんしろ福祉
会館相談室

虹の郷（℡38‐1481）虹の郷

市役所２階

勤労青少年
ホーム

勤労青少年
ホーム　講習室

問い合わせ（電話相談不可）
（℡24‐9811）

新城市開発
センター相談室

フリーダイヤル※電話での相談も受付けます
（℡0120‐874‐412）

市役所３階
相談室

鳳来総合支所地域課
（℡22‐9931）

新城市開発
センター

消費生活新城センター
（℡23‐6260）

商工政策課（℡23‐7634）

いじめ、不登校など小・
中学校に関する悩み

毎週月～金曜日
午前９時～午後５時（要予約）

２/３㈭　午後１時～４時

２/16㈬　午後１時～４時

２/14㈪　午後１時～４時

２/16㈬　午後１時～４時

市民課（℡23‐7628）勤労青少年
ホーム２/８㈫　午後１時～４時

こころの健康、病気に関
すること（家族相談も可）

日常生活の悩みごと、
困りごと

・パワハラ、セクハラ
・日常生活の問題
・行政手続きやクレーム
　　　　　　　　　など

架空請求詐欺、クーリン
グオフ、訪問販売など

職場の雇用、賃金など

女性の悩みごと全般

２/１㈫
午前９時～11時15分（要予約）

新城保健センター
（℡23‐8551）

新城保健
センター

健康に関する相談、
健康結果の説明など

２/７㈪
午前９時～11時（要予約）

新城保健センター
（℡23‐8551）

新城保健
センター

就園前の乳幼児の身体計測、
育児相談など

２/15㈫　午前９時30分～11時
（母子健康手帳持参）

児童養育支援室
（℡22‐9918）

こども未来課
相談室

集団の中でのコミュニケーションに関する悩み
（小学生のお子さんと保護者対象）

２/24㈭　午後１時～３時（要予約）
※１月24日㈪から受付開始

２/４㈮、25㈮
午前10時30分～午後２時30分

月・火・木・金
午前９時～午後４時30分

商工政策課
（℡23‐7634）

事業引継ぎ相談、
事業引継計画作成支援

２/16㈬　午前10時～午後４時
※正午～午後１時は休憩

２/24㈭　午前10時～、
午前11時30分～(要予約）

勤労青少年
ホーム研修室Ｂ

保険医療課（℡23‐7625）
豊川年金事務所（℡0533‐89‐4042）自動音声（要予約）

未支給年金の請求、老齢年金
の請求など年金について全般

２/22㈫　午前10時～午後３時
※年金の代理請求は委任状必要

勤労青少年
ホーム 市民課（℡23‐7628）不動産登記、空き家に

関する困りごと
２/10㈭　午前10時～午後３時
※７日㈪正午までに要予約

しんしろ福祉
会館相談室

社会福祉協議会
（℡24‐9811）

金銭、土地・建物、
夫婦問題、相続など

２/９日㈬、16日㈬　午後１時～４時（要予約） 
※１日㈫　午前８時30分受付開始

ハローワーク新城（℡22‐1160）

求職者支援制度の特例措置
　求職者支援制度において、非正規雇用労働者の支援
強化のため、職業訓練受講給付金と職業訓練対象者の
要件を緩和する特例措置（令和４年３月31日までの時
限措置）下記①～③を設けることを予定しています。
①働きながら訓練を受講しやすくなります。
②親や配偶者と同居している方などが、給付金を受給
しやすくなります。
③急な都合などで訓練を欠席しても、
給付金を受給できるようになります。
　具体的な特例措置の内容は、厚生労
働省ホームページをご覧ください。※譲りたいもの・譲ってほしいものについては、無償

提供に限ります。リユースの広場を利用される方は
生活環境課（℡23‐7629）へお問合せください。
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　今月号の表紙は今が旬のいちごです。市内にもいち
ご農家さんは数多くあり、新規就農の推奨作物にも
なっています。昨年いちご農家さんを取材し、日の出
とともに収穫作業をしていると聞きました。新城産の
いちごは、すっきり甘いのが特徴だそうです。新城産
のいちごを探して、堪能したいと思います。

編集後記 秘書人事課

ひとりで悩まないで!月2

毎月12日は「共育の日」です
2月　もったいない　ものを粗末にしません

と も にあいさつあいことば

リユースの広場
譲りたいもの

譲ってほしいもの

◆ 玉縄（荒縄）
◆ 延長コード（１m）
◆ 梅酒保存びん（４ℓ、８ℓ）

◆ こたつ天板（120㎝×80㎝、白色）
◆ 二槽式洗濯機
◆ 扇風機
◆ 電子レンジ

974249512ID
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夜 間 診 療 所
診療日 毎日

診療科目 内科、小児科

診療受付時間 午後７時30分～10時30分

診療時間 午後８時～11時

診療場所 夜間診療所　新城市字北畑54番地1
（市民病院東側隣接地）

住宅

市民病院
夜間診療所

正面
玄関

身障者
駐車場

国道301号至豊川 至鳳来

新城区
検察庁

新城
簡易
裁判所

案
内
板

噴水　駐車場は、市民病院
駐車場をご利用ください。

電話で症状を連絡の上、
ご来院ください。
24 -1161

※マスクの着用をお願いします。
※医師の都合により、診療時間の変更
　または休診することがあります。

TEL

医療機関を利用されるときは、必ず「健康保険証・各種受給者証・お薬手帳」をご持参ください。

電話で症状を連絡の上、ご来院ください。※医師の都合により、変更することがあります。

休 日 診 療 所

・県救急医療情報センター
365日24時間、診療可能な最寄りの医療機関を案内しています。
　22-1133　　https://www.qq.pref.aichi.jp/

・県小児救急電話相談
毎日午後７時から翌朝８時まで小児の救急電話相談を行っています。
　＃8000〔短縮電話番号〕　　052-962-9900

　くすり・医療用品などに関する緊
急の相談・質問などに応じます。
・新城市薬剤師会
　　090-4793-1200
・開設時間
　午後７時～11時

県救急医療情報システム くすり安心電話

TEL

TEL TEL

TEL

hp

特別養護
老人ホーム
麗楽荘

新城保健センター
新城休日診療所

いきいき
ライフの館

ケアハウス
和光ハイム

介護老人
保健施設
サマリヤの丘

至
牛
倉

至上平井

至鳳来地区
消防防災
センター

東郷西小

東新町
JR飯田線（至飯田）

151

医科 午前９時30分～午後４時30分

日曜日、国民の祝日、振替休日、
８月15日、12月30日～1月3日

※診療受付時間　午前9時30分～11時30分、
　　　　　　　　午後1時～4時

歯科 午前9時～正午

診療日

診療場所 休日診療所　新城市矢部字上ノ川1番地８

　23 -3665
電話で症状を連絡の上、ご来院ください。

※診療受付時間　午前9時～11時30分

※マスクの着用をお願いします。
※診療は医科・歯科ともに外来のみです。

TEL

医 療 情 報

緊 急 医 診療受付時間

診療日

【土曜日】午後5時～8時30分 【専門科】午後7時～10時30分
※ただし、日曜日は午前9時30分～午後4時30分2月

TEL星野病院(大野）

皮フ科新栄クリニック（平井）

春日眼科（杉山）

さくら眼科（上平井）

32-1515

24-6022

24-3222

22-4100

5

15

16

17

土

火

水

木 TEL

TEL

TEL

TEL

TEL

TEL TEL

今泉医院（栄町）

皮フ科新栄クリニック（平井）

さくら眼科（上平井）

茶臼山厚生病院（富沢）

22-1150

24-6022

22-4100

22-2266

19

20

20

26

土

日

日

土

Medical Information
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