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ほのか診察室市民病院発
191話

 ID 751376216（ほのか診察室）　問合せ：市民病院（代表）（TEL.22-2171）

　

高
齢
の
方
が
、
自
宅
に
い
る
時
や

入
院
中
、
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
先
な
ど
、

突
然
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い
こ
と
を

言
っ
た
り
、
自
分
の
居
場
所
が
分
か

ら
な
か
っ
た
り
と
い
っ
た
症
状
が
現
れ

て
慌
て
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

突
然
こ
う
し
た
症
状
に
見
舞
わ
れ
た

場
合
、
認
知
症
で
は
な
く
せ
ん
妄も

う

の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

せ
ん
妄
と
は

　
せ
ん
妄
と
は
、
病
気
や
環
境
の
変

化
な
ど
、
身
体
に
何
ら
か
の
負
担
が

か
か
る
こ
と
で
一
時
的
に
脳
の
調
子

が
悪
く
な
り
、
意
識
が
混
乱
し
た

状
態
を
示
し
ま
す
。
ま
た
、
入
院

中
の
高
齢
者
の
中
で
発
症
さ
れ
て
い

る
方
が
多
く
、
特
に
認
知
症
の
高
齢

者
は
、
認
知
症
の
な
い
人
と
比
べ
る

と
発
症
リ
ス
ク
が
高
く
な
る
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。

せ
ん
妄
の
症
状
と
特
徴

♦
話
し
か
け
て
も
反
応
が
鈍
い
。

♦
話
の
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い
。

♦
場
所
や
時
間
の
感
覚
が
鈍
い
。

♦
落
ち
着
き
が
な
い
。

♦
幻
覚
、
妄
想
が
あ
る
。

♦
怒
り
っ
ぽ
く
な
り
興
奮
す
る
。

♦
夜
に
眠
れ
ず
歩
き
回
る
。

　
こ
れ
ら
は
、
急
に
発
症
し
、
夕
方

か
ら
夜
に
症
状
が
出
る
こ
と
が
多
い

の
が
特
徴
で
す
。

せ
ん
妄
の
ケ
ア

　

負
担
と
な
っ
た
身
体
の
問
題
を
取

り
除
く
こ
と
が
治
療
の
基
本
で
す
。

せ
ん
妄
対
策
と
し
て
次
の
よ
う
な
こ

と
が
効
果
的
と
考
え
ま
す
。

①
日
課
や
趣
味
な
ど
の
取
り
入
れ

♦ 

な
じ
み
の
あ
る
物
（
枕
や
ぬ
い
ぐ

る
み
な
ど
）
を
手
元
に
置
く
。

♦ 

時
計
や
カ
レ
ン
ダ
ー
を
見
え
る
所

に
置
き
、
日
付
や
時
間
を
会
話
の

中
に
取
り
入
れ
る
。

♦ 

家
族
の
写
真
を
見
え
る
と
こ
ろ
に

置
き
、
会
話
の
中
に
取
り
入
れ

る
。

②
生
活
リ
ズ
ム
の
整
備

♦ 

昼
間
は
日
光
を
取
り
入
れ
て
明
る

い
環
境
に
し
て
、
夜
は
静
か
で
暗

過
ぎ
な
い
よ
う
に
調
整
す
る
。

♦ 

昼
間
に
適
度
な
運
動
や
趣
味
な

ど
を
行
っ
て
も
ら
い
、
覚
醒
を
促

す
。

③
安
全
対
策

♦ 

刃
物
（
は
さ
み
、
爪
切
り
）
や
ラ

イ
タ
ー
な
ど
を
周
り
に
置
か
な

い
。

♦ 

転
倒
や
転
落
予
防
の
た
め
、
ベ
ッ

ド
を
低
く
す
る
。
ま
た
、
ベ
ッ
ド

柵
の
調
整
を
行
い
、
ベ
ッ
ド
サ
イ

ド
の
環
境
を
整
え
る
。

♦ 

セ
ン
サ
ー
の
設
置
な
ど
を
考
慮
す

る
。

④
薬
の
処
方

♦ 

せ
ん
妄
予
防
や
治
療
の
た
め
、
安

定
剤
の
処
方
を
医
師
の
指
示
の
も

と
、
検
討
す
る
。

♦ 

副
作
用
に
注
意
し
て
、
最
小
限

で
短
時
間
の
使
用
に
す
る
。

ご
家
族
の
方
へ

　

家
族
が
そ
ば
に
い
る
だ
け
で
安
心

し
て
落
ち
着
く
こ
と
が
あ
る
た
め
、

い
つ
も
ど
お
り
落
ち
着
い
た
言
葉
が

け
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
つ
じ
つ
ま
が
合
わ
な
い
話
が
あ
っ
て

も
、
無
理
に
正
す
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
せ
ん
妄
の
時
の
こ
と
は
覚
え
て

い
な
い
こ
と
も
多
い
た
め
、
後
か
ら

そ
の
時
の
様
子
を
話
題
に
せ
ず
、
辛

か
っ
た
気
持
ち
を
周
り
の
方
と
共
有

す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

せ
ん
妄も

う

と
は監

修 

市
民
病
院　
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
委
員
会

❶ 驚かせない

❷ 急がせない

❸ 自尊心を傷つけない

❹ 否定しない
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わがまちの文化財・施設紹介
再発見！

ごみの減量考えよう！

浄
土
宗
を
信
仰
す
る
徳
川
家
と

大
善
寺
の
関
わ
り

　

徳
川
家
康
と
い
え
ば
浄
土
宗

の
教
え
で
あ
る
『
厭お

ん

離り

穢え

土ど

欣ご
ん

求ぐ

浄じ
ょ
う

土ど

』
を
座
右
の
銘
と
し
て

い
ま
し
た
。
戦
い
の
時
に
は
旗

印
と
し
て
使
用
さ
れ
、
令
和
５

年
度
の
大
河
ド
ラ
マ
「
ど
う
す

る
家
康
」
で
も
大
き
く
取
り
上

げ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　

さ
て
、
新
城
市
に
も
家
康
が

終
生
信
仰
し
た
浄
土
宗
の
寺
院

と
し
て
深
い
関
わ
り
の
あ
る
大

善
寺
が
あ
り
ま
す
。
大
善
寺
は

家
康
の
長
女
で
あ
る
亀
姫
と
そ

の
夫
、
長
篠
・
設
楽
原
の
戦
い

で
功
を
上
げ
た
奥お

く

平だ
い
ら

信の
ぶ

昌ま
さ

が
天

正
５
年
（
１
５
７
７
）
に
建
立

し
ま
し
た
。
亀
姫
は
長
篠
・
設

楽
原
の
戦
い
の
戦
没
者
の
供
養

と
、
母
・
築
山
御
前
の
供
養
を

大
善
寺
で
執
り
行
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
、
大
善
寺
の

山
門
や
土
塀
な
ど
に
は
徳
川
家

の
家
紋
で
あ
る
三
つ
葉
葵
が
施

さ
れ
て
い
ま
す
。
江
戸
時
代
で

は
、
三
つ
葉
葵
紋
を
使
用
す
る

こ
と
は
厳
し
く
制
限
さ
れ
て
い

た
の
で
す
が
、
そ
の
家
紋
の
使

用
が
許
さ
れ
た
と
い
う
こ
と
は
、

こ
こ
が
徳
川
家
に
と
っ
て
大
切
な

お
寺
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
て
い
た

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

安
政
７
年
（
１
８
６
０
）
に

は
今
の
新
城
市
栄
町
で
発
生
し

た
大
火
災
に
よ
っ
て
焼
失
し
、

現
在
の
姿
で
再
建
さ
れ
ま
し

た
。

　

な
お
、
今
で
も
こ
の
大
善
寺

の
境
内
に
は
亀
姫
の
お
墓
が
ひ
っ

そ
り
と
佇
み
、
そ
し
て
大
善
寺

が
あ
る
入
船
の
通
り
に
は
「
亀

姫
通
り
」
の
愛
称
が
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

大
善
寺
は
徳
川
家
に
と
っ
て
、

そ
し
て
新
城
市
民
に
と
っ
て
も

馴
染
み
深
い
場
所
と
し
て
息
づ

い
て
い
る
の
で
す
。

問合せ：長篠城址史跡保存館（TEL.32–0162）

vol

215

新
城
市
の
ご
み
処
理
の
現
状

　

皆
さ
ん
が
生
活
す
る
上
で
必

ず
発
生
す
る
「
ご
み
」
は
、
ど

の
よ
う
に
処
理
さ
れ
て
い
る
か

知
っ
て
い
ま
す
か
。
こ
の
コ
ー

ナ
ー
で
は
、
市
内
の
ご
み
の
現

状
と
ご
み
の
減
量
に
つ
な
が
る

取
組
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
家
庭
か
ら
出
さ
れ

る
可
燃
ご
み
は
、新
城
市
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
（
舟
着
地
区
）
で

焼
却
処
分
さ
れ
ま
す
。
１
日
に

約
30
ト
ン
の
ご
み
が
搬
入
さ
れ
、

24
時
間
休
む
こ
と
な
く
焼
却
し

て
い
ま
す
。

　

可
燃
ご
み
の
成
分
（
ご
み
質
）

を
分
析
す
る
と
、
紙
・
布
類
や

厨
芥
類
（
生
ご
み
）
が
多
く
、

全
体
の
約
７
割
を
占
め
て
い
ま

す
。
生
ご
み
は
水
気
を
よ
く
切

る
こ
と
で
量
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。
紙
類
は
、
リ
サ
イ

ク
ル
が
可
能
な
も
の
は
資
源
と

し
て
出
し
ま
し
ょ
う
。

　

資
源
は
、
原
料
と
し
て
再
利

用
さ
れ
た
り
、
別
の
製
品
に
リ

サ
イ
ク
ル
さ
れ
ま
す
。

　

不
燃
ご
み
、
粗
大
ご
み
は
、

解
体
し
て
金
属
や
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク

部
分
は
資
源
に
、
そ
れ
以
外
の

も
の
は
破
砕
機
と
い
う
機
械
で

細
か
く
砕
い
た
後
、
七
郷
一
色

埋
立
処
分
場
へ
運
搬
し
埋
立
処

分
さ
れ
ま
す
。

　

市
内
に
は
全
部
で
４
つ
の
埋

立
処
分
場
が
あ
り
ま
す
が
、
内

２
つ
は
既
に
埋
立
が
終
了
し
て
い

ま
す
。
現
在
埋
立
を
行
っ
て
い

る
七
郷
一
色
埋
立
処
分
場
も
今

の
ペ
ー
ス
で
ご
み
が
出
さ
れ
る
と

約
20
年
で
満
杯
に
な
る
と
推
計

さ
れ
ま
す
。
今
あ
る
埋
立
処
分

場
を
長
持
ち
さ
せ
る
た
め
に
は
、

も
の
を
大
事
に
使
っ
た
り
、
ま

だ
使
え
る
も
の
は
人
に
譲
っ
た
り

リ
サ
イ
ク
ル
シ
ョッ
プ
に
売
る（
リ

ユ
ー
ス
す

る
）
な
ど
、

ご
み
を
減

ら
す
こ
と
が

大
切
で
す
。

問合せ：生活環境課（TEL.23-7629）

vol

1

その他 1.5％不燃物類 0.5％

令和５年度 ごみ質分析結果
（生ごみベース）

紙・布類
39.2％

厨芥類
36.5％

合成樹脂類 11.1％

木・竹類 11.2％

▲大善寺

▲新城市クリーンセンター
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奥三河ミライバレープロジェクト

しんしろ学校給食通信

　

２
月
15
日
に
名
古
屋
大
学
主
催
の
産

学
官
連
携
地
域
活
性
化
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

を
開
催
し
ま
し
た
。
地
域
活
性
化
に
向

け
た
「
地
域
が
未
来
に
対
し
て
や
り
た
い

想
い
」
を
産
学
官
が
共
有
し
、
課
題
と

そ
の
解
決
方
法
を
議
論
す
る
こ
と
で
、
新

た
な
ア
イ
デ
ア
を
入
れ
込
む
こ
と
を
目
的

に
、
新
城
市
を
は
じ
め
７
自
治
体
の
職

員
を
含
む
産
学
官
関
係
者
52
名
に
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
産
学
官
の
枠
に
と
ら
わ
れ
な

い
活
発
な
議
論
が
交
わ
さ
れ
、「
自
治
体

規
模
に
関
わ
ら
ず
課
題
や
想
い
は
共
通
」

で
あ
る
こ
と
が
相
互
に
理
解
で
き
ま
し

た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
機
に
産
学
官
の

間
で
具
体
的
な
連
携
の
検
討
が
始
ま
っ
て

い
ま
す
。
私
は
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
を
務

め
さ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
産
学
官
連
携

の
推
進
に
は
、
自
治
体
の
強
い
想
い
が
カ

ギ
と
な
り
大
切
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

“

カ
チ
ッ
と”

よ
り
も“

ゆ
る
や
か
な”

産

学
官
連
携
を
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
共

に
地
域
の
活
性
化
に
向
け
て
取
り
組
み
た

い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

文
責
　
名
古
屋
大
学 

　
　
　
　
　
　
未
来
社
会
創
造
機
構

　
　
　
　
　
　
特
任
准
教
授
　
吉
川
正

問合せ：総合政策課（TEL.23-7696）

vol

11

新
城
Ｚ
Ｉ
Ｂ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｎ

レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト

　

地
場
産
物
へ
の
興
味
関
心
を

高
め
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
な
ど
の

知
識
や
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
、
市
内
小
中
学
生
を
対

象
と
し
て
新
城
市
地
産
地
消
食

育
推
進
協
議
会
が
レ
シ
ピ
コ
ン

テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

新
城
市
産
の
野
菜
を
使
い
、

加
熱
調
理
し
た
一
品
料
理
を
応

募
条
件
と
し
、
応
募
さ
れ
た
21

点
の
中
か
ら
、
一次
審
査
で
５
品

に
絞
り
ま
し
た
。

　

二
次
審
査
で
は
実
際
に
応
募

者
に
調
理
を
し
て
も
ら
い
審
査

員
が
試
食
を
行
い
ま
し
た
。
見

た
目
、
味
、
ア
イ
デ
ア
、
作
り

や
す
さ
の
４
項
目
を
基
準
に
審

査
を
行
い
、
最
優
秀
賞
に
は
新

城
市
産
の
じ
ゃ
が
い
も
、
玉
ね

ぎ
、
さ
つ
ま
い
も
を
使
用
し
た
＂

カ
レ
ー
肉
じ
ゃ
が
＂が
選
ば
れ
ま

し
た
。
こ
の
料
理
の
ポ
イ
ン
ト

は
、
さ
つ
ま
い
も
の
皮
を
残
し
て

彩
を
美
し
く
、
さ
つ
ま
い
も
の

存
在
感
を
表
し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
レ
シ

ピ
の
他
に
も
、
新
城
市
産
の
ほ

う
れ
ん
草
や
ト
マ
ト
を
使
用
し

た
パ
ス
タ
や
春
巻
き
、
八
名
丸

里
い
も
の
か
ら
揚
げ
や
、
里
い

も
と
白
玉
粉
を
混
ぜ
合
わ
せ
て

作
る
里
芋
ぜ
ん
ざ
い
な
ど
様
々

な
ア
イ
デ
ア
の
レ
シ
ピ
の
応
募
が

あ
り
、
地
場
産
物
の
魅
力
の
再

発
見
に
つ
な
が
る
機
会
に
な
り

ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
等
に
選
ば
れ
た
レ

シ
ピ
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

 ID 349599882　問合せ：学校給食課（TEL.22–9906）

vol
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▲最優秀賞　カレー肉じゃが
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デイビッドだより
ニューキャッスル・アライアンス

新城図書館だより

問合せ：新城図書館（TEL.23‐2333  FAX.24‐3415）〈 今月のチュウモク本 〉

　新城市では、11 月 13 日をニューキャッスル
の日として制定しました。この日は第 1 回世界
新城サミット（今のニューキャッスル・アライアン
ス会議にあたるもの）が新城市で開催された日
です。
　今後は新城市の歴史的、文化的行事を世界
に広く周知するとともに、多文化共生、国際交
流の理解を深める取組を強化して市内で実施し
ていきます。展示、出前授業、イベントなどを随
時行っていく予定ですので、ぜひご参加下さい！

問合せ：市民自治推進課（TEL.23-7697）

vol

42

5月の休館日 ２０日㈪、３１日㈮
開館時間 9:00～20:00

一般書
「おしごとそうだんセンター」

開催中の主な特集や展示 こどもの読書週間と特別貸出のお知らせ

ヨシタケ シンスケ／著
背ラベル 726.6ﾖ23

仕事を探す宇宙人が、おしごとそうだんセンター
のお姉さんに、仕事を紹介してもらうのですが、
何とも珍しいものばかりで…。
二人が考える「そもそも仕事って…」のお話。

■“こどもの本総選挙”
　　全国の小学生が投票した
　　“一番好きな本”
■ “ 母の日 ” 絵本
■ 本屋大賞受賞本
■ 大河ドラマ「光る君へ」
このほか、話題本コーナーもあります。
一度ご来館ください。

　４月２３日㈫から５月１２日㈰は、
「こどもの読書週間」です。
　期間中は、一人１５冊・３週間
までの特別貸出を行います。子
ども向けの本を多数展示してい
ます。
　是非ご利用ください。

子どもだけでなく、大人も楽しめる、
ヨシタケさんの絵本もおすすめです。

「りゆうがあります」
「ふまんがあります」
「このあとどうしちゃおう」など。

＊ヨシタケさんの絵本はドリームサロンの絵本作家
コーナーに集めてあります。
＊一般書の「あるかしら書店」も傑作です！

デイビッド・フォークナーさん

▲第 1回世界新城サミット記念植樹の様子

▲令和 5年 8月に行ったニューキャッスル展

ニューキャッスルの日制定
おめでとうございます！

11月13日は
ニューキャッスルの日

新城図書館
ホームページ

ヨシタケさん / 作

1 位
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福祉のお仕事

問合せ：こども未来課（TEL.23-7622）

第5話

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

新
城
市
に
は
「
新
城
市
福

祉
従
事
者
が
や
り
が
い
を
持
っ

て
働
き
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

ま
ち
づ
く
り
条
例
」
が
あ
り
ま

す
。
福
祉
に
関
わ
る
仕
事
は
多

岐
に
わ
た
り
、
私
た
ち
の
生
活

に
欠
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

や
り
が
い
と
魅
力
あ
る
「
福
祉

の
お
仕
事
」
を
隔
月
で
紹
介
し

ま
す
。

　

少
子
化
や
核
家
族
の
進
行
、
地

域
社
会
の
変
化
な
ど
、
子
ど
も
や

子
育
て
を
め
ぐ
る
環
境
が
大
き
く
変

化
す
る
中
で
、
家
庭
や
地
域
に
お
け

る
子
育
て
機
能
の
低
下
や
子
育
て
中

の
親
の
孤
独
感
や
不
安
感
に
対
応
す

る
た
め
、
新
城
市
で
は
、
子
育
て
親

子
の
交
流
等
を
促
進
す
る
子
育
て

支
援
拠
点
と
し
て
市
内
に
３
カ
所
の

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
未
就
園
の
子
ど
も
と
保
護

者
の
方
を
対
象
に
、
安
心
し
て
遊
べ

る
場
所
、
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
所

と
し
て
親
子
が
気
軽
に
集
え
る
場
所

を
提
供
し
、
地
域
の
子
育
て
支
援

機
能
の
充
実
を
図
り
、
子
育
て
の
不

安
感
等
を
緩
和
し
、
子
ど
も
の
健

や
か
な
育
ち
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

職
員
の
仕
事

　

子
育
て
親
子
が
交
流
を
行
う
場

所
と
し
て
触
れ
合
い
遊
び
な
ど
の
定

期
的
な
広
場
の
開
催
や
、
子
育
て
に

つ
い
て
の
相
談
、
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
だ
よ
り
の
発
行
、情
報
の
提
供
、

助
言
そ
の
他
の
援
助
を
行
っ
て
い
ま

す
。

■
城
北
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

電
話　
23︲０
３
５
５

ち
び
っ
こ
広
場　

毎
月
１
回
第
3
水
曜
日

午
前
10
時
30
分
か
ら

☆ 

ふ
れ
あ
い
遊
び
、
リ
ズ
ム
遊
び
、

読
み
聞
か
せ
、
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
、

制
作
な
ど
親
子
で
楽
し
め
ま
す
。

■
長
篠
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

電
話　
32︲３
２
２
１

た
ん
ぽ
ぽ
広
場　

毎
日　

午
前
11
時
か
ら

☆ 

絵
本
や
紙
芝
居
、
パ
ネ
ル
シ
ア

タ
ー
、親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
、

そ
の
日
に
よ
っ
て
内
容
は
い
ろ
い
ろ

で
す
が
親
子
で
た
く
さ
ん
の
時
間

が
楽
し
め
ま
す
。

■
作
手
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

開
館
時
間　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

電
話　
38︲１
３
５
１

こ
ろ
こ
ろ
広
場　

毎
月
2
回
第
2
、
4
火
曜
日

午
前
10
時
か
ら

☆ 

ふ
れ
あ
い
遊
び
や
リ
ズ
ム
遊
び
、

エ
プ
ロ
ン
シ
ア
タ
ー
、
製
作
、
読

み
聞
か
せ
な
ど
親
子
で一
緒
に
楽

し
め
ま
す
。
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しみんのトビラ

春のコールスローサラ
ダ

春のコールスローサラ
ダ

ポン酢ドレッシングポン酢ドレッシング
作り方

① 春キャベツは葉と芯に分け、それぞれ千切り
にする。にんじんは皮をむいて千切り、新玉
ねぎはスライス、ベーコンは小口からスライ
スする。

② ブロッコリーは小房に分けて２分ほど茹で、ザ
ルに上げて水切りする。新じゃがいもは皮を
むき４つ割にして少量の塩を入れた水で茹で
る。じゃがいもが軟らかくなったら水を捨て、
粉ふきいもにして塩こしょうをする。

③ 小さめのボウルに新玉ねぎをすりおろす。夏
みかんの果汁を絞ってボウルに加える。ポン
酢とオリーブオイルを加え、よくかき混ぜて
ポン酢ドレッシングを作る。

④ ①の野菜とベーコンを③のドレッシングで和
えて皿の中央に盛る。周りに②のブロッコリー
と粉ふきいもを盛り付ける。

レシピ：農村輝きネット・しんしろ

材料（4人分）
春キャベツ …………………… 100ｇ
にんじん …………………… 小1/2本
新玉ねぎ ……………………… 1/2個
ブロッコリー …………………… 1/4株
新じゃがいも …………………… ２個
ハーフベーコンスライス ………… ４枚
塩、こしょう ……………………適量

問合せ　農業課（℡23-7632）

市民の皆さんからの情報をお待ちしています。イベント紹介や募集、地区の出来事など皆さんからの耳よりな話をお寄せください。
問合せ 23-7623（秘書人事課）

○ドレッシング
新玉ねぎ ……………………… 1/2個
夏みかん絞り汁 …………… 大さじ２
ポン酢 ……………………… 大さじ２
オリーブオイル …………… 小さじ１

今月の

レシピ

春の市民芸能祭
日　時　5 月２６日㈰正午～ 場　所　新城文化会館小ホール
内　容　 大正琴の会、民踊研究会、舞踊研究会、 費　用　無料
　　　　ダンス愛好会、吹奏楽団 問合せ　市文化協会（℡２３－７６５６）

「多文化親子ふれあいひろばピーカブー 2024」参加親子を募集
　未就園児を持つ親子のみなさん、国籍を問わず子ども同士のかかわりを楽しんだり、異文化を体験したり
しませんか。歌や手遊び、ゲームなどをはじめ、日本の伝統行事や英語など外国語に親しみます。

回　数　年間１６回程度（初回５月２１日㈫午前１０時～）
定　員　親子２１組程度（先着順）
費　用　１家族５,０００円（保険など含む）
申　込　 新城市国際交流協会ウェブサイト内の申込フォームに必要事項を入力して送信 

（受付開始５月８日㈬正午～）
問合せ　新城市国際交流協会（℡２３－１９４０、メール：siea@tees.jp） ▲申込フォーム
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はじめての日本語教室　日本語サポーター（ボランティア）募集
　日本語が全く、またはほとんど話せない外国人を対象とした「はじめての日本語教室」を開講します。現
在、指導者とともに学習者の学びを支える日本語サポーターの方を募集します。

日　程　第１期７月６日㈯ 10：00 ～ 12：00
場　所　まちなみ情報センター２階
その他　原則毎週水曜日１９：３０～２１：００にも外国人のための日本語教室を開講しています。
　　　　場所は、まちなみ情報センターです。こちらの日本語ボランティアも随時募集中です。
問合せ　新城市国際交流協会（℡２３－１９４０、メール : siea@tees.jp）

高校生海外派遣（モンテネグロ）応募受付中
　世界中の「新しい城」の名をもつ都市間で交流を行うニューキャッスル・アライ
アンス。都市間の若者交流としてモンテネグロのヘルツェグ・ノヴィ市へ市内在住
の高校生を派遣します。

派遣期間　８月２０日㈫～２７日㈫
対　象　市内在住、在学の高校生
定　員　１０名
費　用　約２６万円程度を予定（総額約３１万円、うち市からの補助５万円）
申　込　 持参またはメール、郵送で申込みください。募集要項、応募用紙などは協会事務局（市役所３階）、

ホームページ（http://siea-nc.org/）で入手できます。
申込期限　持参、郵送：５月２日㈭１７：００　E メール：５月６日㈪２３：５９
問合せ　新城市国際交流協会（℡２３－１９４０、メール : siea@tees.jp）

新城吹奏楽団第９８回定期演奏会
　組曲「惑星」など多数の曲目を演奏します。
日　時　５月１２日㈰１４：００
会　場　新城文化会館大ホール

費　用　一般前売り８００円（小中高生５００円）
問合せ　河合（℡２３－０７１３）

参加者募集！新城吹奏団第１００回定期演奏会
開催予定日　令和７年５月１１日㈰
応募資格　どなたでも大歓迎

申　込　 令和６年５月３１日までに申込み
問合せ　河合（℡２３－０７１３）

Ｓｈｉｎｓｈｉｒｏ Ｊａｚｚ開催
日　時　６月２日㈰１３：３０～（開場１３：００）
場　所　新城文化会館小ホール（全席自由）
費　用　 一般前売り４,５００円（小学６年以下２,０００円）
チケット　実行委員会事務局、新城文化会館、申込フォームなどから購入できます。
問合せ　関原（℡０９０－３２５６－２９４６、メール : info@shinshiro-jazz.com）

▲申込フォーム

▲申込フォーム
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まちの話題あらかると

新城市“初・新型”の消防団車両を導入しました

しんしろ軽トラ市「のんほいルロット」で“のんすけ”の誕生を祝う

　山吉田分団第１班（下吉田）と東陽分団第１班（湯谷）の小型
動力ポンプ付積載車を更新しました。
　「運転免許を持つ誰もが運転でき、天候や季節を問わず市内の
どこへでも出動できる車両」をコンセプトに、これまでトラック型で
あった車両をワンボックス型に変更しました。
　ワンボックス型の小型動力ポンプ付積載車は、愛知県内では名
古屋市消防団に続き２番目の導入となります。

　新城市の営業部長でもある“の
んすけ”の誕生会が軽トラ市で開
催されました。雨が降る中、多く
の来場者にお祝いされた“のんす
け”は大喜びでした。また、スズ
キ株式会社社長の鈴

す ず

木
き

俊
と し

宏
ひ ろ

氏ら
による餅投げも行われました。

３月１０日㈰

３月２４日㈰

ふれあいフェスティバル
　お子様からお年寄りまで様々な方が楽しめるイベントとして、ふれあいフェスティバルを開催します。
　屋外では、地元ダンサーグループの ENDLESS や奥三河ＰＲ大使の岸かなえさんによるイベントと 40 店
舗の出店者によるマルシェ＆フードゾーンが、屋内では、子供たちがみんなで遊べる特大滑り台にホールの
舞台裏体験ツアーの他、折り紙体験や編み物・写真の展示などがあります。

日　時　５月１８日１０：００～１６：００
場　所　新城文化会館
費　用　無料
問合せ　新城文化会館（℡ 23-2122）

大塚製薬株式会社と「健康増進及び健康経営の普及促進等に
関する連携協定」を締結しました

　市民の健康維持と増進のため熱中症やフレイルなどの対策講座
の開催、市内企業の健康経営の普及促進、さらに災害時の物資
提供協力などについて連携協定を締結しました。

2月21日㈬
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まちの話題あらかると

ＯＳＪ新城トレイルレース開催

加藤恵吾さんが第32回技能グランプリで内閣総理大臣賞を受賞

公益財団法人B&G財団と防災協定を締結しました

あいおいニッセイ同和損害保険株式会社と連携協定を締結しました

　愛知県民の森を中心にトレイルレースが開催されました。県内
外から多くの選手が訪れ、２日間で約 1,150 人が参加しました。

　２月に北九州市で開催された技能グランプリに愛知県代表とし
て参加し、内閣総理大臣賞を受賞した報告を市長にしました。
　加藤さんは建築大工部門に出場し、６回連続で愛知県代表と
して技能グランプリに出場されています。

　新城市は、B&G 財団から油圧ショベルやスライドダンプ、
救助艇、防災倉庫の整備支援を受けました。さらに、愛知県内
で初めて B&G 財団と防災協定を締結しました。
　提供を受けた整備品は、災害
時に有効活用していきます。

　市民の安全安心な暮らしなどができるよう、あいおい
ニッセイ同和損害保険株式会社と協定を締結しました。
あいおいニッセイ同和損害保険株式会社が保有する自
動車運転挙動データから、急ブレーキをかけた場所など
の情報提供を受け、事故防止などに活かしていきます。

３月２３日㈯、２４日㈰

3月28日㈭

3月14日㈭

3月21日㈭


