
■ 施策体系（案） 
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目標１ 

高齢者が元気に社会参加できるまち 

 

１ 介護予防・フレイル対策の 

推進 

 

 ２ 自立支援活動の推進 

 

 ３ はつらつ世代の支援 

  

目標２ 

  住み慣れた地域で安心して暮らせるまち 

１ 在宅医療・介護連携の推進 

 

 ２ 認知症施策の推進 

 

２ 家族介護者支援の推進 

  

目標３ 

  安心して暮らし続けられるまち 

１ 生活支援体制整備の推進 

 

２ サービス基盤の充実 

 

基本理念  基本目標  基本施策 


