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.24 Cidade de Shinshiro

Mapa de Risco de Desastre

de Inundacao e 135
Deslizamento @ o

# O Risco de Desastres da Nossa Casa

Minha linha do tempo

Tabela de Criacao da Linha do Tempo de
Evacuacao da Nossa Familia

Procedimentos de evacuacao minha e da minha familia

Data de criagdo:

ik ] Previsio do tuftesf .
Metsersibgens | probabilidade de Alertas  Mesosges oo sspse

[IVarifique as colsas para trazer em uma emergéncia.

[Verifique ¢ paraceiro da sua famllia @ os planos para o futuro,
[JPeca a seus parentes ou amigos para evacud-lo.

[Merifigue as informagies metecroldgicas na TV ou na Internet.

[ Discuta o momento da evacuagdo com sua familia e apoladores.

Mival de
alerta

Clnlemacies | Informe de Chuva Forte/
Mesorliges | Ipundagdes/Alagamentos " Meteoniogs % o

[JReconfirme os locais de refligio & as rotas de evacuacdo.
[Wertfigue se o seu celular esta camegada.
[[]1Se vocé for evacuar no nivel 3, prepare-s2 para comegar a evacuagho,

de Terra

E importante que cada cidadao tome medidas
preventivas com conhecimento correto @

o 'r San |

[] Aplicavel (zona de
inundaco prevista)

= Qual serd a profundidade
da agua em nossa casa?

causados por chuva forte, dreas que devem ser
inundadas se os principais rios da cidade
inundarem, profundidade de inundagao

[JSe vocé for evacuar no nivel 4, prepare-se Para COMEecar & evacuacho, =[] Area de alerta de
deslizamento de terra

[ Area de alerta especial

H | st | EVWoRIn gl el il s por shinte o Local de refigio ( conscientizagdo de prevencéo de desastres, a Inundaca Deslizamento de terra
‘é [IVerifique o status dos locais de refiglo, chuvas ete. na TV, fim de proteger \I'IdEIE. de desastres naturais. Risco de desastre causado Risco de deslizamento de terra

= na Internet ou no seu celular, Faga uso desta cartilha, que contém as por inundacao v Ar

5 e z . ¢ ea de alerta de deslizamento
3 [Cliniciar a evacuacio com a emissio de Evacuacio de ldosos etc. Sﬂg..lil'ltﬂs !nfnrma:;-ﬁes: ldaias e {nfunnaq:ﬁafs de ¥ Zona de Inundacfo Prevista de terra (emergéncia)

% [JSe for evacuar no nivel 3, notifique a sua pessoa de apoio de que evacuou, referéncia para evacuagao de desastres 00 Sim

E

. m;“i Ordem de Evacuagio mido por Shinshie City

[ velas
{grossas, estaveis e duradouras)

[] Material de primeiros secormos
Fitm ndeesivn ostiril, gaze,
aindurns, aladurs tRangulas
anlissdplics para Peridas,

| remédio para reatiade, coliric, st

I'II?Q'.IIIII'Q. !mwvvmmpnpﬂ.'ll
| sacola plistica ste, |

[] Roupas
| rouapas intimas, jagquets, kivas,
meias, lengos, toathas, eta.

[] Contramedidas contra doengas
infecciosas

(cobartura de provencio de desastres)
- [ Mapa de Risco

[] Objetos de valor
| bancéria, cartio de
saiide, carieira de maotonsta, oo}

[ Dinheiro incluinds moadas de
10 ienes para telafones pdblicos)

Saiba mais Sobre os Biscos de Desasires

PASSO 1

Desastres Causados por Inundacao Anteriores

Mapa de Risco de Deslizamento de Terra
Tabela de Criagio do Plano de Evacuacio da Nossa Familia

Rios devem ser inundados
am mapas de risco

;BSED BSSOU B @ esobuad oenp

§ E Local de refagio ( esperada, areas de risco de deslizamento de [ e ol de desastre de
E 'g [1Confira a situagio mais recente na TV ou na Internet. ] terra e a localizacdo de abrigo. (1 No aplicével B deslizamento de terra
§ g Ol Inicie a evacuacho com a emissdo de Ordem de Evacuagio. [ I Nenhum
§ » LI Motifique swa famdlia @ apoiadores de que vood foi avacuado, [ - = ¥ Areas gjue requaram
g C1Evacuagio completa Indice " ;\:cuaqﬁo antecipada
[ Nao

[ ]

TP | icmasies o] Medidas de Seguranca de Emergéncia que Dcorreram na Cidade 40 SHINSHING ... @ Nivel de alerta 3 Mivel de alerta 3
R o Perigo para a vida Garanta a seguranga imediatamente! -cress por ssinsnes Evacuacio de Evacuacao de
alerta por Coy Brciola Bus B vid L' G
Come um desastre A ocomeu ou & provivel que scorra na cidade, tome medidas imediatas para proteger sua vida, mudande teja Bus Propra Vide. ... @ ldosos ete. o Idosos etc.
pma_umandarmpariurourocalm-iaaltudemca.sa,ondeuriwudeinuwda-;écémnuranndah&memrismde Come Ler o Mapa de Riseo .... @ c
SHSSZTnGR (e My PR o bt A g e [] Se nossa casa estiverem =} [] Se precisarmos de tempo
e Pt R " ottt @ uma drea que exija Q para evacuar, como quando
Deslizamento de Terra @ evacuacio antecipada = estamos gravidas ou
Fep : Ry : : = adas de criancas
: Principais locais de estadia que nio o domicilio Local de reunidic & métode de contate sl £ 1 1 L [ Se precisarmos de tempo & acompanh
MNamero de telefone trabalho/escola) am caso de smergéncia etc. Verifigue o Seu Desting de Evacuacio e Rota de Evacuacio para e r, como E pegquenas.
Pense em Procedimentos de Evacuacio e Destinos de Evacuacio quando estamos gravidas S Nivel de alerta
ou acompanhadas de 2 s
Crie Nesso Proprio Mapa de Prevengio de Desastres ....... mmwsﬁq“nm g EDdel'n d_e
. vacuacao
Crie uma Linha do Tempo para Nossa FAmilin ... ® o g e
Nivel de Alerta e Informages de EVASUBEED ......comerscemsmsins @ Bl Q (] Além disso, se nossa casa
Procedimentos de Evacuagao Fluxo de Julgamento Evacuacéo o, estiver em uma area de
{durante Inundagdes & Deslizamentos de Terma) . ... @ :'lm'tﬂ! da drﬂg‘-‘;lﬂéiﬂiﬂﬂtﬂ de
= : arra (eme nciaj.
Obtenha as Informag5es que Voch Precisa ......... [] Além disso, se nossa casa
#asin o = @ estiver am uma zona de
Prepare-se [P a Das il‘ll.lllda.!;ﬂn pl'B"ﬂStﬂ..
Esteja Preparado para Desastres @ [1 Andar superior da sua casa ‘s [ Andar superior da sua casa
= ; dar] e [ andar]
5 = i Ao evacuar durante a chuva forte, mantenha seus pertences ao minimo @ Medidas para Limitar os Danos [ i g
Preparar itens de evacuagao de emergéncia  yuse umamochila para que vocé possa usar as duas mios livremante. - ® [[1Casas de parentas ou [*BUl (] Casas de parentes ou
: _ | O necessdrio, da e i b @ conhecidos E- o conhecidos
Itens para levar em uma bolsa de emergéncia estrutura da sua familia Utensilios para evacuacio ltens de Evacuagio de Emergéncia @ [ ] QE; [ ]
@
] Radio portati O mmu.ﬂl @ aﬂmm da Exempla: Medicamenios domésticos, etc [] Capa de chuva Abrigos designados & Abrigo de Bem-EStar......oremmmimms @ [[] Abrigos designados ae 1 Abrigos designados
[] Bateria mével e oma W e sl 1 Luvas Quadro do Mapa de Risco de Desastre de Inundagio e [ 1 B2 | |
O Corbion e it aoind [] Utensilios de uss difirio [] Capacete Deslizamento de Terra @ [] Outros tg, E []Outros
=y 3
=]
{75

[ ]

| [Sistema do Rio Toyogawa] Rio Toyogawa, Rio Sakal, Rio Ud, Rie Noda, Rie Dalnyu, Rie Tamachi, Rie Ure, Rie Teuge, Rio Oshima,
Rio Kamebuchi, Rio Ebi, Rio Tomoe, Rio Shimada e Ric Tokaizu
[Sistema do Ric Yahagi] Ric Tomoe, Rio Suganuma, Rio Kurose & Rio Nakagawa

0= mapas de raco também sho distribuidos na Divisdo de Prevencho de Desastres, na Divisho de Engenharia Civil & nos balcdes de cada fillal,




PASS0 1 Saiba mais x5 Ris PASS0O 1 Saiba mais Sobre os Ris

Desastres Causados por Inundacao Anteriores Como Ler o Mapa de Risco
q ue Ocorre ram na Cidad e de Sh i n5hi ro Os Mapas de Riscos mostram informaces como riscos de desastre e locais de reflgio. Veja abaixo como ler cada um deles.

MNas fortes chuvas causadas pelo tufdo n® 2 em junho de 2023 o sua frente associada, a chuva extremamente forte continuou por 5 =
um longo tempo em bandas de precipitacho linear no sistema do rio Toyogawa, com um total de chuva de 492 mm registrada no . Desastre de inu I"IdaQED ::w T
|7 g ; d ; . Toyngawa: Procipischa botal sm mm
Local de Medicéo de Precipitacio de Yamayoshida, Danos também ocomreram na cidade de Shinshiro. O Mapa de Rizco mostra a drea esperada para ser inundada e a Elacia o afkeries oo Fics Sakai, U, Hocks, Dy, Tamachi, Oshiza,
i profundidade maxima de inundagio no caso de maior precipitagio possivel. Kametachi o Shimac: Precipftagha iotal em 1 i 536 mm
Elarsia i o Urec Procipaecho total em 1 dac 505 mm
Elasa oo Fio Teugee Precepdngiio totl am 1 dax SH0 mm
T : i Bacia do o Ebi Preciptacio total em 1 dac 830 mm
# Critérios de profundidade de inundagéo T o o5 )
Esta & uma drea onde hi Blacia do o Tolminy: Precipits;ho botel em 1 cia: T4 mm
risco de inundacio devido a Al Tosmiced [Sistima do Fio Yohag Precipingio ioll aml die 640 mem
inundacées de ros ou Flic: Tomaoss [Sisterma do Fio Yahagi: Precipitaciio total em 28 horssc 540 mm
inundacio em uma das Ry Tomess [Stutima do Rio Yahag): Precigitagho totsl ami dis: 640 men
s z : AE LS . - = > : margens. A prafundidade
Préximo ao Lecal de Medigho do Mivel = o e : S o j 5o J maxima de inundagio
de Agua de Ishida durante a inundacio e ok S ,ﬁ_iﬁ : e . esperada sob cada condicio
e o L de smulagho & mostrada em
Local de Medigdio do Mivel de Agua de Ishida cones diferentes.
(Ric Toyogawn)

Hiwsl du depsa Sl AN M P e -

Se a profundidade da
1 inundaciio esperada for
Transbordamanto de i maigr do que a altura da
corragos, falhas de : UL CASA, OU B0 WCH

encostas o deslizamantos estiver em wma drea de
de tera ocomaram am inundagfio prosemida onde

Iment
viras partes da cidade da a3 casas provavalments

an Shinshira.
[E T T T e R - i e T Pt Ty o ok bk i . ® "
i rhm e e T o 1 R - L CQuando a dgua chegar acima dos joelhos,
da D . . serd dificll andar.
Flanpious Wi, Traeporte & Tunama) .
Bo Local de Meciciic: da Meenl de Agua de lshida, o nivsl da Sgu sxcedeu o
kvl e g U regue alerin pars deondo e el

# Uma suposta drea de inundagio onde as casas sio
susceptiveis de desabar (apenas inundacgao)
PASS0D 1 Saiba me 3 Areas onde a ccamincia de fluxos de inundacio severa o erosdio das margens

& acompanhada por desabamentos de margens, que podem causar o
Proteja Sua Propria Vida.

desabamento cu destruindo casas ebc., & esperado.

g Inundagao

Mos dltimos anos, desastres que ameagam vidas e meios de subsisténcia e tém ocomido com frequéncia no Japdo, como inundagies ."'"""""""“"""%1
? Davido & atta velocidade da agua, CQuando a dgua da enchenle ascava

causadas por chuva forte e desmoronamento de declive acentuado (colapsos), Nuxos de delritos o deslizamentos de tema. a5 casas c i pocem & solo sab U casa, & cass tambem
Para proteger a vida dos moradores de inundagdes e deslizamentos de terra, houve avangos na construcio de barragens, desabar, corme o risco de desabar,
diques, agudes e muros de contengio.
No entanto, leva muito tempo @ dinheiro para criar muitas instalacdes de contramedida. Portanto, para proteger nossas vidas de
inundacées & deslizamentos de terra, & importante conhecer 08 perigos ao nosso redor o evacuar adequadamente.

Quando ocome um dasastre de grande escala, o resgate e o apoio do governo ndo podem chegar rapidamente, por Isso a
autoajuda e a assisténcia mutua s&o importantes.

Aﬁﬁiﬁtéﬂ(:ia ml:ltUE Este mapa foi compilado ¢ criado pela cidade de Shinshiro com base no Mapa da Area dulnwnchmEapamd.l da FuuTw Wnpmma Toara,
&a Rio

i . N . Infraestrutura, Transporte & Turismo em malo de 2016, no Sisterna do Rio Toyogawa no Mapa da da dos Al & me
AUtDﬂ]Uda Prolejs sits vida siinhal Colahors com a comuniciade para :Fubic-adnpehPrnlirhﬂda-.ﬁ.lnhlmwma&muunanmMﬂwwmmnmnmmmmmMﬂu’ldt
proteger a vida! Michi em julho de 2020).

Como confirmar a seguranca em caso Verificar itens de evacuagdo
de desastre de emergéncia Cooperar e evacuar

@ Durante os desasires, mais pessoas usam seus @ Corifique-se de ter tudo o que ® M“wc‘umw.urdmh
talofones para verificar procisa, Verifique as datas de .mh“ Rl Pl Gyt i s

-unh:I-_du dn: pereciveis o 3 s mr . DEEIIZﬂmEHtD de terrﬂ

poe um assisténci em coso de

desasine, como idosos &

’“‘”‘““‘“% & Area de alerta aapaclal de m declive amﬂua.rld:d.

desastre de desliza

d-aterra{mmvmlha] o ﬁf:d“m
AR as e pedras

casa de um amiga com a ajuda
che caitras passcas.

Confirmacao do método de evacuacao Verifique se ha perigos ao Areas onde hé risco de danos a edificagdes o danos significatives &
redor de sua casa etc. vida ou aos corpos dos moradores.,
@ Confirma os destines de svacuagho o 03 matodos de

ewacuacio com sua familia com antecedinga. Se @ Verifique a3 droas oo redor de sua

FEII" ll ﬂ . {1 ) P 1 .-l'r _i" - E I I Immmm

hmqun&prwhnhculd.ndu.nnmm“ e '. adﬂ de de dodlvamuud:*_
em deslizamento de tera

(zona amarela)

@ Considers evacuar para a casa de seu parents ou amigo. w 1 ; Areas onde hd risco de danos & vida ou aos corpos dos moradons.

Arpas de alertn de deslizaments ¢ dreas de alerta de emergéncia de deslizamento sho dreas designadas o partir de maio de 2024,




PASS0 1 Saiba me e o5 Hie PASSO 1 Saiba mai:

Desastres Causados por Inundacoes devido a
Chuva Forte

s Riscos de Desa

Desmoronamentos de terras

@ Implementagao e publicagao de pesquisa basica

. |IT'IEQEI'I"I de como a chuva cai e sua intensidade A prefeitura de Aichi realizou levantamentos e publicou os resultados sobre a topografia e geclogia de areas que
provavelmente serdo danificadas por deslizamentos, como cérregos de montanha, encostas e suas dreas a

jusante; a gama esperada de desastres por deslizamento; estado de uso do solo etc.

Chuva Imirﬁmﬂﬂtﬂ E Chuva forte

20-30 mm

Chuva intensa

30-50 mm

Chmra H‘mmﬂmﬂﬂtﬂ i Chuva torrencial
: intensa :

50-80 mm  : 80 mm or more
por hora i porhora

: W A estrada se torna
COMo um ro

molhar mesmo com :

um guarda-chuva

@ Tipos de desastres e
mecanismos de ocorréncia

cipada é necessaria.”

@ Estabelecemos “areas onde a evacuagao ante

Inundacio pela
agua do rio
(imundacda)

Inundaga
rics @ jusante de
barragens

As nundagbos que
ocormem quando o nivel
da agua dos rios sobe
davido a chuva forte o
causam ¢ rempimento
dho clicpues, ou
mundacies em que a
dgua dos rios.
transborda diques sio
chamadas de

“Inundacio pela sgua
dia rio” finundaciio).

Equivalente 4 altura do
pisa do segundo andar de
uma casa fipica ou
superior. Ficar dentro de

durante as chuvas fortes,
el rimes de fluxo de
inundacio o erosdo das
margens que podem levar
{arrasiar) uma casa de
madaira tiplca.

_w

Guande as informacgdes de
evacuacio sao emitidas...

Se o nivel de alerta 3:
de ldosos etc. for emitido,

[V} Prifbire, ivibcudr parn Tonm & 2ora de

prevista

[2) & o woima exposto for dificll, evacue pam o
SURED AT U SURENCT Ceb Lim edifican,
coma um abrigo designado fora de dreas
onde @ rvacUACAo anecipada & nocessana,

nas seguintes
situagdes! =

Se for pengoso sair, como quando a area
circundante comegou a inundar, evacus
imediatamente para o segundo andar da
sua casa ou para um edificio resistente
nas proximidades para garantir a sua
segumanca.

Trata-se de um fendmens am que
encostas ingremes (falésias)
desmorenam. |sso & dessncadeade por
fortes chuvas ou larmemolos,

‘ Fendmenos
precursores

B A Agua jorra da encosta.

W Pedrinhas caem do penhasco.

Este & um fendmena &m que Agua e
sadimentos se misluram e fuerm para

fora do vale com grande forga quando
uma encosta de montanha desakba
devido a forles chuvas ou quando
sadimentos acumulados no fundo de

‘- Fendmenos
precursoras

W Turbidez anormal ocorre na
dgua do rio.

B O nivel da dgua do ric diminui
rapentinamante.

Este & um fendmenc &m que uma parte
dir uma montanha ou encosia s Mo
suavemanie para baixo, maniendo sua
forma original abé certo ponto, lsso &
causacs pelo aumento do nivel das aguas
sublerrineas devido 4% chuvas e ao
darmetimento da neve, ou por mudancas
topograficas induzidas polo homem.

‘ Fendmenos Tehs
precursores .

B A montanha esta roncando
ou tremendo.
M Rachaduras apareceram

Hivel de perigo de transbordamenta

Nived do dguim que reguer alorts par

no penhasco,

@ Designacgao de areas de precaugao

Para proteger a vida dos cidadaos de
deslizamentos de terra, as dreas de alerta
sdo designadas com base na Lei de
Prevengao de Deslizamento.”

*Atuar em Contramadidas do Desastres de Sedimentos para
Areas Propensas a Desasires de Sedimentos

Area de alerta de desastre em
deslizamento de terra
(zona amarela)

Areas onde ha risco de perigo para a vida ou para o

‘ Em principio, evacuar
t fora da area de alerta

M Evacue para um abrigo designado
indicado por informagdes de evacuagio
ou um local seguro fora da drea de alerta
de deslizamento de terra.

B S5e sua casa estiver em um penhasco, hi
o risco de desabar, entao evacue
rapidamente para fora da érea.

corpo em caso de deslizamento de terra

.-+ Mived da degun onde hd risco de desastre @ combate a enchentes t‘
#sli de plantio pare menitorer & siuagie

Excedeu o nivel de fgua que requer preparagio ... Nived da dgun que serve de critino para o combate bs chetas
oo equips de prevengac contra iniciar o8 preparativas pars as afividades de prevencdio de cheias.

decindo de evacuacio

Nivel de alerta da sgua pars
transbordamento

Se for dificil evacuar para
fora da area de alerta

Area de alerta especial de desastre de

deslizamento de terra
{zona vermaelha)
Areas onde hi risco de danos a edificios e danos
significativos & vida ou ac corpo em caso de
deslizamento de terra

M Evacue para o segundo andar ou superior
de um edificic resistente nas

B Evacue para um lugar mals seguro em
SUa casa, como um quarto no segundo
andar longe do penhasceo,

Nivel do figua normal




Vernfique o Seu

Pense em Procedimentos de Evacuacao e Destinos
de Evacuagéo Crie uma Linha do Tempo para Nossa Familia

PASS0 2 Verifigue o Seu Destino de Evacuacao e Rota de Evac

Pense em Procedimentos de Evacuacao e Destinos
de Evacuagéo Crie Nosso Proprio Mapa de Prevencao de Desastres

“Como criar nosso proprio mapa de prevengao de desastres”
esta disponivel no site da cidade de Shinshiro.

https://www.city.shinshiro.lg.jp/kurashi/kyukyu-bosai/hazard/map.html

“Como criar nosso proprio mapa de prevencao de desastres”
esta disponivel no site da cidade de Shinshiro.

https:/fwww.city.shinshiro.lg.jp/kurashi/kyukyu-bosai/hazard/map.html

Uso eficaz do Mapa de Risco Anote os métodos de evacuagdo no seu Mapa de Risco com antecedéncia. _ _ g _ _
5 - Se um desastre relacicnado ao clima, como um tuféo ou chuva forte, & esperado, @
importante tomar medidas antecipadas, como obter informagdes com antecedéncia e

" Exemplo de entrada:
; : A evacuar antes do pdr do sol.

1 - i - i ’ O tempo de evacuagao serd diferente para cada pessoa, dependendo da area ao redor
de sua casa & das condiges climaticas.

Crie uma “Linha do Tempo para Nossa Familia” para que vocé possa tomar os

procedimentos de evacuagio apropriados,

(Tabela de Criagdo da Linha do Tempo de Evacuag#io da Nossa Familia esta na Gltima pagina)

*Uma linha do tempo &
criada para cada pessoa em
preparacio para desastres
como tuldes, chuva forte e
chuva torrencial.

Decida quando agir, quem
agira e quals acoes serio
tomadas em ardem
cronoldgica.

; ) e de Longa Duragao da Vida Diaria .
F .. Py -n‘.‘h" Lar de Idosos Especials Kurumiso

Exemplo de entrada:

Minha linha do tempo
Tabela de Criagao da Linha do Tempo de
Evacuacao da Nossa Familia

Procedimentos de evacuacio minha e da minha familia

“Areaonde [
desmoronamento | T o R—
~de declive acen Usa- Z T — tiom i el
“gcorreram NO PASSETE | b i e tsr - e et e s
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i [T Veribepsh 0 s i bl g,

Local g mitigis | Evacuaghs parm a cass de XX )

0

[Vinrihcpre & slabun don locam da rekleps, churess ol fa TV,

Fudk TR ) s s L (]
[l it w wve an iy em a dermwirs i ide Evacossgde de Bloios el 'nl
[t o s rs kst 3, reotficom  wm e oo s e e s
I v ot v o e 4, pempare-e parn porresar 4 vacuseiles .
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L edeigemeniddbens 0 |
Maives i
: scarhuta ST e
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[ Confim & st mas recente ra TV ou na intemet

[ inicis 5 svecumclio com & smmsis de Ordem de Evacusgbo

[ Mot sis amiia & spoiadores e o vocd Sl svacuada,

[ Evacusgic complota

Ahwigpn chaigrada
(i3] atwigo de Bem-Ester

| dr Alerta 4 &

i, b Bl O Beguiana d8 Emengdnois

aesis | Porigo para g wida  Gorsoda o weg -
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Informacies de contato e métodos para familiares e apoiadores

Taro Shurduro | 05536 22055 XXX o, Lad

Hapakoe Shusdurm i 05364 5-6TEY

Ichiro Shinsbaro 5 16-56- TR Cuoala XX
Preencha os locals onde houve (I =
deslizamentos de terra ou inundagdes
no passado, ou locals que possam ser
perigosos durante a evacuacio.

Preancha a
localizacao da sua

Preancha o abrigo mais Defina uma rota de

préximo.
2

evacuagio.
4

“%
D@

R
—
-!-‘\.

Ao definir uma rota de evacuagdo, tenha cuidado com o seguinte:
! Ewite areas onde ha risco de deslizamentos de terra, alagamentos, inundagbes, quaeda de arvore etc.

ortes. Ao definir uma rota de evacuacio,

cerifique-se de evitar pontes fluvials onde o nivel da agua provavelmente sera alto, passagens sublerraneas que provaveimenta ficardo

submersas e canais perigosos

Preparar itens de evacuacio de emergéncia
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PASSD 2 Verifique o Seu Destino de Evacuacao e Rota de Evacuacao PASS0 2 Verfique o Seu Destine de Evacuagio e Hota de Evacuacac

Nivel de Alerta e Informacoes de Evacuacao Obtenha as Informacoes que Vocé Precisa

Informagoes de
evacuagio etc. Ago a ser tomada Quando ocorre um desastre, varias ferramentas sio usadas para disseminar informacdes (teis para a tomada de

decisdes de acdo. Ainda assim, é importante coletar informactes e usa-las para tomar os devidos procedimentos
de evacuacio, com a consciéncia de que vocé é responsavel por proteger sua propria vida.

Probabilidade de Alertas | Caonfira as préximas informagdes metecroldgicas
(emitide pela Agéncia Aurnente sua preparacio para desastres prestando atenciio as
Maeteorolbgica do Japio) infarmacies melsonldgicas mais recenas de prevencio de Sistema de distribuigio de Radiocomunicagbes para Aplicativo de prevencho de
11 | desastes olc. a-mail da cidade da Shinshiro pravencao e gestio de desastres desasires da cidade de Shinshiro
; Risco de plora do clima Infermacies sobme deaastios causades
Informagdes equivalentes e o bt sl i)
8o nivel de alerta 2 Avisos de chuva forte serfio enviadas per e-mail da cidade.
Verifique seus proprios procedimentos de evacuacao,
Verifique as areas onda um desasire 4 esperado, os destinos de mm“]m“mm]
 Informachio de aviso de inondagio | ;vi:;:-wiuammaadowuuaﬁuumuﬁMmdn

Hniscs g chuva Torle ou inundadcio

Informagdes squivalentes

Distribuicd ! U
T
ao nivel de alerta 3 7 ¥ g :: : : T
Mivel da E\FECUEQED dE Os idosos devem evacuar de locais perigosos. (] = e-mail de alerta precoce de amergineia

Alerta de chuva forte Passoas qua nio sefam idosas também devem Se preparar para
alerta Idosos etc SVACLAr oU evacuar voluntariamente, suspendendo suas Quando informagtes de svacuagho, avisos

i - . . “ N i “
Alerin de irundngio 3 sfividades habitunis usando informacdes do nivel da dgua do nio. Gmuhmﬂﬁﬂl—lﬂdlmil] mwleoraiigicos sspecisis, informerdes
[emitide pela cidade de Shinshiro) alerta de deslizamento de terra elc. slo

- “licaon #1C.; PRISCRS GUW FRECcERam ci WeMpD PG Svacuar anunciadas, as nformacies sio entregues.
Im?n“u:;u (icmos, pessoas com deficinoia, gestartes. bebbs oic.| ¢ seus apoidones munm?mmmmm-m aos colulares o smartphones de quem osti

e e
Risco do desast
s equivalentes — t-shinshirofisg-p.jp O registro ndio & necessdno, rnunlgrurn
ao nivel de alerta 4 Mivel de 'DrdEI“ dE scursas podem ndi sar stportados

Informaciio de alerta alerta
o deslizamentc
s

Todos os chkdaddos devem evacuar de lugares perigosos

Evacanéo A sifuagho & compardvel & de quandd ooormaramm grandes Informacdes que podem sar

desastres no passado. Certifique-se de concher sus evacuagho recebidas avtomaticamente
4 [emitido pela cidade de Shinshira) até eata etapa, 5

- ~ aaastos
Risco de desastre Cidadaos _
[#) Exibigdo da rota (mapa do

Refugie-se até o Nivel de Alerta 4 sem falta! T T Ie

9 Informagdes oblidas ao operar vood mesmao m:m uﬁmﬂﬂﬂ

b [ : (2] Exibicis do Mapa de Rises
Aari dn-mrnatiiincin bbaehadl IULUIDERT LG NENER Porigo para a vida  Garanta a seguranca imediatamentel hitps:/www.cityshinshiro.lg.jp/ Itps:/fwrw.sabo.pref.aichijp/ () Exibigio do sit da cidade de

alerta n . Ha hilk i ja zamo
e s & uma grande possibilidade de que algurn tipo de desastre ja
I :I'u.m;‘ & aanod 5 de Erne rgEHCIa tenha ooomichs. Garanta sua seguranca medialamante, pois sua Site da cidade de Shinshiro 1nfurm:||;6n$ de alerta ﬁ_’ desli nto m Exlbi;:l.ud- |ﬂm
nfurmu,;.b-n-:du oo ia [emitido pela cidade de Shinshiro) JREEEEEETG sl o e da tarra na provincia de Aichl Imaksoriigicas
infformagses das et As lformagtes sha divulpadas quanda o risco {6 Exibigio de informagbes de
Deomancia de desastre/Desastre iminente _ i e X ST falta de energia (site da Chubsi
P A orientagho para que a prefeitura emita ordens de Blectric Powar]
evncuaciio.

(7} Exlbichs da itans de
Th . emargincia e itens estocados
PASS0 2  Verifique o Seu Destino de Evacuacao e Rota de Evacuacao SRR 18] Multilingue (10 idismas

suportados)
Fluxo de Julgamento de Procedimentos de Evacuacao e
(durante Inundacoes e Deslizamentos de terra) e it e stoch

* As informactoes aqui apresantadas sfo
um exemple de como obter
informagdes. Carifique-se de vedficar

Verifique onde sua casa O} Sinlye s eencrrio By 1 https://www.river.go.jp/ - bt sk

4 - i rmaca reve i i
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Prepare-se para D

Iltens de Evacuacao de

Prepare-se para D

Estoque para
desastres

PASSO0 3 Prepare-se para Des

Esteja Preparado para Desastres

Em preparagao para desastres que podem ocorrer a qualguer momento, pensa se ha alguma area perigosa nas
proximidades. Também é importante participar ativamente dos exercicios de prevencac de desastres realizados
em sua comunidade & estar preparado para emergéncias.

Verifique o Mapa de Risco

Ajudem-se uns aos outros quando
estiveream em apuros

Participar de treinamentos de
prevencio de desastres

Verfique com antecedéncia se hd
dreas perigosas nas proximidades e
ande os abrigos estdo localizados.

Ao se referir & pagina 5 deste Mapa de
Rizsco, "Pense em Procedimentas de
Evacuacio e Destinos de Evacuacao -
Crie Nosso Proprio Mapa de
Prevencio de Desastres" e 4 pagina 6,
"Pense em Procedimentos de
Evacuagdo e Destinos de Evacuagio -
Crie uma Linha do Tempo para Nossa
Famillia®, discuta os processos de
evacuagao com seus familiares.

Comunigue-se diariamente com os
residentes & coopere com eles para confirmar
sUa seguranca @ formecer apoio de
evacuagio na madida em que soja razodvel.

A chdade de Shinshiro estd aceitando
inscrigies de pessoas que desejam
recaber apoio com base no Sistema de
Apoio & Evacuagio de Desastres da
Cidade de Shinshiro para Pessoas que
Precisam de Assisténcia durante
Desastres. Este & um sistema que permite
U a5 PESSOAS U NE0 CoNSegUem
avacuar sozinhas e precisam de algum tipo
de assisténcia recebam apoio da
comunidade local om caso de desastre ou
ameaca de ccoméncia de um desastra.

A

Sistema de Apoio a Evacuacio de Desastres para Pessoas
gque Mecessitam de Assisténcia durante Desastres

hittps:/fwww.city.shinshira lg.jpfkurashiflkyukyu-bosai/sonasru/hinan-shien. himil

Em preparacio para
desastres, participe de
axercicios locais de pravengdo
do desasires o 5o oslorco para
melhorar suas habilidades de

prevencao de desastres,

S
\\\\

Na cidade de Shinshiro,
associacoes voluntanas de
prevengio de desastres sao
organizadas om todos os
distritos administratives da
cidade. Além dos exercicios
de prevencio de desastres,
participe ativamente da
reunides voluntarias de
prevencho de desasires.

Prepare-se para Desas

Medidas para Limitar os Danos

Para evitar danos 4 sua casa devido a desastres causados por tempestades e inundagdes, realize inspegdes e
manutencdo ao redor de sua casa diariamente.

Telhado

Ha rachaduras, quebras, telhas
viradas para fora ou um telhado
de ferro galvanizado? Reforce o
telhado, se necessario.

Varanda

Leve para dentro de casa

qualquer coisa que possa ser
levada pelo vento, como vasos de
flores e varals para secar roupas.

Persianas de vidro/
tempestade

Feche a janela com firmeza e
verifique se hi rachaduras ou
oscilacdes na moldura da janela.
Se necessario, cubra do exteror
com uma prancha ou similar,

Parede exterior

Hé rachaduras na
parede externa?

Se a parede & de
madeira, hd podriddo ou

frouxidio?

Coisas ao redor
da sua casa
Oz cilindros de gis

propano estéo
firmemente fixados?
Leve para dentro de
Casa com
antecedéncia

Parede do bloco quakquer cotsa que

Ha rachaduras ou

danos?

Entrada

possa ser levada pelo
vento, como vasos de
flores & bicicletas.

Calhas de rua
Se entupidas, podem

Instale sacos de areia causar inundactos o
o paradas de dgua alagamentos nas
para avitar a entrada estradas. Limpe-as
de dgua da chuva. regularmente.

Quando ocorre um grande desastre, poda ser
dificil obter alimentos e outros suprimentos
devido a logistica ser interrompida ou lojas
de varejo seream danificadas. Ao preparar seu
estoque para desastres, em vez de preparar
itens especiais para prevencao de desastres,
tente estocar itens que sao usados em sua
vida diaria o maximo possivel.

Material circulante

Este ¢ um método de estocagem em que voce
compra um pouco mails dos alimentos que
costuma comer, come os itens com a data de
validade mais proxima e repbe o que come,

Método do
material
circulante

Vooi pode naturalmente evitar que os alimentas

armazenados expiremn sem qualquer esforco ou
desperdicio,

Estocagem distribuida

Este & um método de armazenar alimentos e
outros itens am diferentes locais da sua
casa, Mesmo se um quarto for danificado
devido a um terremoto ou inundagao, vocé
pode sobreviver com suprimentos
armazenados em outro quarto,

Emergéncia

Em caso de desastre,
espera-se que saeja dificil
obter suprimentos devido
a logistica ser
interrompida ou lojas de
varejo serem danificadas.
Prepare (amazena) os
suprimentos necessarios
durante os tempos
normais e mantenha-os
juntos para que possam
ser retirados rapidameante
@m uma emergancia.

[] DAgua potavel

[ Biscoitos secos

[ Comida enlatada

[ Biscoitos

[ Férmula infantil 5

[] Comida para bebé

[] Comida instantdnea, etc.

elsuabsawe ap sojuall)y

para a estacio
[ Melas
[ Roupas intimas

[ Fraldas descartdvals,
ale.

SEM proscrigdo,
colirios atc).

] Lente de contato
[ Artigos sanitdrios
[ Artigos de higiena

1 Lengos de papel Lii?-'
[ Dentes postigos
[ Alcool para assepsia = '
[ Méscara =

[J Sabonete atc,

soslugiBiy osn ap sojsalgo
@ sojuasald sojuawesipap

[ Medicamentos (medicamentos

[] Dinheirc

[l Caderneta bancaria
[] Carteira de motorista
[ Cartio de saide

[] Atestado de

[ Carimbo

[] Manual de sadde
materno-infantil

["] Radio portatil -

[[] Lanterna (baterias)

[l Bateria mével, etc.

solno @ Jojea ap sojalag




Abrigos designados e Abrigo de Bem-Estar

Abrigos designados: Distrito de Horai

Abrigos
Escola Média de Horai
Escola Primaria de Horai Chubu
Escola Primaria de Horaiji
Kuroze Praga da Comunidade
Antigo Escola Primaria de Horainishi
Centro de Reforma Estrutural de Ebi
Antigo Escola Primaria de Ebi
Antigo Escola Primaria de Renkoku
Escola Primaria de Tsugegawa
Centro de Treino de Yamayoshida
Antigo Escola Primaria de Tsugeno
Saldo de Reunides de Horai Chuo
Escola Primaria de Toyo

Centro do Idoso de Tobu

Nanasato isshiki Praga da Comunidade

Escola Primaria de Horaihigashi

‘ Endereco
1 Aza Nakano, Nagashino
| 14 Aza Takeda Nagashino
| 1 Okuridaira, Kuroze
12-3 Aza Yabunouchi, Kuroze
| 50 Aza Komatsugane, Furi
| 5-1 Aza Chiharada, Ebi
| 17 Aza Miyanomae, Ebi
| 3-2 Aza Maeda, Yotsuya
| 187-1 Aza Gotanda, Shimo}.rc-shidal
| 2-2 Aza Yamamoto, Kamiyoshida |
| 684-23 Aza lkeda, Tsugeno |
| 39-2 Aza Kurashita, Ono
| 70 Aza Kobayashi, Ono
| 32 Aza Shiraiwa, Notose
| 26-2 Nishikaizu, Nanasato isshiki |

75-1 Aza Koshi, Kawai

2]6]

(] (]
= =]

39
30
30
25

=

Quadro do Mapa de Risco de Desastre de
Inundacao e Deslizamento de Terra

‘ O Mapa de Risco de Inundacao e Deslizamento: Distrito de Horai é dividido em 43 folhas.

Confira o mapa da divisdo n®°. isso se aplica a sua casa ou local de reflgio.

Cidade de Toai

@ Lista de abrigos de bem-estar: Distrito de Horai

Abrigos
Centro de Atendimento Horai
Creche de Nagashino
Creche de Horai
Creche de Yamayoshida

Creche de Ono

Enderego
18-3 Aza Shimoda, Shimoyoshida
| 19-1 Aza Marui, Nagashino
| 17Aza Binpuku, Kuroze
| 5 Aza Matsuzawa, Kamiyoshida

38 Aza Kurashita, Ono

Provincia de Shizuoka
Cidade de Hamamatsu
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Legenda [Abrigo)

[£3) Abrigo designado (T3] Abrigo de Bem-Estar

Legenda [outras instalagdes)
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