
km 分 円 円 円 円 円 円
※ 燃料代は、165円／ℓとし、燃費は、12ｋｍ／ℓで算出

◎近隣市町村へ就職をして、アパート暮らしをした場合と実家から通勤した場合との比較
　　　　（車で30分から40分の通勤距離）

年間費用
一般道利用 20 40 0 0 275 6,050 12,100 145,200

片道 往復
距離 時間 高速料金 高速割引 燃料代 単月費用 単月費用

※ シミュレーションですので、生活水準等により個人差があります。

区分
借家の場合の

生活費

実家（新城市）
から通勤した
場合の生活費

食費 50,000 30,000 -20,000
実家から通勤した場合の3万円は、実家
へ生活費として支払った場合を想定

差額 備考

住居 40,000 0
光熱・水道 13,000 0

-40,000 家賃、駐車場代など

-13,000
家具・家事用品 5,000 0
被服及び履物 10,000 10,000

-5,000 洗剤など
0

保険医療 3,000 3,000
交通費 0 12,100

0
12,100

通信 4,000 4,000
その他雑費 10,000 10,000

0
0

生活費支出計（単月） 135,000 69,100

生活費支出計（年間） 1,620,000 829,200

-65,900

-790,800

新城市に実家があり、

これから就職活動をされる方

就職先の近くでアパートを借りて住むよりも

実家（新城市）から通勤した方が

貯蓄（節約）できることをご存じですか？

職場の近くでアパート暮らしをするよりも

新城市の実家から通えば 貯蓄（節約） ができるよ！

会社から交通費の支給があれば・・・ もっと貯蓄（節約）できるよ！

一人暮らしは、仕事から疲れて帰宅した後に、家事（食事や洗濯等）を一人でするのは大変です。

実家から通えばお手伝いで済んじゃうし、欲しいものも買えちゃう、旅行も行けちゃうかも…(＊´▽｀＊)

な、なんと・・・約７９万円も節約できるよ！

新城市

移住定住

ポータルサイト



新城ＩＣ⇒岡崎ＩＣ

km 分 円 円 円 円 円 円

km 分 円 円 円 円 円 円

km 分 円 円 円 円 円 円
※ 燃料代は、165円／ℓとし、燃費は、12ｋｍ／ℓで算出

新城ＩＣ⇒豊田ＩＣ

km 分 円 円 円 円 円 円
km 分 円 円 円 円 円 円

※ 燃料代は、165円／ℓとし、燃費は、12ｋｍ／ℓで算出

往復
距離 時間 単月費用 単月費用 年間費用

片道

58.5 40
燃料代

1,750 880 804
高速料金 高速割引

12,705 25,410 304,920

区分 借家の場合
実家が新城市に

ある方

37,056 74,113 889,350

42.0 52 21,945 43,890 526,680

0 57842.0 84

830 420 578

0

0
0

食費 50,000 30,000

住居 40,000 0

保険医療 3,000 3,000

光熱・水道 13,000 0
家具・家事用品 5,000 0

年間費用
片道 往復

距離 時間

高速利用（新城IC)

高速利用（豊川IC）

一般道利用

その他雑費 10,000 10,000

交通費 5,000 74,113
通信 4,000 4,000

被服及び履物 10,000 10,000

生活費支出計（年間） 1,680,000

区分

生活費支出計（単月） 140,000 131,113

高速料金 高速割引 燃料代 単月費用 単月費用

借家の場合

1,573,350

実家が新城市に
ある方

差額 備考

35,118 70,235 842,820
一般道利用 53 110 0 0 287 6,316

高速道路利用 55 35 1,680 840 756
12,632 151,580

住居 40,000 0
光熱・水道 13,000 0

食費 50,000 30,000

3,000
交通費 5,000 70,235

家具・家事用品 5,000 0
被服及び履物 10,000 10,000
保険医療 3,000

通信 4,000 4,000
その他雑費 10,000 10,000

新城市役所　企画部　企画調整課　　　☎：0536-23-7620　　Mail：kikaku@city.shinshiro.lg.jp

生活費支出計（単月） 140,000 127,235

生活費支出計（年間） 1,680,000 1,526,820

-20,000

-40,000

0
0

-5,000
-13,000

-153,180
-12,765

0
0

65,235

実家から通勤した場合の3万円は、実家
へ生活費として支払った場合を想定

家賃、駐車場代など

洗剤など

差額 備考

-20,000
実家から通勤した場合の3万円は、実家
へ生活費として支払った場合を想定

-40,000 家賃、駐車場代など

-13,000
-5,000 洗剤など

69,113
0
0

-8,888

-106,650

アパート暮らしをするよりも年間で約１０万円もお得！

アパート暮らしをするよりも年間で約１５万円もお得！

メニュー → ETC・割引案内⇒料金割引のご案内⇒ ETC割引⇒平日朝夕割引

詳しくは、ＱＲコードからNEXCO中日本ホームページをご覧ください。

新東名高速道路の新城インターチェンジから高速割引

を上手に利用すれば節約につながります！


