
９月 ５日：東栄町ベビママふれあいサロン  

「ベビーマッサージ」 

９月１７日：ママとパパの教室  

「母乳育児・マタニティヨーガ」 

９月２０日：子どもの救急講座 

９月２９日：中学校総合学習  

「進路選択について」 

１０月１４日：豊根中学校 「いのちの授業」 

１０月１５日：子どもの救急講座 

１０月３０日：鳳来寺小学校 「いのちの授業」 

１１月１９日：子どもの救急講座 

２月１８日：子どもの救急講座 

２月１８日：新城高校 「いのちの授業」 

２月２３日：庭野小学校 「いのちの授業」 
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調理員：峰野悠子 

 

しんしろ助産所新聞     201６年（平成2８年）４月７日（木曜日）  
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第１3号 

４月１６日：豊根村にこにこ広場  

「ベビーマッサージ」 

５月１２日：東栄町ニコニコ広場 「母乳相談」 

５月２０日：中学生職場体験（～２２日） 

５月２１日：子どもの救急講座 

６月１８日：ママとパパの教室  

「母乳育児・マタニティヨーガ」 

６月２９日：子どもの救急講座 

６月３０日：兵庫県丹波市・篠山市行政視察 

７月 １日：新城中学校 「助産師の仕事」 

７月 ４日：東栄中学校 「いのちの大切さ」 

７月 ８日：埼玉県桶川市行政視察 

７月１３日：あそびネットほうらい  

「子どもの病気とケガの処置」 

８月 ５日：中学生職場体験（～７日） 

８月２０日：子どもの救急講座 

８月２５日：東栄町ニコニコ広場 「母乳相談」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哺乳量および体重測定、赤ちゃんの２週間健診

など、母乳分泌や赤ちゃんの成長確認は無料で行

っています。お気軽にお問い合わせください。 

嘱託医：宇津正二医師 助産師（所長）：鈴木伸江 助産師：三浦由香 

助産師：松山京子 助産師：小笠原奈美 

 

14% 

86% 

初産 

経産 

初経産内訳 

分娩利用者地域別内訳 

年間来所者延べ人数 利用者内訳   

項 目 利用者延べ件数  

妊婦健診 １１２件 

乳房ケア ８６件 

沐浴 ２件 

産褥入院（通所） ８件 

産褥入院（入所） ２６件 

ベビーマッサージ指導 ２３件 

胎児心拍 

モニタリング検査 
２５件 

 

見学等 336 組 

各種測定     

（身体測定・哺乳量

測定・2 週間健診） 

624 組 

利用者 282 組 

計 1242組 

 

 

 

＊見学者・測定者は無料、利用者

は有料の方を指します。 

開所からの分娩数の推移 
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＊オープンシステムを利用し、

出産された方の利用率です。 

助産師を目指したのは、産婦さんを支

えたかったから。今も同じ気持ちで妊

婦さん、産婦さん、子育て中のお母さ 

 んを応援しています！ 

母乳育児の悩みもぜひご

相談くださいね。 

栄養士の資格を活かし、調理員とし

て保育園に勤務していましたが、今

年の３月から助産所に参りました。 

   産後のママに喜んでもら

えるような食事作りを心

がけています。 

赤ちゃんが大好きで、小学生の頃か

ら助産師になるのが夢でした。 

助産所にいらしてくれるかわいい  

お客さまたちに、いつも 

癒され、元気をもらって 

います。 

 

 

助産師になり数十年、娘の出産にも関

わり孫を取り上げました。妊娠や出

産、育児を通して、女性本来の備わっ 

  た力を活かせるように助産 

  師としてサポートをしたい 

と思っています。 

 

聖隷三方原病院前産科部長。 

平成 21年 3月に静岡県で初めて開設

した院内助産所の利用者も1000人を 

    超えました。フットワークも

よく、年齢を感じさせない、

頼りがいいのある先生です。 

    のある 

 

気がつけば、いつの間にか職場内では最

年長。少子化が進む中で市内に出産でき

る施設は未だありませんが、職能を活か 

    し、安心・安全・満足感のあ 

る出産をしてほしいと願っ 

ています。 

 

 

 

 


