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電子ブック案内
子育てガイドブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

新城市

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

2026年7月より公開
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はじめに

公式ホームページ　暮らしや市の施策に
関する情報を提供しています。　

マチイロ、マイ広報誌
スマートフォンなどで広報誌をご覧になれます。

ホームページ

　暮らしの情報や市
の施策がご覧いただ
けます。

広報紙（マイ広報紙）

　スマートフォンな
どで広報「ほのか」が
ご覧いただけます。

新城市子育て情報ナビ「咲くら」

　新城市に住むママのための
子育て情報サイト『咲くら』医
療・食・遊び・サークル・手続き
などお役立ち情報満載です。

ロゴ紹介

　こども家
庭センター
のロゴです。
「みらいこ」
は愛称です。
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こたえ：2

3じ30ぷん

もんだい ひだりのじかんとおなじとけいをえらんでみよう!

1 32 4

クイズかげえ の もんだい かげとおなじかたちのどうぶつをさがしてみよう!

こたえ：3

子どもが生まれたら 22
戸籍の届出（出生届）����������� 22
児童手当���������������� 23
健康保険への加入������������ 23
出産育児一時金������������� 23
低体重児の届出������������� 24
未熟児等の家庭訪問����������� 24
乳児家庭全戸訪問（こんにちは赤ちゃん訪問）�� 24
産後ケア事業�������������� 24
産前産後期間の国民健康保険税免除���� 25
産前産後期間の国民年金保険料免除���� 25
医療費の公費負担について�������� 25
一般不妊治療費助成事業��������� 26
新生児聴覚検査������������� 26
乳児健康診査（医療機関個別乳児健康診査）� 26
健康診査（4か月児・1歳6か月児・3歳児・5歳児
健康診査、2歳児歯科健康診査）� ������ 26
子ども医療費助成������������ 27
予防接種���������������� 28

子育て支援・教室 30
はぐみんカード������������� 30
すこやか（育児）相談����������� 30
ブックスタート������������� 30
離乳食ひろば�������������� 31
1歳までの赤ちゃん訪問���������� 31
1歳児の子育てハッピー教室�������� 31

はじめに�����������������1

防災グッズチェックリスト�������� 12
おうちの危険箇所チェック�������� 14
新城市防災アプリ������������ 16
災害伝言ダイヤル「171」���������� 16
新城休日診療所������������� 17
新城市夜間診療所������������ 17
急に病気やケガをしてしまったら����� 17

いざというとき 12

おでかけMAP� ��������������4
児童館������������������6
子育て支援センター������������7
公園など�����������������8

おでかけ施設 4

妊娠したら 20
母子健康手帳の交付����������� 20
新城市子育て応援アプリ��������� 20
妊産婦健康診査������������� 20
RSウイルスワクチン� ���������� 20
妊産婦歯科健康診査����������� 21
妊婦のための支援給付事業�������� 21

子育て支援マップ������������ 18

ママとパパの教室������������ 21
低所得妊婦初回産科受診料助成事業���� 21
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こども園���������������� 34
保育預かり��������������� 34
認可外保育施設（託児所）��������� 35
短期入所支援�������������� 36

こどもを預ける 34

悩み、心配ごとの相談����������� 37

相談 37

手当 38
障がい児への支援������������ 38
手当
　障害児福祉手当������������ 38
　特別児童扶養手当����������� 38
　愛知県在宅重度障害者手当������� 39
　新城市障害者手当����������� 39

運動はったつ相談������������ 31
作業療法士はったつ相談��������� 31
ぽかぽかのつどい 長期療養児親の会� ��� 31
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（鳥原児童館内）�������������� 32
家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」�� 33
産後ヨガ教室�������������� 33
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助成金
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　助成事業��������������� 39
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貸付け 母子父子寡婦福祉資金貸付（県事業）� 43

小学校への入学������������� 44
小学校の転入・転出������������ 44
就学援助制度のお知らせ��������� 44
放課後児童クラブ������������ 44
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もうすぐ小学生 44
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所在地 新城市字宮ノ後39番地2

開館時間 午前9時～午後3時
※正午～午後1時の間は休館

休館日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始およびこども園休園日

TEL・FAX 0536-23-0355

E-mail johoku-ic@city.shinshiro.lg.jp

城北子育て支援センター

所在地 新城市日吉字下畑81番地

開館時間 午前9時～午後5時

休館日 月曜日、祝日（こどもの日は開館）、
年末年始

TEL・FAX 0536-23-7001

鳥原児童館

所在地 新城市長篠字日焼9番地2

開館時間 午前9時～午後5時
※正午～午後1時の間は休館
　公園は、ご利用できます。

休館日 日曜日、祝日（こどもの日は開館）、年末年始

TEL・FAX 0536-32-3221

E-mail nagashino-ic@tees.jp

児童館
たんぽぽ

お で か け 施 設
児童館

子育て支援センター

所在地 新城市長篠字日焼9番地2

開館時間 午前9時～午後3時
※正午～午後1時の間は休館
　公園は、ご利用できます。

休館日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始

TEL・FAX 0536-32-3221

E-mail nagashino-ic@tees.jp

長篠子育て支援センター

所在地 新城市作手高里字縄手上20番地1

開館時間 午前9時～午後3時

休館日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始およびこども園休園日

TEL・FAX 0536-38-1351

E-mail tsukude-ic@city.shinshiro.lg.jp

作手子育て支援センター
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城北子育て支援センター

所在地 新城市日吉字下畑81番地

開館時間 午前9時～午後5時

休館日 月曜日、祝日（こどもの日は開館）、
年末年始

TEL・FAX 0536-23-7001

鳥原児童館

所在地 新城市長篠字日焼9番地2

開館時間 午前9時～午後5時
※正午～午後1時の間は休館
　公園は、ご利用できます。

休館日 日曜日、祝日（こどもの日は開館）、年末年始

TEL・FAX 0536-32-3221

E-mail nagashino-ic@tees.jp

児童館
たんぽぽ

お で か け 施 設
児童館

子育て支援センター

所在地 新城市長篠字日焼9番地2

開館時間 午前9時～午後3時
※正午～午後1時の間は休館
　公園は、ご利用できます。

休館日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始

TEL・FAX 0536-32-3221

E-mail nagashino-ic@tees.jp

長篠子育て支援センター

所在地 新城市作手高里字縄手上20番地1

開館時間 午前9時～午後3時

休館日 土曜日、日曜日、祝日、年末年始およびこども園休園日

TEL・FAX 0536-38-1351

E-mail tsukude-ic@city.shinshiro.lg.jp

作手子育て支援センター
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公園など

所在地 新城市庭野字八名井田 入場料 無料 駐車場 有

トイレ 障害者トイレあり TEL 0536-21-0015(新城市観光協会)

桜淵公園
　「三河の嵐山」と称される桜の名所です。噴水が近くにあ
る大芝生広場や、2022年春にリニューアルされた児童遊具
広場、ボール遊びやピクニックも楽しめるちびっこ芝生広
場もあります。

所在地 新城市浅谷字ヒヨイタ40番地 入場料 無料

開園時間 3月～10月午前7時～午後7時　11月～2月午前7時～午後6時

駐車場 有

トイレ 多目的トイレ TEL 0536-25-1144

新城総合公園
　ナゴヤドーム約9個分の敷地の中に、アスレチック遊具
で忍者遊びができるわんぱく広場や小さなお子様向けの
遊具がある子供広場、芝生広場があります。テニスコート、
野球場、陸上競技場、弓道場等の施設も充実しています。

新城図書館
　子どもの年齢や発達段階に応じた絵本や紙芝居、児童書などを数多く
所蔵しています。ドリームサロンでは、子ども達が好きな姿勢で本を読む
ことができます。授乳室もあります。
　毎週土曜日は読み聞かせグループによるおはなし会を、毎週木曜日は
幼児・児童対象のビデオ上映会を行っています。

所在地 新城市門谷字鳳来寺7番地60 入場料 無料（有料施設有り） 駐車場 有

休業日 毎週月曜日(月曜日が祝休日に該当する場合は、その翌日以降の最初の休日でない日)
ただし7・8月は無休。

受付時間 午前8時45分～午後5時30分 トイレ 多目的トイレ

FAX 0536-32-1273TEL 0536-32-1262

所在地 新城市玖老勢字新井9番地 入場料 無料（有料施設有り） 駐車場 有

営業時間 午前8時～午後5時休業日 年末年始 トイレ 多目的トイレ

FAX 0536-35-1194TEL 0536-35-1191

やまびこの丘
　グランドや武道館などのスポーツ施設、そば打ち体験や
陶芸などの体験教室、日帰りのBBQやキャンプサイト、宿
泊と食事ができる施設があります。

所在地 新城市字下川1番地1 駐車場 有

休館日 毎月第3月曜日（祝日の場合は翌平日）
毎月月末、12月28日、年末年始（12月
29日から翌年1月3日まで）

開館時間 午前9時～午後8時

トイレ 多目的トイレ（おむつ台あり）

TEL 0536-23-2333

愛知県民の森
　宿泊施設「モリトピア愛知」を中心に、森の展示館、各種
キャンプ場、各種園地・展示林、ハイキングコース等が整備
されてます。

　温水プールや大浴場など、大自然の中で、子供から大人まで
楽しめる多目的施設です。

営業時間 浴場施設・スポーツ施設：午前10時～午後9時（受付終了　午後8時15分）

所在地 新城市能登瀬字壱輪23番地1 駐車場 有

休館日 毎週火曜日（ただし、祝日の場合は振替休館日あり）と12月29日～1月1日

FAX 0536-32-2213トイレ 多目的トイレ TEL 0536-32-2212

鳳来ゆ〜ゆ〜ありいな
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公園など

所在地 新城市庭野字八名井田 入場料 無料 駐車場 有

トイレ 障害者トイレあり TEL 0536-21-0015(新城市観光協会)

桜淵公園
　「三河の嵐山」と称される桜の名所です。噴水が近くにあ
る大芝生広場や、2022年春にリニューアルされた児童遊具
広場、ボール遊びやピクニックも楽しめるちびっこ芝生広
場もあります。

所在地 新城市浅谷字ヒヨイタ40番地 入場料 無料

開園時間 3月～10月午前7時～午後7時　11月～2月午前7時～午後6時

駐車場 有

トイレ 多目的トイレ TEL 0536-25-1144

新城総合公園
　ナゴヤドーム約9個分の敷地の中に、アスレチック遊具
で忍者遊びができるわんぱく広場や小さなお子様向けの
遊具がある子供広場、芝生広場があります。テニスコート、
野球場、陸上競技場、弓道場等の施設も充実しています。

新城図書館
　子どもの年齢や発達段階に応じた絵本や紙芝居、児童書などを数多く
所蔵しています。ドリームサロンでは、子ども達が好きな姿勢で本を読む
ことができます。授乳室もあります。
　毎週土曜日は読み聞かせグループによるおはなし会を、毎週木曜日は
幼児・児童対象のビデオ上映会を行っています。

所在地 新城市門谷字鳳来寺7番地60 入場料 無料（有料施設有り） 駐車場 有

休業日 毎週月曜日(月曜日が祝休日に該当する場合は、その翌日以降の最初の休日でない日)
ただし7・8月は無休。

受付時間 午前8時45分～午後5時30分 トイレ 多目的トイレ

FAX 0536-32-1273TEL 0536-32-1262

所在地 新城市玖老勢字新井9番地 入場料 無料（有料施設有り） 駐車場 有

営業時間 午前8時～午後5時休業日 年末年始 トイレ 多目的トイレ

FAX 0536-35-1194TEL 0536-35-1191

やまびこの丘
　グランドや武道館などのスポーツ施設、そば打ち体験や
陶芸などの体験教室、日帰りのBBQやキャンプサイト、宿
泊と食事ができる施設があります。

所在地 新城市字下川1番地1 駐車場 有

休館日 毎月第3月曜日（祝日の場合は翌平日）
毎月月末、12月28日、年末年始（12月
29日から翌年1月3日まで）

開館時間 午前9時～午後8時

トイレ 多目的トイレ（おむつ台あり）

TEL 0536-23-2333

愛知県民の森
　宿泊施設「モリトピア愛知」を中心に、森の展示館、各種
キャンプ場、各種園地・展示林、ハイキングコース等が整備
されてます。

　温水プールや大浴場など、大自然の中で、子供から大人まで
楽しめる多目的施設です。

営業時間 浴場施設・スポーツ施設：午前10時～午後9時（受付終了　午後8時15分）

所在地 新城市能登瀬字壱輪23番地1 駐車場 有

休館日 毎週火曜日（ただし、祝日の場合は振替休館日あり）と12月29日～1月1日

FAX 0536-32-2213トイレ 多目的トイレ TEL 0536-32-2212

鳳来ゆ〜ゆ〜ありいな
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所在地 新城市作手高里縄手上35番地

TEL 0536-37-2188

作手歴史民俗資料館
　新城市作手地区にある資料館です。作手地区の歴
史や自然について紹介しています。

入場料
所在地 新城市長篠字市場22番地1 TEL 0536-32-0162

長篠城址史跡保存館
　長篠の戦いに関する遺品や文献などを保存し、血
染めの陣太鼓や弾痕のある甲冑など実物品の常時展
示があります。

所在地 新城市門谷字森脇6番地

TEL 0536-35-1001

鳳来寺山自然科学博物館
　鳳来寺山（国指定名勝天然記念物）を中心に、この
地域の大地の成り立ちと、そこに生息する動物・植物
などをわかりやすく展示しています。仏法僧の鳴き
声と映像を見聞きすることができます。

所在地 新城市竹広字信玄原552番地

TEL 0536-22-0673

TEL 0536-37-2772

設楽原歴史資料館
　設楽原決戦場を望む丘の上にある資料館です。多
数の火縄銃が展示され、鉄砲の伝来からその後の火
縄銃の歴史を展示紹介しています。

つくで手作り村
　市内で採れる農林産物とそれらの加工品の販売
や、旬の素材を使ったレストラン、木工や手芸、郷土
料理作りや動物とのふれあいができます。

所在地 新城市八束穂五反田329番地7

TEL 0536-24-3005

道の駅もっくる
　地元産品を扱う直売所、食事処、ドッグランなどが
あります。「奥三河観光ハブステーション」として、地
域の魅力を発信するとともに人の集う施設です。

所在地 新城市下吉田字田中106番地1

TEL 0536-34-0139

道の駅鳳来三河三石
　鳳来の特産品や土産品、産直野菜等を販売してい
る道の駅です

所在地 新城市作手清岳字ナガラミ10番地2

入場料 各種体験は有料

駐車場 有

休業日 毎週木曜日
※ただし、定休日が祝日の場合は営業(振替無し)。
12/31～1/3まで

※休村日と重なった場合のみ変更あり

休業日 毎週木曜日

営業時間 午前9時～午後5時

トイレ 多目的トイレ
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所在地 新城市作手高里縄手上35番地

TEL 0536-37-2188

作手歴史民俗資料館
　新城市作手地区にある資料館です。作手地区の歴
史や自然について紹介しています。

入場料
所在地 新城市長篠字市場22番地1 TEL 0536-32-0162

長篠城址史跡保存館
　長篠の戦いに関する遺品や文献などを保存し、血
染めの陣太鼓や弾痕のある甲冑など実物品の常時展
示があります。

所在地 新城市門谷字森脇6番地

TEL 0536-35-1001

鳳来寺山自然科学博物館
　鳳来寺山（国指定名勝天然記念物）を中心に、この
地域の大地の成り立ちと、そこに生息する動物・植物
などをわかりやすく展示しています。仏法僧の鳴き
声と映像を見聞きすることができます。

所在地 新城市竹広字信玄原552番地

TEL 0536-22-0673

TEL 0536-37-2772

設楽原歴史資料館
　設楽原決戦場を望む丘の上にある資料館です。多
数の火縄銃が展示され、鉄砲の伝来からその後の火
縄銃の歴史を展示紹介しています。

つくで手作り村
　市内で採れる農林産物とそれらの加工品の販売
や、旬の素材を使ったレストラン、木工や手芸、郷土
料理作りや動物とのふれあいができます。

所在地 新城市八束穂五反田329番地7

TEL 0536-24-3005

道の駅もっくる
　地元産品を扱う直売所、食事処、ドッグランなどが
あります。「奥三河観光ハブステーション」として、地
域の魅力を発信するとともに人の集う施設です。

所在地 新城市下吉田字田中106番地1

TEL 0536-34-0139

道の駅鳳来三河三石
　鳳来の特産品や土産品、産直野菜等を販売してい
る道の駅です

所在地 新城市作手清岳字ナガラミ10番地2

入場料 各種体験は有料

駐車場 有

休業日 毎週木曜日
※ただし、定休日が祝日の場合は営業(振替無し)。
12/31～1/3まで

※休村日と重なった場合のみ変更あり

休業日 毎週木曜日

営業時間 午前9時～午後5時

トイレ 多目的トイレ
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緊急避難！

自宅から避難！

災害後自宅で過ごすための！こどもを
守る

こどもの防災グッズのそろえ方のコツ！

にしよう！「使える備え」

防災用のお菓子やパン、フ
ルーツの缶詰などこどもが
食べ慣れたものや好物を
用意してあげましょう。アレ
ルギーがある場合は、少し
多めにアレルギー対応食を
用意しましょう。

❶普段から少し多めに買
い置きをする。

❷期日の近いものから食
べる。

❸減った分を買い足す。

持ち出し品は最小限に、
用途が併用できるものを
活用しましょう。特に小
さいこどもがいる場合、
こどもを抱っこした状態
で一緒に持てる重さか一
度確認してみてください。

その子ならではの日常
に必要なものがあれば
用意を。また発熱材や
カセットコンロ&ガス
ボンベを用意しておく
と、暖かいものを食べ
ることができ、気持ちも
ほっと暖まります。お薬手帳

！
もしもの時は

チェックリスト防災グッズ
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緊急避難！

自宅から避難！

災害後自宅で過ごすための！こどもを
守る

こどもの防災グッズのそろえ方のコツ！

にしよう！「使える備え」

防災用のお菓子やパン、フ
ルーツの缶詰などこどもが
食べ慣れたものや好物を
用意してあげましょう。アレ
ルギーがある場合は、少し
多めにアレルギー対応食を
用意しましょう。

❶普段から少し多めに買
い置きをする。

❷期日の近いものから食
べる。

❸減った分を買い足す。

持ち出し品は最小限に、
用途が併用できるものを
活用しましょう。特に小
さいこどもがいる場合、
こどもを抱っこした状態
で一緒に持てる重さか一
度確認してみてください。

その子ならではの日常
に必要なものがあれば
用意を。また発熱材や
カセットコンロ&ガス
ボンベを用意しておく
と、暖かいものを食べ
ることができ、気持ちも
ほっと暖まります。お薬手帳

！
もしもの時は

チェックリスト防災グッズ
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チェックおうちの危険箇所
おうちの中には、子どもの興味を引く「危険」がたくさんあります。
あてはまる場所や物の位置をしっかり確認して、事故防止対策を
家族で考えておきましょう。

子どもの目線で
見ると危険が
いっぱい！

チャイルドシート
チャイルドシートを必ずしましょう。
正しく装着するために説明書を必ず確認しましょう。

！
もしもの時は

引き出しで指を挟む
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チェックおうちの危険箇所
おうちの中には、子どもの興味を引く「危険」がたくさんあります。
あてはまる場所や物の位置をしっかり確認して、事故防止対策を
家族で考えておきましょう。

子どもの目線で
見ると危険が
いっぱい！

チャイルドシート
チャイルドシートを必ずしましょう。
正しく装着するために説明書を必ず確認しましょう。

！
もしもの時は

引き出しで指を挟む
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診療時間を確認の上、電話で症状を連絡してからご来院ください。
新城市夜間診療所　☎0536-24-1161問

診療科目 内科、小児科

診療時間 午後8時～午後11時
(受付時間は午後7時30分～午後10時30分)

休診日 無休（非常事態を除く）

相談日 毎日受付

相談受付時間 午後7時から翌朝8時まで

診療場所 新城市字北畑54番地1（新城市民病院東側隣接地）

新
城
市
民
病
院

至新城

市民病院駐車場をご利用ください市民病院駐車場をご利用ください

橋向
交差点

至豊川

至豊川

JR飯田線

新城市夜間診療所

医科（内科・小児科）・歯科ともに開設しています。
診療時間、開設日にご注意の上、電話で症状を連絡してから
受診してください。

新城休日診療所　☎0536-23-3665問

診療時間 医科：午前9時30分～午後4時30分
　　  診療受付時間　午前9時30分～午前11時30分
　　　　　　        　午後1時～午後4時
歯科：午前9時～正午
　　  診療受付時間　午前9時～午前11時30分

開設日 日曜日、祝日、振替休日、8月15日、12月30日から1月3日まで

開設場所 新城市矢部字上ノ川1番地8

※診療は医科・歯科ともに外来のみです。　※電話受付は午前9時～

新城警察署

東新町駅
至鳳来至豊川 国道151号

市役所

東郷西
こども園

サマリヤの丘

麗楽荘

いきいき
ライフの館

和光ハイム

新城休日診療所
保健センター

Apple store Google play

ダウンロード（QRコード）

防災行政無線で放送された内容が、お手元のスマートフォン
にプッシュ形式で通知され再生できます。

新城市役所防災対策課　☎0536-23-7660問

新城市防災アプリ

災害伝言ダイヤル「171」

をダイヤルした後ガイダンスに従ってください

◎新城市のホームページでハザードマップを確認しておきましょう

新城市役所 防災対策課　☎0536-23-7660問

地震ハザードマップは、愛知県で平成26年5月に公表された「南海トラフ沖で発生する恐れのある
地震のうち、あらゆる可能性を考慮した理論上最大想定モデル」を市独自に収集した地盤、地形
データを取り入れて作成したものです。

新城市役所 土木課　☎0536-23-7638問

洪水・土砂災害ハザードマップは、大雨による災害から避難する際の考え方や参考となる情報、市内
の主要な河川が氾濫した場合に浸水が想定される区域や深さ、土砂災害の危険箇所、避難所等を
まとめたものです。

◎あいち救急医療ガイド
愛知県内の救急医療、病
院・診療所、休日夜間、外
国語対応などの情 報検
索ができます。
※受診前に必ず 医療 機

関 に お 問
い 合 わ せ
ください。

◎愛知県救急医療情報センター
症状に合わせた最寄りの医療機関
をオペレーターが24時間体制でお知
らせします。
電話をする前に、以下の事項を確認
してメモと鉛筆を用意してください。

い ざ と い う と き 新城休日診療所

新城市夜間診療所

・患者の住所（今いる場所）　・氏名　・年齢
・症状（どんな、いつから）　・電話番号

☎0536-22-1133問

急に病気やケガをしてしまったら ◎愛知県小児救急電話相談
休日や 夜 間、小さなお子 様 が急 病に
なった場合に対処をどうするべきか、
病院の診療を受けるべきかなど判断に
迷った場合の相談にご利用ください。
相談は無料ですが、通話料は相談され
る方の負担となります。

#8000または☎052-962-9900問

大災害に際し、被災地との通話が困難になった場合、災害用伝言ダイヤルが提供されています。

1 7 1
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診療時間を確認の上、電話で症状を連絡してからご来院ください。
新城市夜間診療所　☎0536-24-1161問

診療科目 内科、小児科

診療時間 午後8時～午後11時
(受付時間は午後7時30分～午後10時30分)

休診日 無休（非常事態を除く）

相談日 毎日受付

相談受付時間 午後7時から翌朝8時まで

診療場所 新城市字北畑54番地1（新城市民病院東側隣接地）

新
城
市
民
病
院

至新城

市民病院駐車場をご利用ください市民病院駐車場をご利用ください

橋向
交差点

至豊川

至豊川

JR飯田線

新城市夜間診療所

医科（内科・小児科）・歯科ともに開設しています。
診療時間、開設日にご注意の上、電話で症状を連絡してから
受診してください。

新城休日診療所　☎0536-23-3665問

診療時間 医科：午前9時30分～午後4時30分
　　  診療受付時間　午前9時30分～午前11時30分
　　　　　　        　午後1時～午後4時
歯科：午前9時～正午
　　  診療受付時間　午前9時～午前11時30分

開設日 日曜日、祝日、振替休日、8月15日、12月30日から1月3日まで

開設場所 新城市矢部字上ノ川1番地8

※診療は医科・歯科ともに外来のみです。　※電話受付は午前9時～

新城警察署

東新町駅
至鳳来至豊川 国道151号

市役所

東郷西
こども園

サマリヤの丘

麗楽荘

いきいき
ライフの館

和光ハイム

新城休日診療所
保健センター

Apple store Google play

ダウンロード（QRコード）

防災行政無線で放送された内容が、お手元のスマートフォン
にプッシュ形式で通知され再生できます。

新城市役所防災対策課　☎0536-23-7660問

新城市防災アプリ

災害伝言ダイヤル「171」

をダイヤルした後ガイダンスに従ってください

◎新城市のホームページでハザードマップを確認しておきましょう

新城市役所 防災対策課　☎0536-23-7660問

地震ハザードマップは、愛知県で平成26年5月に公表された「南海トラフ沖で発生する恐れのある
地震のうち、あらゆる可能性を考慮した理論上最大想定モデル」を市独自に収集した地盤、地形
データを取り入れて作成したものです。

新城市役所 土木課　☎0536-23-7638問

洪水・土砂災害ハザードマップは、大雨による災害から避難する際の考え方や参考となる情報、市内
の主要な河川が氾濫した場合に浸水が想定される区域や深さ、土砂災害の危険箇所、避難所等を
まとめたものです。

◎あいち救急医療ガイド
愛知県内の救急医療、病
院・診療所、休日夜間、外
国語対応などの情 報検
索ができます。
※受診前に必ず 医療 機

関 に お 問
い 合 わ せ
ください。

◎愛知県救急医療情報センター
症状に合わせた最寄りの医療機関
をオペレーターが24時間体制でお知
らせします。
電話をする前に、以下の事項を確認
してメモと鉛筆を用意してください。

い ざ と い う と き 新城休日診療所

新城市夜間診療所

・患者の住所（今いる場所）　・氏名　・年齢
・症状（どんな、いつから）　・電話番号

☎0536-22-1133問

急に病気やケガをしてしまったら ◎愛知県小児救急電話相談
休日や 夜 間、小さなお子 様 が急 病に
なった場合に対処をどうするべきか、
病院の診療を受けるべきかなど判断に
迷った場合の相談にご利用ください。
相談は無料ですが、通話料は相談され
る方の負担となります。

#8000または☎052-962-9900問

大災害に際し、被災地との通話が困難になった場合、災害用伝言ダイヤルが提供されています。

1 7 1
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【専門機関】 【言語・作業療法】

妊娠 出産 4か月 1歳6か月 2歳 3歳 4歳～ 6歳～ ～ 18歳

母子手帳
交付

妊娠８か月
面談

赤ちゃん訪問
（出生～生後4か月）

乳児後期訪問
(生後6か月～ 1歳)

健診事後教室
「さくらんぼ教室」

未満児～年少
（1歳半～ 3歳）

こども園
子いづみや

つばさ保育園
年少～年長児

（3歳～ 6歳）

児童発達支援
・おおぞら園
  未満児～ (2歳～）
・おひさま
  年少～（3歳～）
・市外療育施設等

1歳の子育て
ハッピー教室

ショートステイ
トワイライトステイ

訪問療育相談「豊橋あゆみ学園、岩崎　　　　　　　学園」
年少～年長児(3歳～ 6歳）

こども園巡回相談
年少～年長児（3～6歳）

市外療育通園
「豊橋あゆみ学園」未就園児～年長児(1歳～ 6歳）

「聾・盲学校」年少～ (3歳～）

離乳食教室
（生後6か月～１歳）ママとパパの教室

運動はったつ相談、ぽかぽ　　　　　　  かのつどい「豊橋あゆみ学園」

育児相談(就園前まで) 、親子心理相談（就学前まで）
産後ケア定期健診

予防接種

病院・助産所

特別支援学級
通級指導教室

児童クラブ

特別支援学校

聾・盲学校

小・中学校 高校

こども家庭センター

ホームスタート 年長児まで(6歳まで)・　　　　　　　　　　   ファミリーサポートセンター（中学3年生まで）

子育て支援センター「城北・長篠・作手」 就園前　　　　　　　 　まで(3歳まで) 、児童館 「鳥原・たんぽぽ」 小学生まで(12歳まで）

その他：新城保健所、新城設楽児童・障害者相談支援センター、　　　　　　　  新城社会福祉協議会(訪問看護ステーション)、子ども・地域食堂、
　　　  障害者就労・生活支援センター (ウィル)、社会福祉法人　　　　　　　  (レインボーハウス、やすらぎの家、もくせいの家ほうらい)

4か月児
健診

1歳6か月児
健診

2歳児
歯科健診

3歳児
健診

5歳児
健診

就学に
向けての説明会

豊川さくら病院、信愛医療センター、かみやメンタルクリニック、ほいっぷ、里童ここ
ろと育ちクリニック、かずおメンタルクリニック、三河青い鳥医療療育センター、信
愛医療療育センター、可知病院等

新城市民病院、豊川さくら病院、信愛医療療育センター、
三河青い鳥医療療育センター、里童こころと育ちのクリニック等

【リハビリ】
ほいっぷ、三河青い鳥医療療育センター、信愛医療療育センター等【発達検査】 新城・設楽児童障害者相談センター、新城市民病院等

★放課後デイ
・Jr.Jump
・りんくる

・おひさまステップ
・市外施設等
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【専門機関】 【言語・作業療法】

妊娠 出産 4か月 1歳6か月 2歳 3歳 4歳～ 6歳～ ～ 18歳

母子手帳
交付

妊娠８か月
面談

赤ちゃん訪問
（出生～生後4か月）

乳児後期訪問
(生後6か月～ 1歳)

健診事後教室
「さくらんぼ教室」

未満児～年少
（1歳半～ 3歳）

こども園
子いづみや

つばさ保育園
年少～年長児

（3歳～ 6歳）

児童発達支援
・おおぞら園
  未満児～ (2歳～）
・おひさま
  年少～（3歳～）
・市外療育施設等

1歳の子育て
ハッピー教室

ショートステイ
トワイライトステイ

訪問療育相談「豊橋あゆみ学園、岩崎　　　　　　　学園」
年少～年長児(3歳～ 6歳）

こども園巡回相談
年少～年長児（3～6歳）

市外療育通園
「豊橋あゆみ学園」未就園児～年長児(1歳～ 6歳）

「聾・盲学校」年少～ (3歳～）

離乳食教室
（生後6か月～１歳）ママとパパの教室

運動はったつ相談、ぽかぽ　　　　　　  かのつどい「豊橋あゆみ学園」

育児相談(就園前まで) 、親子心理相談（就学前まで）
産後ケア定期健診

予防接種

病院・助産所

特別支援学級
通級指導教室

児童クラブ

特別支援学校

聾・盲学校

小・中学校 高校

こども家庭センター

ホームスタート 年長児まで(6歳まで)・　　　　　　　　　　   ファミリーサポートセンター（中学3年生まで）

子育て支援センター「城北・長篠・作手」 就園前　　　　　　　 　まで(3歳まで) 、児童館 「鳥原・たんぽぽ」 小学生まで(12歳まで）

その他：新城保健所、新城設楽児童・障害者相談支援センター、　　　　　　　  新城社会福祉協議会(訪問看護ステーション)、子ども・地域食堂、
　　　  障害者就労・生活支援センター (ウィル)、社会福祉法人　　　　　　　  (レインボーハウス、やすらぎの家、もくせいの家ほうらい)

4か月児
健診

1歳6か月児
健診

2歳児
歯科健診

3歳児
健診

5歳児
健診

就学に
向けての説明会

豊川さくら病院、信愛医療センター、かみやメンタルクリニック、ほいっぷ、里童ここ
ろと育ちクリニック、かずおメンタルクリニック、三河青い鳥医療療育センター、信
愛医療療育センター、可知病院等

新城市民病院、豊川さくら病院、信愛医療療育センター、
三河青い鳥医療療育センター、里童こころと育ちのクリニック等

【リハビリ】
ほいっぷ、三河青い鳥医療療育センター、信愛医療療育センター等【発達検査】 新城・設楽児童障害者相談センター、新城市民病院等

★放課後デイ
・Jr.Jump
・りんくる

・おひさまステップ
・市外施設等
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電子ブック案内
子育てガイドブック

電子ブックはこんなときに活用できます

いつでも！誰でも！どこからでも！

新城市

次の遊び場は
どこにしようかと悩んだら

冊子が見つからないから
電子ブックで読みたい

タブレット パソコン スマートフォン

ブックマークは
こちらから

外出中に子どもが
発熱して困った…どうしよう

カレンダー形式の
手続き一覧はないかしら？

初めての妊娠で手続きや
支援制度がわからない

2026年7月より公開
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妊娠したら

母子健康手帳の交付（要予約）

　ほかの自治体で発行された母子健康
手帳は、そのまま使えます。
　各種受診票は使えませんので、こども
家庭センター窓口で新城市のものと交
換してください。
※�県外の医療機関に受診する方はお申し出ください。

 転入してきた方

　妊娠の届出をした人に交
付します。
※�同時に妊婦のための支援給
付金（1回目）の申請を受付けます。

妊産婦健康診査
　妊娠期14回、産後2回（産
後2週頃と産後4週頃）、産
科医療機関・助産所で受診
できます。
　多胎妊婦の方は妊娠期に5回追加して
受診できます。

母と子のしおり（妊産婦・乳幼児健康診
査受診票）（母子健康手帳と同時交付）

受診票

RSウイルスワクチン
　妊娠28週0日から妊娠36週6日までの
方は、RSウイルスワクチンの定期接種の
対象です。接種費用は無料です。

妊娠届出時（妊娠中に新城市へ転入され
た方は転入手続き時）に交付します。

予診票

こども家庭センター�子育て支援係　☎0536-23-7621問

新城市子育て応援アプリ
　予防接種の管理や地域の
子育て情報の配信、子育て
支援施設の検索、成長記録
などができるアプリです。

アプリをダウンロード後、プロフィール
登録でお住まいの地域の郵便番号を入
力してご利用ください。

利用方法

で手に入れよう
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ママとパパの教室（要予約）妊産婦歯科健康診査
　妊娠中もしくは産後1年
未満までに1回、市内歯科
医院で受診できます。

「母と子のしおり（妊産婦・乳児健康診査
受診票）（母子健康手帳と同時交付）」

受診票

妊婦のための支援給付事業
　安心して出産・子育てが
できる環境を整備するた
め、面談等により切れ目の
ない支援を行う「伴走型相談支援」と「経
済的支援」を一体的に行います。
　母子健康手帳交付時や赤ちゃん訪問
時に保健師が面接等をすることにより、
妊娠届出後に5万円、赤ちゃん訪問後に5
万円をそれぞれ支給します。

妊産婦
対象

　市内で同じ時期に出産・子育てをする
ママ同士だからこそのリアルな話もた
くさんできます。
　ママ1人での参加も、パパや上のお子
さんと一緒の参加も大歓迎です！

（妊娠期）

低所得妊婦初回産科受診料助成事業
　低所得妊婦の経済的負担を軽減する
ため、初回の産科受診料を
助成します。

・�受診日及び申請時に新城市に住所のあ
る方
・�住民税非課税世帯または同等の所得水
準である妊婦

対象

新城保健センター
場所

午前9時30分～午前11時
（受付9時20分～）

（育児・交流）

時間

城北子育て支援センター
場所

午前10時〜午前11時30分
時間
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子どもが生まれたら
戸籍の届出（出生届）
市民課　☎0536-23-7628問

　子どもが生まれたら、市
役所や支所で出生の届出を
してください。生まれた日
から14日以内の届出が必要です。

　個人の氏名、振り仮名、生年月日、親子
関係、夫婦関係などを証明するものが戸
籍です。戸籍は、日本国民すべての身分
関係の元になりますので、出生や死亡の
ほか、婚姻、離婚、養子縁組、子の認知な
ど、身分に変動が生じる時は届出をして
ください。

 戸籍とは

 届出場所及び受付時間

　届出は、24時間受付けています。開庁
時間外は、本庁にある時間外窓口をご利
用ください。ただし、母子健康手帳の出
生届出済証明や児童手当などの手続き
は、平日の開庁時間内（午前8時30分～午
後5時15分※10月1日以降は午前9時か
ら午後4時）にお越しください。

市役所市民課・各支所

出産後に必要な手続
1 出生届

担当 ・市役所市民課
・各支所

生後14日以内

3 児童手当

担当 ・市役所こども未来課
・各支所

対象：生後15日以内

出生時体重が2,500g未満の場合…
　母子健康手帳交付時にお渡しした「母と子の
しおり」内の低体重児届出書に必要事項を記入
し、こども家庭センターへ届出をしてください。

持ち物
　母子健康手帳、マイナ保険証など医療保険の
資格が分かるもの、マイナンバー、振込先口座が
分かるものをお持ちください。

P22

2 子ども医療費助成

担当 ・市役所保険医療課
・各支所

対象：18歳到達年度末まで

P27

P23
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児童手当
こども未来課　☎0536-23-7622問

　子どもが生まれたら、出
生日の翌日から数えて15
日以内に認定請求書を提出
してください。
※�公務員の方は勤務先での手続きにな
ります

・請求者の銀行等の通帳
・�請求者と配偶者の個人番号がわかるもの
・外国人の方は請求者と児童の在留カード
・�児童が市外に居住している場合その児
童の個人番号がわかるもの
・�その他、必要に応じて提出する書類が
あります。

必要なもの

偶数月に前月分までを支給します。
支給月

児童の養育者に対して支給されます。
対象

申請した月の翌月から18歳に達する年
度の3月まで

受給期間

・3歳未満　15,000円
・�3歳以上高校生年代まで　10,000円� �
（第3子以降は30,000円）

支給額（児童一人につき月額）

●�以下の手続きについては、勤務先へ
ご確認ください。� �
出産手当金　育児休業手当金

新城税務署　☎0536-22-2141問

　《その他必要に応じて》
　医療費控除

●�勤務先の健康保険加入者は� �
勤務先
 ●�国民健康保険加入者は� �
保険医療課　☎0536-23-7625

問

出産育児一時金

加入している健康保険を所
管するところ
・�被用者保険等に加入の方は勤め先の健
康保険窓口
・�国民健康保険に加入の方は市役所保険
医療課、各支所

手続き先

加入している健康保険を所管するとこ
ろ
・�被用者保険等に加入の方は勤め先の健
康保険窓口
・�国民健康保険に加入の方は市役所保険
医療課、各支所

手続き先

健康保険への加入

� 出生日を含め14日以内に加入の届出が
必要です。

●�勤務先の健康保険加
入者は勤務先
●�国民健康保険加入者
は保険医療課
　☎0536-23-7625

問
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支給金額と支給要件
産科医療補償制度
加入の分娩機関

左記以外の
機関

令和5年4月1日
以降の出産 50万円 48.8万円

分娩医療機関にて申請（直接支払制度）、
もしくは出産費用支払い後、加入してい
る保険へ申請。� �
費用が支給額に満たない場合、加入して
いる保険に差額支給の請求

手続方法

原則保険者から医療機関等へ直接支払
い

支給

健康保険加入者の出産に対して支給さ
れます。

対象

　出生体重が2,500g未満の赤ちゃんが
生まれた場合、届出が必要です。
　詳しくは、こども家庭センターへお問
い合わせください。

低体重児の届出

出生体重が2,500g未満の赤ちゃんのい
る家庭等

対象

　こども家庭センターの保健師等が訪
問し、体重測定、育児相談、子育てに関す
る情報の提供などを行います。

未熟児等の家庭訪問

乳児家庭全戸訪問
（こんにちは赤ちゃん訪問）
　保健師等が訪問し、体重測定、育児相
談、子育てに関する情報の提供などを行
います。

市から事前に連絡し、訪問
※�同時に妊婦のための支援給付金（2回目）の
申請を受付ます。

助成内容

生後2か月前後の乳児のいる市内の全家
庭

対象

�概ね産後6か月未満で支援が必要な産婦
とその乳児

対象

産後ケア事業
　産科医療機関・助産院で
お母さんの心身のケアや、
授乳指導、育児相談などの
産後ケアを受けられます。

こども家庭センター 子育て支援係
☎0536-23-7621

問

こども家庭センター 子育て支援係
☎0536-23-7621

問
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保険医療課　☎0536-23-7625問

　国民健康保険の被保険者が出産された際、届出により産前産後の国民
健康保険税が、単胎の場合最大4か月間、多胎の場合最大6か月間免除さ
れます。
　出産予定日の6か月前から届出できます。

産前産後期間の国民健康保険税免除

医療費の公費負担について
　下記の疾病について、治療費の公費負担制度があります。
　いずれの場合も、指定医療機関医師の意見書が必要となりますので、対象になると
思われる方は医師にご相談ください。なお、症状や所得などにより、対象にならない場
合があります。

区分 対象者 対象となる疾患 問い合わせ先

未熟児養育医療 1歳未満 未熟児（身体の発育が未熟のま
ま出生した乳児）

保険医療課
0536-23-7625

障害児自立支援医療
（育成医療） 18歳未満 口蓋裂の治療・ヘルニアの手術・

心臓病の手術など
福祉課

0536-23-7624

小児慢性特定疾病医療 18歳未満
（更新20歳未満）

内分泌の異常、小児がん、血液疾
患、染色体又は遺伝子に変化を
伴う疾患、消化器疾患、皮膚疾患
など

新城保健所
0536-22-2203

保険医療課　☎0536-23-7625問

・�国民年金第1号被保険者が出産された際、届出により産前産後の国民年金保険料が
一定期間免除されます。お勤めされている方は勤務先にご相談ください。
・�出産予定日の6か月前から届出できます。（出産後の届出はいつでも可能です。）
・�「保険料を免除された期間」も保険料を納付したものとして老齢基礎年金の受給額に反
映されます。国民年金保険料の免除・納付猶予を承認されている方も届出してください。

産前産後期間の国民年金保険料免除

ベビーカー使用禁止マーク
ベビーカーの使用を禁止する場所や設備（エスカレーター等）を表しています。

ベビーカーマークを知っていますか？

ベビーカーを安心して利用できる場所や設備（エレベー
ター、鉄道やバスの車両スペース等）を表しています。

出典：国土交通省
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一般不妊治療費助成事業
こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問

　一般不妊治療にかかる医療費の自己負担分の一部を助成します。

新城市に住所のある方（治療内容などにより、助成の対象とならないことがあります。
詳細はこども家庭センターまでお問い合わせください。）

対象

こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問

新生児聴覚検査

　産科医療機関に入院中の新生児が、先天性難聴を早期に発見するための聴力検査を
した際に一部助成を行います。

生後1か月以内の乳児
対象

母と子のしおり（妊産婦・乳児健康診査受診票）（母子健康手帳と同時交付）
受診票

こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問

　乳児期に2回（生後1か月頃及び生後6か月～1歳1か月になる前日まで）、医療機関で
受診します。

乳児健康診査（医療機関個別乳児健康診査）

母と子のしおり（妊産婦・乳児健康診査受診票）（母子健康手帳と同時交付）
受診票

こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問

健康診査（4か月児・1歳6か月児・3歳児・5歳児健康診査、2歳児歯科健康診査）

健診 対象
4か月児健康診査
ブックスタート（絵本をプレゼント） 4か月〜5か月児

1歳6か月児健康診査 満1歳6～7か月児
3歳児健康診査 満3歳3～4か月児
5歳児健康診査 満5歳になる児
2歳児歯科健康診査 満2歳3～4か月児

※�健診日の1か月前ごろに、日時を指定した健康診査のご案内と問診票を送付します。
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　子どもの医療費（保険診療の自己負担分）を全額助成します。

子ども医療費助成
保険医療課　☎0536-23-7625問

市役所保険医療課、各支所
手続き先

入通院にかかる保険診療自己負担額を助成
助成内容

・高額な診療が見込まれるとき
1か月に支払う医療費の自己負担限度額は所得により決まります。マイナ保険証又は
限度額適用認定証を利用することにより、市が代わりに負担する医療費が限度額まで
となりますので、ご協力をお願いします。

お願い

対象となる子どもの医療保険の資格が分かるもの（資格確認書、資格情報のお知らせ、
マイナポータルの保険情報画面を印刷したもの、マイナ保険証。出生の場合は、加入予
定のものでもよい。）※マイナ保険証の場合、医療保険情報を確認するためマイナポー
タルにログインしていただくなど、時間がかかる場合があります。

必要なもの

18歳到達年度末まで
対象

・�県内の医療機関で受診する場合
マイナ保険証などと、子ども医療費受給者証をいっしょに窓口へ提示してください。
保険診療自己負担額を市の子ども医療費助成制度が代わりに負担します。
※�マイナ保険証のみの提示で助成を受けることができる医療機関もあります。事前に
医療機関に確認の上、受診してください。

・県外の医療機関で受診する場合
マイナ保険証などを窓口へ提示して、保険診療自己負担額を支払ってください。この
自己負担額は、申請により払い戻しします。
・医療保険の資格が分かるものを提示しなかった場合や治療用装具を作った場合
まずは加入されている健康保険に申請手続きをしてください。健康保険からの給付と
の差額を申請により払い戻しします。

助成方法
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予防接種

0
　
歳

1
か
月

2
か
月

3
か
月

4
か
月

5
か
月

6
か
月

7
か
月

8
か
月

9
～
11
か
月

12
～
15
か
月

16
～
17
か
月

18
～
23
か
月

2
　
歳

3
　
歳

4
　
歳

5
　
歳

6
　
歳

7
　
歳

8
　
歳

9
　
歳

10
　
歳

11
　
歳

12
　
歳

13
　
歳

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス

ロタリックス
（2回接種）

ロタテック
（3回接種）

B型肝炎
小児用肺炎球菌
5種混合
（ジフテリア・百日せ
き・破傷風・ポリオ・
ヒブ）
BCG
MR
（麻しん・風しん）
水痘
日本脳炎
2種混合
（ジフテリア・破傷風）

子宮頸がん 接種対象者：小学校6年生から高校1年生までの女子
※ワクチンや接種開始のタイミングにより接種回数が異なります。

1 2 3

31 2 4

1

1 2

（7歳6か月未満）（7歳6か月未満） 2期2期31
2

（年長児の年）（年長児の年）
1 2

31 2 4

1 2

31 2

4

1

推奨期間 接種可能な期間� （令和8年4月現在）
●�定期予防接種スケジュール

こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問
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　対象時期に合わせて予診票を送付します。紛失の場合は、こども家庭センターまで
ご連絡ください。

 予防接種の予診票について

事前に窓口にて手続きをすることで、接種可能になります。母子健康手帳をお持ちの
上、こども家庭センターまでお越しください。また、Logoフォームでも申請できます。

 市外の医療機関で接種を希望する方

　転入後、母子健康手帳をお持ちの上、こども家庭センターまでお越しください。
 転入された方へ
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子育て支援・教室
こども家庭センター�子育て支援係　☎0536-23-7621問

はぐみんカード
　令和7年3月からデジタ
ルカードの発行が始まりま
した。

　18歳未満のお子さんと妊娠中の方に
配布される「子育て家庭優待カード」で、
協賛店舗・施設「はぐみん優待ショップ」
に提示することにより、協賛店舗等が独
自に設定する様々な特典やサービスが
受けられるデジタルカードです。

 はぐみんカードってなに？

4か月児健診の待ち時間を利用して行っ
ています。

対象

ブックスタート
　赤ちゃんとその保護者に絵本や子育
てに関する情報が入ったブックスター
トパックを手渡し、絵本を介してこころ
触れ合うひと時を持つきっかけをつく
る活動です。

就園前のお子さんとその保護者
対象

市の広報・ホームページをご覧ください。
日程・実施場所

すこやか（育児）相談
　子どもの心身の発達や食
事・歯・栄養・育児・生活習慣
などに関する相談と、体重
測定ができます。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

1歳頃
床に仰向けに寝かせ、両足を持って、前後

に行ったり来たり。最初のうちは、子どもの
膝を曲げて押しますが、しだいに自分で
つっぱろうとします。慣れたら左右にゆさ
ぶりながら遊びます。
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1歳までの赤ちゃんのいるご家庭
対象

4か月児健診でご案内します。
日程

生後6か月～1歳になる前
時期

1歳までの赤ちゃん訪問
　1歳までのお子さんがいるご家庭を訪
問し、体重測定や発達、育児相談を行い
ます。子育てに関する情報提供や絵本の
プレゼントをします。

1歳児の子育てハッピー教室（要予約）

就園前のお子さん
対象

運動はったつ相談（要予約）
　運動発達に心配のある児と親に対し
て理学療法士が相談と助言を行います。

就学前のお子さん
対象

作業療法士のはったつ相談（要予約）
　発達に心配のある児と親に対して、作
業療法士が相談と助言を行います。

ぽかぽかのつどい
長期療養児親の会
　主に身体機能に障害を抱えるこども
を持つ保護者を対象に交流や情報交換
（福祉・教育情報）を行い、不安の解消や
仲間づくりを行います。

1歳頃のお子さんとその家族
対象

対象の方へ郵送でお知らせします。
日程

新城保健センター
実施場所

　うた・手遊び・リズム遊び・絵本など、
いろいろな遊びをご紹介します。

離乳食ひろば（要予約）
　離乳食のすすめ方について学ぶ教室
です。

おおむね6か月〜1歳のお
子さんとその保護者

対象

市の広報をご覧ください。
日程

新城保健センター
実施場所

親子心理相談
　就学前の親子の発達相談です。臨床心
理士が相談と助言を行います。
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新城市ファミリー・サポート・センター（鳥原児童館内）
〒441-1322�新城市日吉字下畑81番地（鳥原児童館内）　☎080-6922-7001

�shinshiro.famisapo2022@gmail.com
問

　困った時、子どもを安心して預けられるように、子育て中の親子を援
助する人とされる人を家族と考え、市民が相互に助け合う組織です。

 センターのしくみ

【援助活動の実施】

新城市ファミリー・
サポート・センター

依頼会員
応援してほしい人

援助会員
応援したい人

援助の
申込み

1

報酬の
授受

5

援助協力
の依頼

2

援助会員
の紹介

3
援助活動
報告書の提出

6

事前の打合せ
（事前打ち合わせ書の作成）

4

　子どもをおなかにまたがせ、仰向けに
寝ます。膝を立てておなかの力を使い起
き上がり、おでことおでこでごっつんこ。
親の腹筋の運動にもなります。

1歳頃
出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」
ホームスタート・しんしろ（社会福祉法人和敬会八楽児童寮）　☎080-1587-8581問

　6歳未満のお子さんがいる家庭にボランティアのホームビジターが週
に1回訪問し、一緒に家事・育児をしたり、話をしながら過ごします。利用
は無料です。

産後ヨガ教室
しんしろ助産所　☎0536-32-1050　  josan@city.shinshiro.lg.jp問

市内こども食堂
活動名称 連絡先

おっとりくん食堂 080-8977-6247

しんしろ地域子ども食堂 090-4260-7048（佐野）
090-4895-4596（加茂）

ミライテラス 090-9175-3893
 terace@gmail.com

こども食堂「陽だまり」 0536-26-0050（寿楽荘）
やどり喜で子ども食堂 090-7431-5350（西村）

産後2か月～（帝王切開の方は産後3か月～）
対象

1回500円
料金

利用者の希望に応じて
日時

少人数の予約制でおこないます。
託児については事前にご相談ください。

その他
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こどもを預ける
こども園
こども未来課　☎0536-23-7622問

平日・土ともに　午前8時30分～午後3時
基本保育時間

保育預かり
こども未来課　☎0536-23-7622問

園名 所在地 電話番号 土曜保育 一時保育
新城こども園 字東入船32-1 0536-22-0045 －
城北こども園 字宮ノ後39-2 0536-22-2306 7：30～19：00 ○
千郷東こども園 杉山字野中64-1 0536-22-0675 －
千郷中こども園 豊栄字スハ山248-4 0536-23-0547 －
千郷西こども園 豊島字馬渡11-2 0536-22-0671 －

 こども園一覧

　こども未来課では、こども園、子育て支援、子どもに関する手当、放課
後児童クラブ、母子および児童福祉、家庭児童相談などの業務を行って
います。

おおむね生後6か月から
※保育時間・受入年齢は園により異なりますので、各施設へ直接お問い合わせください。

受入年齢

午前7時30分～午前8時30分
午後3時～午後5時（指定園は最長午後7時まで）

延長利用

1歳頃
　バスタオルを2回ほど結び、タオルの
ボールを作ります。お座りしている子ど
もの胸あたりに投げて、キャッチさせま
す。子どもにタオルボールを抱っこさ
せ、“つかむ”感覚を覚えさせましょう。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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園名 所在地 電話番号 土曜保育 一時保育
ママ・サポート
子いづみや 石田字黒坂9-10 0536-23-5228 △要相談

東郷東こども園 大海字黒瀬23-7 0536-25-0038 －
東郷中こども園 八束穂字天王1041-2 0536-22-0770 －
東郷西こども園 上平井字昭和970 0536-22-0741 －
つばさ保育園 矢部字本並52-2 0536-25-7888 －
舟着こども園 日吉字上ノ風呂58 0536-22-3686 －
八名こども園 富岡字杉畑54-5 0536-26-0009 －
長篠こども園 長篠字丸井19-1 0536-32-0063 － ○
鳳来こども園 玖老勢字便福17 0536-35-1020 －
大野こども園 大野字久羅下39 0536-32-1215 －
作手こども園 作手高里字縄手上20-1 0536-37-2731 － ○

※保育時間については、各園の利用状況により短縮する場合があります。
※土曜保育欄の△印は、土曜保育が必要なお子さんがいる場合のみ開園します。

　市の保育料徴収基準により、保護者の課税状況に応じ決定します。
 保育料（通常保育）

認可外保育施設（託児所）
各施設問

　新城市内の認可外保育施設（一般利用できる施設のみ）は以下のとおりです。利用料
金等詳細については各施設へお問い合わせください。
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施設名 所在地 電話番号
保育ルーム ほうせい 八名井字赤松1-26 0536-24-8008

 企業主導型保育事業所

 夜間養護等（トワイライト）事業
　保護者が仕事などの理由で平日の夜間または休日に不在となり、家庭での児童の養
育が困難となった場合に、児童を実施施設で保護し、生活指導、食事の提供などを受け
ることができます。

市内在住の18歳未満の子どもまたは親子
対象

2歳未満児　　　  1日　5,350円
2歳以上児　　　  1日　2,750円
夜間養護事業　　1日　     750円
休日預かり事業　1日　1,350円

利用料

短期入所支援
こども家庭センター 家庭相談係　☎0536-22-9918問

 短期入所生活援助（ショートステイ）事業
　保護者が疾病、疲労などの身体上または精神上・環境上の理由で家庭
での児童の養育が一時的に困難であり、経済的な理由で緊急一時的に母
子などを保護することが必要な場合、実施施設で養育・保護を受けることができます。

施設名 所在地 電話番号
ママ・サポート子いづみや 石田字黒坂9-10 0536-23-5228
つばさっ子保育園 矢部字本並60 0536-22-0993
ヤクルト新城センター保育ルーム 片山538-9 0536-25-7200

　下記の施設は、児童福祉法第59条の2第1項の規定に基づく設置届を愛知県に提出
している施設です。なお、「認可外保育施設」とは、乳幼児を保育することを目的とした
施設であり、愛知県知事の認可を受けていない施設を総称したものです。
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悩み、心配ごとの相談
内容 担当 電話 備考

妊娠・出産・子育て
総合相談 こども家庭センター 0536-23-7621

月～金
9：00～17：00
電話相談・面談・
訪問可

子育て相談
（子育てについて）

城北
子育て支援センター 0536-23-0355 月～金

9：00～15：00
長篠
子育て支援センター 0536-32-3221 月〜金

9：00〜15：00
作手
子育て支援センター 0536-38-1351 月～金

9：00～15：00

鳥原児童館 0536-23-7001 火～日
9：00～17：00

児童館たんぽぽ 0536-32-3221 月～土
9：00～17：00

就園前の乳幼児の身体計測・
相談（育児相談）

こども家庭センター
0536-23-7621 偶数月1回

9：30～11：00
家庭内、児童に関する相談
ひきこもり、不登校など 0536-22-9918 月～金

9：00～17：00
臨床心理士による
就学前のこどもの発達相談

こども家庭センター 0536-23-7621
年31回（要予約）

運動はったつ相談 年2回（要予約）
作業療法士のはったつ相談 年1回（要予約）

いじめ・不登校など
小・中学校に関する悩み相談

教育政策課
学校教育指導室 0536-23-7607

月～金
9：00～17：00
（要予約）

臨床心理士による
こころの健康相談 健康課 0536-23-8551 月1回（要予約）

耳の聞こえ・ことばに
心配のある乳幼児の育児相談 豊橋聾学校 0532-45-2049

月～金
9：00～17：00
電話相談可

目のこと・見え方に
心配のある乳幼児の相談 岡崎盲学校 0564-52-1282

毎週金曜日
10：30～11：45
（要予約）

障害児相談
（身体の発達について心配のあ
る就学前のお子さんの相談）

あゆみ学園 0532-63-5031
月～金
9：00～17：00
（要予約）

18歳未満の子どもさんの
発達やしつけ、虐待などの
様々な相談

新城設楽児童・
障害者相談センター 0536-23-7366

月～金
9：00～17：00
（要予約）

相談
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手当
障がい児への支援

手当

　精神又は身体に障がいを有する児童の福祉増進を図るために支給されます。（所得
制限があります）

福祉課　☎0536-23-7624問

障害児福祉手当
　20歳未満で重度の障がいを持ち日常生活に常時介護を必要とする在
宅の方に対して、国と愛知県から支給されます。

毎年2月・5月・8月・11月の10日頃、前3か月分がまとめて振り込まれます。
支給月等

特別児童扶養手当
　次のいずれかに該当する20歳未満の児童を監護・養育している方が対
象です。
①IQ35以下程度又は身体障害1、2級程度
②IQ50以下程度又は身体障害3級（4級の一部含む）程度

毎年4月・8月・11月の10日頃、前4か月分がまとめて振り込まれます。
支給月等

「すべり台」の要領で座ります。親のほう
を向いて、足の甲の上に座ります。落ちな
いようにすねにしがみついてもかまいま
せん。親はおなかに力を入れて、足先を持
ち上げ、上下に動かします。親の腹筋も
鍛えられます。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

２歳頃
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愛知県在宅重度障害者手当

①身体障害者手帳1・2級で、療育手帳の知的障害の程度がIQ35以下の方
②身体障害者手帳1・2級の方
　療育手帳の知的障害の程度がIQ35以下の方
　身体障害者手帳3級で、療育手帳の知的障害の程度がIQ50以下の方

　愛知県内に住所があり、次のいずれかに該当する在宅の障がい者に手
当が支給されます。

毎年4月・8月・12月の25日頃、前4か月分がまとめて振り込まれます。
支給月等

新城市障害者手当
　新城市内に住所があり、かつ居住している、身体障害者手帳・療育手
帳・精神障害者保健福祉手帳のいずれかを所持している方に手当が支給
されます。なお、障害児福祉手当の受給者へは支給されません。

毎年7月、11月、3月の月末頃、4か月分がまとめて振り込まれます。
支給月等

助成金
　障がい児が障害児施設等に通うために必要な交通費の一部を助成します。

新城市障がい児施設等通所交通費助成事業
こども家庭センター 子育て支援係　☎0536-23-7621問

①自家用車の場合
　20km以上50km以下の距離×37円／km×25／100
　50kmを超える距離×37円／km×33／100
②公共交通機関の場合
　実際に要した運賃×33／100

助成金算出方法

次の要件のいずれにも該当する障がい児の保護者
①市内に住所があること
②小学校就学前の児童の保護者であること
③�自宅からの距離が往復で20kmを超える障がい児通所施設に通わせる保護者であ
ること。

対象
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サービス

障がい児通所支援
　基本的な動作の指導、知識技能の習得、集団生活への適応訓練、生活能力向上のため
に必要な訓練、社会との交流促進などの支援を行います。

福祉課　☎0536-23-7624問

児童発達支援、放課後等デイサービス（就学児）、保育所等訪問支援（未就学児・就学児）
サービス種類

原則サービス利用料の1割負担
費用負担

障害福祉サービス
　家庭にヘルパーの派遣、介護者の疾病などで一時的に介護できない場合の預かり
（夜間も含む）などを行います。

居宅介護、短期入所、行動援護
サービス種類

原則サービ利用料の1割負担（ただし、所得に応じた負担上限あり）
費用負担

地域生活支援事業
　社会参加を促すための外出支援や家族の一時的な休息を目的とした日中一時預か
り、自宅で入浴サービスを行います。

移動支援、日中一時支援、訪問入浴
サービス種類

原則サービス料の1割負担（ただし、所得に応じた負担上限あり）
費用負担

3歳頃

親子で向かい合って両手をつなぎます。子
どもは、親の右足の上に左足、左足の上に右
足をのせます。親の両足に、子どもが乗っか
る形で、つないでいる両手でバランスをとり
ながら、二人三脚のように、息を合わせて一
歩ずつ前進します。

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」
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ひとり親への支援

手当

　母子父子家庭や父又は母が重度の障がいのある家庭などの生活の安定と児童の健
全育成のために支給されます。（児童扶養手当と愛知県遺児手当は所得制限がありま
す）

こども未来課　☎0536-23-7622問

児童扶養手当

申請した月の翌月から子どもが18歳になった年度の3月まで（子どもに
一定の障がいがある場合は、20歳まで）

受給期間

毎年5月・7月・9月・11月・1月・3月に、前2か月分がまとめて振り込まれます。
支給月

新城市遺児手当

申請した翌月から子どもが18歳になった年度の3月まで
受給期間

毎年5月・7月・9月・11月・1月・3月に、前2か月分がまとめて振り込まれます。
支給月

愛知県遺児手当

申請した月から5年経過するまで（対象となる子どもが18歳になった年
度の3月まで）

受給期間

毎年5月・7月・9月・11月・1月・3月に、前2か月分がまとめて振り込まれます。
支給月
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母子家庭等医療費助成

　母子父子家庭や父又は母に重度の障がいがある家庭などの方にかかる医療費（保険
診療の自己負担分）を全額助成します。（所得制限があります）

保険医療課　☎0536-23-7625問

入通院にかかる保険診療自己負担額を助成
助成内容

・高額な診療が見込まれるとき
1か月に支払う医療費の自己負担限度額は所得により決まります。マイナ保険証又は
限度額適用認定証を利用することにより、市が代わりに負担する医療費が限度額まで
となりますので、ご協力をお願いします。

お願い

対象の方全員の医療保険の資格が分かるもの（資格確認書、資格情報のお知らせ、マイ
ナポータルの保険情報画面を印刷したもの、マイナ保険証）
※�マイナ保険証の場合、医療保険情報を確認するためマイナポータルにログインして
いただくなど、時間がかかる場合があります。

必要なもの

父又は母：扶養している子どものうち、最年少の子どもが18歳に到達する年度末まで
子ども：18歳到達年度末まで

対象

・県内の医療機関に受診する場合
マイナ保険証など医療保険の資格が分かるものと、母子家庭等医療費受給者証をいっ
しょに窓口で提示してください。保険診療自己負担額を市の母子家庭等医療助成制度
が代わりに負担します。
・県外の医療機関で受診する場合
マイナ保険証など医療保険の資格が分かるものを窓口へ提示し、保険診療自己負担額
を支払ってください。この自己負担額は、申請により払い戻しします。
・医療保険の資格が分かるものを提示しなかった場合や治療用装具を作った場合
まずは加入されている健康保険に申請手続きをしてください。健康保険からの給付と
の差額を申請により払い戻しします。

助成方法

医療費助成
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母子・父子家庭自立支援給付金

　母子家庭の母又は父子家庭の父が就職に役立つ技能や資格の取得の
ため各種講座を受講する場合や、各種学校等の養成機関で修業する場合
などに、次の給付金を支給する制度です。事前に申請が必要です。（所得
制限あり）

こども家庭センター 家庭相談係　☎0536-22-9918問

貸付け  高等職業訓練促進資金（県事業）

　高等職業訓練促進給付金を活用して養成機関に在学し、就職に有利な
資格の取得を目指すひとり親家庭の親の方に対し、貸付を行います。

愛知県母子寡婦福祉会館　☎052-915-8862問

自立支援教育訓練給付金
　経済的自立のため、対象教育訓練を受講後に支給しています。

高等職業訓練促進給付金
　就職に有利な資格取得と経済的自立のため、カリキュラムが半年以上の対象養成機
関で修業する場合に支給しています。

高等職業訓練修了支援給付金
　養成機関の「修業開始日」及び「修了日」において一定の要件を満たす場合に、修業期
間修了後支給します。

貸付け  母子父子寡婦福祉資金貸付（県事業）

　母子家庭及び父子家庭及び寡婦の方が、自ら進んで自立を図り、家庭生活及び職業
生活の安定と向上に務めるため、また、児童の福祉増進のため必要な資金の貸付を
行っています。

こども家庭センター 家庭相談係　☎0536-22-9918問
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もうすぐ小学生

　住んでいる通学区域の区
分により、入学する小中学
校が指定されています。
　満6歳の児童に対して、入学される前
年の9月から10月に「就学時健康診断実
施通知書」を保護者へ送ります。
この通知を持って指定の小学校で健康診

断を受けてください。また、「入学通知書」は入
学される年の1月中旬に保護者へ送ります。
※�なお、国・私立の小学校へ就学される場合は、
入学通知書に就学先の学校長の合格通知書、
入学許可書又は承諾書のいずれかのコピーを
添えて教育政策課へ必ず届け出てください。

小学校への入学
新城市教育委員会�教育政策課

☎0536-23-7633
問

 転入
　市民課で転入手続きをした後、教育政
策課へ申し出てください。

小学校の転入・転出
新城市教育委員会�教育政策課

☎0536-23-7633
問

 転出
　市民課で転出手続きをした後、教育政
策課へ申し出てください。

 市内転居
　転居によって校区が変わることがあ
りますので、事前に教育政策課へご確認
ください。確認後に市民課で転居手続き
をした後、教育政策課へ申し出てくださ
い。同一校区内での転居の場合も必ず手
続きをお願いします。

就学援助制度のお知らせ
教育委員会�教育政策課

☎0536-23-7633
問

小中学校に通学するお子
さんをお持ちの方で、経済的
にお困りの保護者に対して、
学用品や給食費等の費用を援助します。

　保護者が就労などにより
家庭にいない場合に、その
児童を対象として自主学
習、遊びを中心とした放課後の生活の場
を提供することを目的として、児童クラ
ブを開設しています。

放課後児童クラブ
新城市健康福祉部�こども未来課

☎0536-23-7622
問
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 傷害保険料（児童1人につき）
　年額900円（一部負担分）

 その他
　おやつは児童クラブで用意します。
　食物アレルギーのある場合は事前に
お知らせください。

 加入申し込み
　利用を希望する場合は、こども未来課
へお申し込みください。加入申込書等は
HPからダウンロードできます。加入者
が定員を超え利用できないことがあり
ます。

月額5,000円
（7月は6,000円、8月は8,000円）

通年利用（長期休み含む）

 保護者負担金（児童1人につき）

長期休み期間のみ利用

・春休み　4月�1,500円
��（4月1日から入学式の前日まで）
・夏休み　7月�3,000円、8月�8,000円
・冬休み　3,000円
・春休み　3月�1,500円
��（3学期修了式の翌日から3月31日まで）

通年利用
・早朝　年額500円（行事等代休日のみ）
・延長　月額1000円
長期休み期間利用
・早朝　月額500円（8月は1000円）
・延長　月額500円（8月は1000円）

早朝・延長料金

 利用時間

下校後から午後6時まで
平日

・午前7時30分から8時
・午後6時から6時30分
※別途料金がかかります

早朝・延長時間

長期休み期間

午前8時から午後6時まで

 休業日
・土曜日、日曜日、祝日
・8月13日から8月15日まで（盆休み）
・12月29日から1月3日まで（年末年始）

 対象児童
　市内の小学校に通う小学生で、保護者
が就労などにより下校後から夕方まで
保育できない児童
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小学校区 クラブ名（募集人数） 実施場所
千郷 千郷児童クラブE（40人） 千郷小学校内

東郷西 東郷西児童クラブC（25人） 東郷西小学校内

 長期休みのみの開設

※�新城小学校の児童クラブ（新城A・B）に加入を希望される方、千郷小学校の児童クラブ（千郷
A・B・C・D・E）に加入を希望される方、東郷西児童クラブ（東郷西A・B・C）に加入を希望される
方については、こども未来課で各児童クラブの人数調整と割り振りをします。

小学校区 クラブ名（募集人数） 実施場所

新城
新城児童クラブA（40人）

新城小学校内
新城児童クラブB（40人）

千郷

千郷児童クラブA（40人）

千郷児童クラブ専用施設
千郷児童クラブB（40人）

千郷児童クラブC（40人）

千郷児童クラブD（40人）

東郷西
東郷西児童クラブA（40人）

東郷西小学校内
東郷西児童クラブB（40人）

東郷東 東郷東児童クラブ（40人） 東郷東小学校内

舟着 舟着児童クラブ（30人） 舟着小学校内

八名 八名児童クラブ（40人） 八名小学校内

庭野 庭野児童クラブ（15人） 庭野公民館内

鳳来中部 鳳来中部児童クラブ（40人） 鳳来中部小学校内

東陽 東陽児童クラブ（40人） 東陽小学校内

黄柳川 黄柳川児童クラブ（40人） 黄柳川小学校内

鳳来東 鳳来東児童クラブ（10人） 鳳来東小学校内

作手 作手児童クラブ（30人） つくで交流館内

鳳来寺 鳳来寺児童クラブ
（通年10人）（長期25人） 鳳来寺小学校内

 児童クラブ一覧
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放課後等デイサービス
名称 住所 連絡先

Jr.Jumpしんしろ
（NPO法人Jump） 石田字南畑86-1

0536-25-7555
（�Jr.Jumpしんしろ）
0533-93-7242

（NPO法人�Jump）

りんくる
（NPO法人カナン） 富永字向夏目6-3 0536-22-9000

おひさまステップ
（NPO法人ママ・サポート
子いづみや）

字中野13-2 0536-29-4425

おひさまスマイル
（NPO法人ママ・サポート
子いづみや）

字向野37-5 0536-29-0195

SMILE�MOVE�KURA
（株式会社シンメー） 字札木32-6 0536-25-7511

2026年版 4747

も
う
す
ぐ
小
学
生

も
う
す
ぐ
小
学
生

２６０６新城市子育て3(KG)行政最終.indd   47２６０６新城市子育て3(KG)行政最終.indd   47 2026/05/11   9:43:102026/05/11   9:43:10



株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3333(大代表)

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

制作

株式会社サイネックス　静岡支店
〒430-0926 静岡県浜松市中央区砂山町324-8

TEL.053-452-8753

※掲載している広告は、令和8年4月現在の情報です。

広告販売
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