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　訪問看護とは、病気や障がいを持った方が慣れ親しんだ地域やご家庭でその人らしく療養生活が送れる
ように、看護師などが訪問し、看護ケアを行うサービスです。
　今号は、訪問看護の仕組みと利用時の基本的な流れをご案内します。
　訪問看護のご利用は、主治医が訪問看護の必要性を認めた方に限られ、主治医が発行する「訪問看護指
示書」が必要です。訪問看護師は、主治医・ケアマネジャーほかサービス事業者と連携をとり、支援しま
す。

TEL

問訪問看護ステーション
しんしろ　　32‐2416

訪問看護の仕組みと流れは？

あいさつをしてお邪魔します。

No.3

（例）訪問看護60分の基本的な流れ

訪問看護の仕組み

00分

前回の訪問看護から今日までのご様子を伺います。
お変わりありませんでしたか。
今日の調子はどうですか。お熱と血圧を測ります。

後片付けをします。
訪問看護内容を記録します。

では、ありがとうございました。
次回の訪問は○日です。何かありましたら、
いつでもご連絡ください。失礼します。

熱いお湯で体を拭きましょう。
かゆいところや痛いところは
ありませんか。
※その人に合ったケアを行います。

すこし体を動かしましょうね。
ほかに心配なことや困っていることは
ありませんか。
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こんにちは！
訪問看護です
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