
25 広報しんしろ
広報しんしろ

Public Relations
Magazine
of Shinshiro

  2023.6

　
み
な
さ
ん
は
健
康
診
断
な
ど
で
採
血

を
さ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

血
液
検
査
で
は
白
血
球
、
赤
血
球
、
血

小
板
な
ど
の
数
や
、
貧
血
の
検
査
と
し

て
赤
血
球
に
含
ま
れ
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン

の
濃
度
を
調
べ
ま
す
。
今
回
は
そ
の
中

で
も
白
血
球
の
役
割
な
ど
を
お
話
し
し

た
い
と
思
い
ま
す
。

● 

白
血
球
と
は

　
白
血
球
は
外
部
か
ら
体
内
に
細
菌
や

異
物
が
入
る
と
、
そ
れ
ら
を
自
分
の
中

に
取
り
込
み
、
殺
菌
し
た
り
処
理
し
た

り
す
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。

白
血
球
に
は
好
中
球
・
リ
ン
パ
球
・
単

球
・
好
酸
球
・
好
塩
基
球
の
５
種
類
が

あ
り
ま
す
。（
写
真
参
照
）

● 

白
血
球
の
種
類
と
役
割

　
好
中
球
は
細
菌
な
ど
が
侵
入
し
た
際

に
そ
の
部
位
に
集
ま
り
、
病

原
体
を
細
胞
内
に
取
り
込

み
、
処
理
す
る
こ
と
で
生

体
防
御
に
重
要
な
役
割
を

果
た
し
て
い
ま
す
。

　
リ
ン
パ
球
は
免
疫
反
応
に
お
い
て
中

心
的
役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
小
児
の

場
合
、
リ
ン
パ
球
数
は
リ
ン
パ
組
織
の

発
達
に
よ
り
成
人
よ
り
多
く
な
る
傾
向

に
あ
り
ま
す
。

　
単
球
は
好
中
球
に
次
い
で
病
原
体
を

取
り
込
む
力
が
強
く
、
血
管
外
に
出
る

と
組
織
マ
ク
ロ
フ
ァ
ー
ジ
と
な
り
ま
す
。

異
物
処
理
、
殺
菌
作
用
、
寿
命
を
終
え

た
血
球
の
処
理
な
ど
多
彩
な
機
能
を
有

し
て
い
ま
す
。

　
好
酸
球
は
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
や
寄
生

虫
感
染
症
の
際
に
増
加
し
ま
す
。

　
好
塩
基
球
は
骨
髄
の
病
気
な
ど
で
増

加
し
ま
す
。

● 

白
血
球
の
基
準
値

　
白
血
球
の
検
査
は
白
血
球
の
数
と
各

白
血
球
（
好
中
球
、
リ
ン
パ
球
、
単
球
、

好
酸
球
、
好
塩
基
球
）
の
割
合
を
機
械

や
顕
微
鏡
を
使
っ

て
調
べ
、
病
気
を

推
測
し
ま
す
。
基

準
値
は
次
の
通
り

で
す
。

　
こ
れ
ら
の
基
準
値
は
健
康
な
人
の
平

均
値
と
比
較
し
て
算
出
さ
れ
て
い
る
の

で
、
絶
対
的
な
数
値
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
白
血
球
が
異
常
値
を
示
し
た
と
き
だ

け
で
は
な
く
、
正
常
値
で
も
質
的
に
異

常
が
あ
る
場
合
も
あ
る
の
で
、
各
種
類

の
割
合
も
調
べ
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

● 
最
後
に

　
白
血
球
の
寿
命
は
赤
血
球
の
寿
命

(

約
１
２
０
日)
よ
り
も
短
く
、
数
時

間
か
ら
数
日
程
度
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
寿
命
を
迎
え
た
白
血
球
は
脾
臓
や
肝

シリーズ
第182話

臓
で
破
壊
さ
れ
ま
す
。
血
液
は
私
た
ち

が
生
き
て
い
く
た
め
に
重
要
な
働
き
を

持
つ
成
分
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
健
康
な
状
態
で
あ
れ
ば
、
血
液
の

成
分
や
細
胞
数
は
ほ
ぼ
一
定
を
保
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
病
気
な
ど
体
調
が

す
ぐ
れ
な
い
と
き
に
は
、
血
液
の
成
分

や
細
胞
数
が
増
減
し
ま
す
。
血
球
の
形

態
の
観
察
を
行
う
こ
と
に
よ
り
各
種
病

態
の
推
定
が
で
き
、
血
液
疾
患
の
手
が

か
り
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
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白血球の基準値
白血球数
　　男性：3000～9100/μL
　　女性：3000～8700/μL
各白血球の割合
　　好中球：45～66％
　　リンパ球：25～45％
　　単球：2～10％
　　好酸球：0～7％
　　好塩基球：0～2％

好中球単球好塩基球

リンパ球好酸球


