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●
は
じ
め
に

　

血
圧
と
は
、
心
臓
か
ら
送
り
出
さ
れ

る
血
液
の
流
れ
が
内
側
か
ら
血
管
を
押

す
圧
力
の
こ
と
で
す
。
心
臓
が
収
縮
す

る
と
き
の
血
圧
を
「
最
高
血
圧
」、心
臓

が
拡
張
す
る
と
き
の
血
圧
を
「
最
低
血

圧
」
と
い
い
、
診
察
な
ど
で
使
用
さ
れ

る
重
要
な
生
体
情
報
の
一
つ
で
す
。

　

ま
た
、
血
圧
測
定
の
歴
史
は
約
百
年

前
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
１
９
０
５

年
、
ロ
シ
ア
の
軍
医
ニ
コ
ラ
イ
・
コ
ロ

ト
コ
フ
が
、
カ
フ
（
腕
帯
）
で
上
腕
の

動
脈
を
圧
迫
し
、
続
い
て
減
圧
し
た
と

き
に
生
じ
る
血
管
音
（
コ
ロ
ト
コ
フ

音
）
を
聴
診
器
で
聴
き
取
り
な
が
ら
血

圧
を
測
定
す
る
方
法
を
発
見
し
ま
し

た
。

●
計
測
方
法
の
違
い

　

カ
フ
（
腕
帯
）
で
上
腕
部
を
圧
迫
し

て
動
脈
を
閉
塞
し
、
続
い
て
カ
フ
を
減

圧
し
ま
す
。
す
る
と
、
血
液
が
流
れ
だ

す
時
、
血
管
か
ら
「
ト
ン
ト
ン
」
と
、

心
拍
に
同
期
し
た
音
が
聴
こ
え
始
め
ま

す
。
こ
れ
が
コ
ロ
ト
コ
フ
音
と
呼
ば
れ

る
血
管
の
音
で
す
。
こ
の
音
が
聴
こ
え

始
め
た
時
の
カ
フ
の
圧
力
を
「
最
高
血

圧
」
と
し
、
さ
ら
に
減
圧
を
続
け
る

と
、
あ
る
時
点
で
こ
の
音
が
聴
こ
え
な

く
な
る
た
め
、
そ
の
時
の
圧
力
を
「
最

低
血
圧
」
と
し
て
計
測
し
ま
す
。
こ
の

計
測
方
法
が
「
聴
診
法
」
で
す
。

　

家
庭
で
血
圧
測
定
す
る
際
に
は
「
電

子（
自
動
）
血
圧
計
」
が
用
い
ら
れ
、「
オ

シ
ロ
メ
ト
リ
ッ
ク
法
」
が
主
流
と
な
っ

て
い
ま
す
。
オ
シ
ロ
メ
ト
リ
ッ
ク
法

は
、
カ
フ
（
腕
帯
）
で
動
脈
を
閉
塞
す

る
の
は

聴
診
法
と
同
じ
で
す
が
、
そ
の

あ
と
カ
フ
を
減
圧
す
る
過
程
で
血
管
壁

に
生
じ
る
振
動
（
脈
波
）
を
用
い
て
血

圧
測
定
し
ま
す
。
カ
フ
を
減
圧
し
て
い

く
と
、
あ
る
時
点
で
脈
波
が
急
激
に
大

き
く
な
り
ま
す
。
脈
波
は
そ
の
後
、
急

速
に
小
さ
く
な
り
、
あ
る
時
点
ま
で
い

く
と
、
あ
ま
り
変
化
し
な
く
な
り
ま

す
。
脈
波
が
急
激
に
大
き
く
な
っ
た
と

き
の
カ
フ
の
圧
力
を
「
最
高
血
圧
」、変

化
が
な
く
な
る
と
き
の
圧
力
を
「
最
低

血
圧
」
と
し
て
計
測
し
ま
す
。

●
家
庭
用
電
子
血
圧
計

　

よ
り
正
確
な
測
定
が
可
能
な
の
は
聴

診
法
で
す
が
、
家
庭
で
計
測
す
る
場
合

は
難
し
い
た
め
、
電
子
血
圧
計
が
よ
く

使
わ
れ
ま
す
。
電
子
血
圧
計
は
、
上

腕
・
手
首
・
指
で
測
定
す
る
タ
イ
プ
が

あ
り
、
動
脈
血
管
の
状
態
（
狭
窄
や
閉

塞
な
ど
）、心
臓
の
状
態
（
不
整
脈
な

ど
）
の
影
響
を
受
け
る
た
め
、
一
般
的

に
は
、
よ
り
心
臓
に
近
い
「
上
腕
」
で

の
計
測
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

血
圧
は
日
内
変
動
を
す
る
も
の
で

す
。
正
し
い
姿
勢
・
適
切
な
タ
イ
ミ
ン

グ
で
測
定
す
る
こ
と
で
、
よ
り
正
確
な

血
圧
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

ほ
の
か
診
察
室
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