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胃
が
ん
の
お
話
し
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☎ 23‐7852

　
特
定
健
診
は
、
問
診
、
身
体
計
測
・

診
察
、
血
圧
測
定
の
ほ
か
、
臨
床
検

査
８
項
目
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
「
検
査
し
た
け
ど
ど
こ
が

悪
い
の
か
、
数
値
だ
け
で
は
何
の
検

査
か
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
人
へ
、

臨
床
検
査
の
各
項
目
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

【
中
性
脂
肪（
Ｔ
Ｇ
）】

　
体
内
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
利

用
さ
れ
ま
す
が
、
余
分
な
も
の
は
皮

下
脂
肪
や
内
臓
脂
肪
と
し
て
蓄
え
ら

れ
ま
す
。
中
性
脂
肪
が
多
く
な
る
最

大
の
原
因
は
肥
満
で
、
食
べ
過
ぎ
、

飲
み
過
ぎ
、
運
動
不
足
で
数
値
が
上

昇
し
、
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
を

発
症
さ
せ
る
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

中
性
脂
肪
を
減
少
さ
せ
る
に
は
、
食

事
の
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を
中
心
と
し
た

生
活
ス
タ
イ
ル
の
改
善
が
必
要
で
す
。

【
Ｈ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

　
善
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
呼
ば
れ
、

血
管
内
に
付
着
し
た
脂
肪
分
を
取
り

除
き
、
動
脈
硬
化
を
防
ぐ
働
き
が
あ

り
ま
す
。
喫
煙
や
肥
満
、
運
動
不
足
、

糖
尿
病
な
ど
で
値
が
下
が
っ
て
し
ま

い
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な
ど
を
誘

発
す
る
恐
れ
が
強
ま
り
ま
す
。
禁
煙
、

適
度
な
運
動
、
脂
肪
分
の
少
な
い
食

事
に
気
を
配
り
ま
し
ょ
う
。

【
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
】

　
悪
玉
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
と
呼
ば
れ
、

増
え
す
ぎ
る
と
血
管
内
に
付
着
し
、

動
脈
硬
化
性
疾
患
の
直
接
的
な
危
険

因
子
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

【
Ａ
Ｓ
Ｔ
、Ａ
Ｌ
Ｔ
】

　
従
来
、
Ａ
Ｓ
Ｔ
は
Ｇ
Ｏ
Ｔ
、
Ａ
Ｌ

Ｔ
は
Ｇ
Ｐ
Ｔ
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

ど
ち
ら
も
肝
臓
に
多
く
含
ま
れ
、
肝

細
胞
が
障
害
を
受
け
る
と
値
が
高
く

な
り
ま
す
。
Ａ
Ｓ
Ｔ
は
心
臓
や
骨
格

筋
な
ど
に
も
含
ま
れ
て
い
る
た
め
、

こ
れ
ら
２
つ
の
値
を
調
べ
る
こ
と
で

障
害
を
受
け
た
部
位
を
判
断
す
る
手

が
か
り
と
な
り
ま
す
。
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
値

が
高
い
場
合
は
肝
臓
疾
患
が
疑
わ
れ

ま
す
。

【
γ
‐
Ｇ
Ｔ
Ｐ
】

　
ア
ル
コ
ー
ル
性
肝
障
害
や
薬
剤
性

肝
障
害
な
ど
で
上
昇
し
ま
す
。
肝
臓
、

胆
道
系
の
病
気
を
調
べ
る
検
査
で
す
。

週
に
２
日
以
上
は
休
肝
日
を
設
け
ま

し
ょ
う
。

【
血
糖
検
査
】

　
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
の
値
を
調
べ
、

糖
尿
病
を
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
「
Ｈ

ｂ
Ａ
１
ｃ
」
は
比
較
的
長
期
の
血
糖
の

状
態
を
表
し
ま
す
。
糖
尿
病
で
は
イ

ン
ス
リ
ン
が
不
足
し
た
り
、
機
能
し

な
く
な
っ
た
り
し
て
血
糖
値
が
高
く

な
り
ま
す
。
食
生
活
の
改
善
や
適
度

な
運
動
を
取
り
入
れ
た
生
活
が
必
要

で
す
。

【
尿
検
査
】

　
尿
蛋
白
は
、
腎
臓
や
膀
胱
な
ど
の

障
害
に
よ
っ
て
排
出
さ
れ
ま
す
。
激

し
い
運
動
後
、
過
労
、
発
熱
時
に
も

高
く
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
尿
糖
は
、
血
糖
値
が
高
く
な
る
と

検
出
さ
れ
ま
す
。

　
臨
床
検
査
デ
ー
タ
は
、
あ
な
た
の

体
の
中
の
異
常
を
い
ち
早
く
教
え
て

く
れ
ま
す
。
も
し
症
状
が
出
て
い
な

く
て
も
、
臨
床
検
査
の
結
果
、
代
謝

異
常
を
指
摘
さ
れ
た
と
き
に
は
、
早

め
に
受
診
し
、
生
活
習
慣
の
改
善
や

適
切
な
治
療
を
行
う
こ
と
で
、
将
来

的
に
発
症
す
る
恐
れ
の
あ
る
糖
尿
病

や
動
脈
硬
化
な
ど
を
予
防
す
る
こ
と

が
可
能
に
な
り
ま
す
。
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　　　　運営課長 井上博之
基準値 単位

mg/dl

mg/dl

mg/dl

中性脂肪　　　　　　30～149

HDLコレステロール   40～　96

LDLコレステロール　139以下

ALT

空腹時血糖　　　　　70～109　　mg/dl

HbA1c　　　　　　　4.3～5.3　　　%

尿蛋白　　　　　　　（－）

尿糖　　　　　　　　（－）

※基準値は当院の基準値で、施設によ
   って若干異なることがあります。

AST　　　　　　　　 13～33　　 U/1

　　　　　　　　　　男 6～30　　 U/1

　　　　　　　　　　女 6～27　　 U/1

γ-GTP　　　　　　　 10～47　　 U/1
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