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冬
に
発
症
し
や
す
い
病
気
に
は
、

心
筋
梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
の
血
管
の

病
気
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
病
気

は
、
午
前
中
の
寒
い
時
間
帯
に
起
こ

り
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
、
外

気
温
が
低
く
な
る
こ
と
や
室
内
外
の

温
度
差
が
病
気
の
き
っ
か
け
に
な
り

ま
す
。
も
と
も
と
の
肥
満
・
高
血
圧
・

高
脂
血
症
・
糖
尿
病
・
喫
煙
・
ス
ト

レ
ス
な
ど
の
危
険
因
子
に
加
え
て
、

寒
さ
が
血
管
に
影
響
を
与
え
ま
す
。

　

た
と
え
家
の
中
で
も
、
暖
房
の
効

い
た
室
内
と
脱
衣
所
・
浴
室
・
ト
イ

レ
な
ど
暖
房
の
効
い
て
い
な
い
部
屋

と
の
温
度
差
は
要
注
意
で
す
。
部
屋

の
温
度
差
に
よ
っ
て
血
管
収
縮
や
血

管
の
ス
パ
ズ
ム
（
痙
攣
）
が
誘
発
さ

れ
や
す
く
な
り
、
そ
れ
に
よ
り
血
小

板
機
能
が
亢
進
（
高
ま
る
こ
と
）
し

て
血
液
の
粘
性
度
が
上
昇
し
ま
す
。

す
る
と
心
臓
の
動
脈
内
に
あ
る
動
脈

硬
化
の
プ
ラ
ー
ク
（
粥
状
の
組
織
）

の
一
部
が
破
壊
さ
れ
、
プ
ラ
ー
ク
内

の
物
質
が
血
管
内
に
出
て
し
ま
い
ま

す
。
そ
の
瞬
間
に
血
液
は
凝
固
し
、

血
栓
を
作
り
ま
す
。
こ
の
血
栓
が
血

管
を
ふ
さ
ぐ
こ
と
で
起
こ
る
の
が
心

筋
梗
塞
で
す
。
ま
た
、
脳
出
血
は
急

激
な
血
圧
上
昇
か
ら
起
こ
り
ま
す
。

　

予
防
の
た
め
に
は
、
日
ご
ろ
か
ら

「
暴
飲
・
暴
食
を
避
け
る
」
「
適
度

な
運
動
を
す
る
」
「
禁
煙
」
「
ス
ト

レ
ス
を
た
め
な
い
」
な
ど
と
と
も
に
、

温
度
差
の
小
さ
い
環
境
を
保
つ
こ
と

が
重
要
で
す
。

　

ゆ
っ
た
り
風
呂
に
入
り
た
い
と
思

っ
て
も
、
一
番
風
呂
は
浴
室
の
温
度

が
低
く
、
体
に
と
っ
て
は
あ
ま
り
良

い
環
境
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
浴
室
内

の
壁
に
お
湯
を
か
け
た
り
、
前
も
っ

て
ふ
た
を
開
け
て
湯
気
を
充
満
さ
せ

た
り
、
脱
衣
所
も
暖
房
器
具
の
設
置

を
考
慮
す
る
な
ど
し
て
少
し
で
も
温

度
差
を
な
く
す
工
夫
が
必
要
で
す
。

夜
中
か
ら
朝
に
か
け
て
の
ト
イ
レ
も

注
意
が
必
要
で
す
。
排
尿
と
と
も
に

体
温
が
奪
わ
れ
る
こ
と
と
同
時
に
、

温
か
い
布
団
か
ら
出
て
ト
イ
レ
ま
で

歩
く
こ
と
で
急
激
に
体
が
冷
や
さ
れ

ま
す
。
寒
く
な
い
よ
う
に
上
着
を
羽

織
っ
た
り
、
ト
イ
レ
に
も
暖
房
器
具

を
設
置
し
た
り
す
る
こ
と
な
ど
も
よ

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

ま
た
便
秘
の
方
は
、
排
便
時
に
力

む
の
で
血
圧
が
急
上
昇
し
、
脳
出
血

を
起
こ
す
危
険
性
も
あ
り
ま
す
。
食

事
・
運
動
、
適
切
な
便
秘
薬
の
使
用

で
便
秘
を
予
防
・
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

　

寒
さ
は
心
筋
梗
塞
や
脳
出
血
だ
け

で
な
く
、
神
経
痛
・
関
節
痛
・
腰
痛
・

肩
こ
り
が
悪
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
寒
く
な
る
こ
と
で
末
梢
血
管
が

収
縮
し
、
筋
肉
へ
の
血
流
が
減
る
と

筋
肉
は
酸
欠
に
な
り
硬
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
全
筋
肉
の
70
％
は
足
に

あ
る
の
で
、
足
の
筋
肉
は
寒
さ
の
影

響
を
強
く
受
け
て
し
ま
い
ま
す
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
も
暖
房
器
具
を
使

用
し
て
の
温
度
調
整
や
衣
服
で
保
温

対
策
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

し
か
し
、
暖
房
器
具
は
使
用
方
法

を
誤
る
と
、
や
け
ど
や
一
酸
化
炭
素

中
毒
な
ど
の
危
険
も
伴
い
ま
す
の
で
、

使
用
の
際
に
は
く
れ
ぐ
れ
も
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　

今
回
ご
紹
介
し
た
よ
う
に
、
ち
ょ

っ
と
し
た
心
掛
け
で
防
ぐ
こ
と
の
で

き
る
病
気
も
あ
り
ま
す
。
し
ば
ら
く

は
寒
い
冬
が
続
き
ま
す
。
ど
う
ぞ
皆

さ
ん
健
康
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

冬
の
健
康
管
理

新城市民病院　運営部長

　　　看護師　山本久美子
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し
ん
き
ん
こ
う
そ
く

け
い
れ
ん

こ
う
し
ん

か
ゆ
じ
ょ
う

ぎ
ょ
う
こ

ま
っ
し
ょ
う

や ま も と く み こ
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機
能
訓
練
教
室
（
要
申
込
）

社
会
復
帰
教
室
（
要
申
込
）

　

３
月
31
日

（木）
ま
で

　

保
険
証
な
ど
住
所
の
確
認
が
で

　

き
る
も
の

※
医
療
機
関
に
予
約
し
て
く
だ
さ

　

い
。

乳
が
ん
検
診

　
　

市
民
病
院

　

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
と
視
触
診

※
40
歳
代
の
方
は
二
方
向
の
レ

　

ン
ト
ゲ
ン
撮
影
を
行
い
ま
す
。

　

１,
０
０
０
円

　

（
40
歳
代
･
１,
１
０
０
円
）

子
宮
が
ん
検
診

　
　

荻
野
医
院
・
市
民
病
院

　

子
宮
頸
部
の
細
胞
診

　

１,
０
０
０
円

医
療
機
関
で
の
が
ん
検
診

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
要
申
込
）

新城保健センター　　23‐8551
鳳来保健センター　　32‐2811
作手保健センター　　37‐2839

妊
産
婦
・
一
般
歯
科
健
診

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
要
申
込
）

　
　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
月
８
日

（火）

　

午
後
１
時
30
分

　

妊
産
婦
・
一
般（
成
人
）の
方

　

無
料

　

母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
健
康
手

　

帳

お問い合わせ

　
　

作
手
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
月
3
日

（木）

 

午
前
10
時
〜
正
午

　
　

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
月
8
日

（火）

 

午
前
10
時
〜
午
後
1
時

　

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
創
作

　

活
動

　

こ
こ
ろ
の
病
な
ど
で
生
活
に

　

不
安
を
感
じ
て
い
る
方

　
　

鳳
来
保
健
セ
ン
タ
ー

　

２
月
24
日

（木）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　

脳
血
管
疾
患
な
ど
の
方

◆
こ
ま
め
に
手
洗
い
・
消
毒

　

を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
生
カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝
は

　

し
っ
か
り
加
熱
調
理
し
ま

　

し
ょ
う
。

◆
感
染
者
の
嘔
吐
物
や
排
泄

　

物
の
処
理
後
は
薬
品
で
消

　

毒
し
ま
し
ょ
う
。

「
う
つ
ら
な
い
」

「
う
つ
さ
な
い
」た
め
に

　
「
8
0
2
0
運
動
」は
、「
80
歳

以
上
で
20
本
以
上
の
歯
を
保
つ
こ

と
」を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。

　

県
歯
科
医
師
会
で
は
、
対
象

の
方
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。
今

年
度
、
市
で
は
次
の
方
々
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

齊
藤
八
藏
（
黒　

田
）
84
歳
30
本

石
原
ふ
さ
（
海
老
中
町
）
90
歳
29
本

山
川
義
孝
（
東
新
町
）
80
歳
29
本

山
田
幸
子
（
長
篠
西
）
80
歳
29
本

鈴
木
利
一
（
玖
老
勢
）
82
歳
28
本

朏　

文
雄
（
野　

郷
）
81
歳
28
本

中
野
光
二
（
浅　

畑
）
80
歳
28
本

村
松
和
男
（
諏　

訪
）
80
歳
28
本

入
山
忠
雄
（
須　

長
）
80
歳
27
本

廣
瀬
幸
男
（
富　

沢
）
80
歳
27
本

伊
藤
あ
さ
子
（
庭　

野
）
82
歳
26
本

樫
本
ふ
ぢ
よ
（
大　

峠
）
80
歳
26
本

渡
辺
智
三
（
海
老
副
川
）
80
歳
26
本

山
本　

正
（
富　

沢
）
83
歳
25
本

今
泉
賢
一
（
海
老
千
原
田

）
81
歳
25
本

黒
谷　

勲
（
長
者
平
）
83
歳
24
本

森
藤
昭
夫
（
平　

井
）
82
歳
24
本

中
川
と
み
子（
西
田
原
）
80
歳
24
本

丸
山
幸
男
（
玖
老
勢
）
80
歳
24
本

松
井
政
義
（
作
手
須
山
）
81
歳
23
本

夏
目　

清
（
橋　

向
）
80
歳
23
本

新
川
よ
し
子（
吉　

川
）
80
歳
23
本

鈴
木
ミ
サ
エ（
大　

野
）
83
歳
22
本

山
内
千
枝
子（
内
金
上
）
82
歳
22
本

鈴
木
忠
一
（
鳳
来
川
合
）
81
歳
22
本

関
原
た
か
（
的　

場
）
81
歳
22
本

夏
目
ミ
エ
子（
田　

代
）
81
歳
22
本

丸
山
貞
代
（
四　

谷
）
81
歳
22
本

横
山　

校
（
黒　

田
）
81
歳
22
本

田
中
利
二
（
五
反
田
）
80
歳
22
本

長
谷
川
貞
治（
長
篠
西
）
80
歳
22
本

森
下
節
司
（
川
田
原
）
80
歳
22
本

今
泉
秋
男
（
大　

野
）
80
歳
21
本

小
林
敏
行
（
一
鍬
田
）
80
歳
21
本

松
田　

功
（
平　

井
）
80
歳
21
本

濱
井
種
子
（
平　

井
）
81
歳
20
本

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

《
敬
称
略
》

※
３
月
31
日
現
在
で
の
年
齢
で
す
。

ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル

自
分
の
歯
を

保
つ
秘
訣
と
は
？

・
歯
み
が
き
を
し
っ
か
り
行
う
。

・
定
期
的
に
歯
科
医
院
で
健
診
を

　

受
け
、
早
期
治
療
に
努
め
る
。

・
好
き
嫌
い
な
く
何
で
も
食
べ
て

　

い
る
。

・
よ
く
噛
ん
で
食
べ
て
い
る
。

・
牛
乳
や
小
魚
な
ど
カ
ル
シ
ウ
ム

　

の
多
い
食
品
や
、
硬
い
も
の
を

　

よ
く
食
べ
て
い
る
。

・
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
生
活
と
、

　

体
を
動
か
す
こ
と
を
心
掛
け
て

　

い
る
。

８
０
２
０
運
動
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

８
０
２
０
運
動
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

け
い

は
ち

ぞ
う

よ
し

た
か

ゆ
き

こ

と
し

か
ず

ふ
み　

お

み
つ　

じ

か
ず

お

た
だ

お

ゆ
き

お

　
ち

ぞ
う

　
　

た
だ
し

け
ん

い
ち

　
　

い
さ
お

て
る

お

ゆ
き　

お

ま
さ

よ
し

　
　

き
よ
し

ち
ゅ
う
い
ち

さ
だ　

よ

　
　

こ
う

と
し　

じ

　

て
い

じ

せ
つ

じ

あ
き

お

と
し

ゆ
き

　
　

い
さ
お

た
ね　

こ

み
か
づ
き

ち

え

こ




