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シリーズ第38話

　
我
々
人
間
の
体
は
約
60
〜
70
％
が

水
で
で
き
て
い
ま
す
が
、
水
分
が
非

常
に
少
な
い
臓
器
は
「
骨
」
く
ら
い

で
、
ほ
か
の
手
足
を
含
め
た
臓
器
と

い
う
臓
器
は
水
と
た
ん
ぱ
く
質
、
脂

質
が
主
成
分
で
す
。

　
体
内
の
水
と
い
う
の
は
、
一
般
的

に
蛇
口
を
ひ
ね
る
と
出
る
水
と
は
違

い
ま
す
。
我
々
人
間
は
、
進
化
の
過

程
で
海
中
か
ら
陸
上
に
上
が
る
際
に
、

海
水
を
陸
上
に
持
っ
て
い
く
シ
ス
テ

ム
を
作
り
上
げ
て
、
見
事
陸
上
生
物

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
体
内
の

水
分
、
特
に
血
液
は
海
水
と
同
様
の

ミ
ネ
ラ
ル
バ
ラ
ン
ス
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ミ
ネ
ラ
ル
と
は
、
Na
（
ナ
ト
リ

ウ
ム
）
、
K
（
カ
リ
ウ
ム
）
、
Cl
（
ク

ロ
ー
ル
）
な
ど
、
一
般
的
に
は
電
解

質
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
ス
ポ
ー

ツ
ド
リ
ン
ク
の
栄
養
表
示
面
に
よ
く

書
か
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
中
で
Na
は

い
わ
ゆ
る
塩
で
す
。
単
純
計
算
で
、

Na
500
ミ
リ
グ
ラ
ム
と
書
い
て
あ
れ
ば
、

塩
分
と
し
て
摂
取
し
た
量
は
2.5
倍
の

1.25
グ
ラ
ム
と
な
り
ま
す
。

　
「
敵
に
塩
を
送
る
」
と
い
う
こ
と

わ
ざ
は
、
上
杉
謙
信
が
ラ
イ
バ
ル
武

田
信
玄
に
塩
を
送
っ
た
こ
と
か
ら
生

じ
た
こ
と
わ
ざ
で
す
が
、
生
命
維
持

に
必
要
な
塩
が
と
れ
な
い
山
国
の
甲

斐
に
対
し
て
、
義
に
厚
い
謙
信
が
敵

を
助
け
る
行
為
に
な
る
塩
を
送
っ
た

と
い
う
こ
と
が
、
こ
の
こ
と
わ
ざ
の

背
景
で
す
。

　
我
々
人
間
は
普
通
に
生
活
し
て
い

る
上
に
お
い
て
、
汗
を
か
い
た
り
排

泄
を
し
た
り
し
て
、
ど
ん
ど
ん
水
と

電
解
質
を
失
っ
て
い
ま
す
。
体
格
な

ど
や
年
齢
に
も
よ
り
ま
す
が
、
お
お

よ
そ
一
日
２
リ
ッ
ト
ル
前
後
の
水
と

6
〜
7
グ
ラ
ム
の
塩
分
を
失
っ
て
い

る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
が
十
分

に
補
充
で
き
な
い
と
体
に
悪
影
響
を

及
ぼ
し
て
き
ま
す
。

　
脱
水
症
と
い
う
の
は
、
そ
の
水
と

ミ
ネ
ラ
ル
の
喪
失
と
い
っ
た
悪
影
響

が
だ
る
い
、
ふ
ら
つ
き
な
ど
と
い
う

症
状
と
し
て
出
て
き
て
い
る
段
階
で

す
。
体
内
の
水
分
を
2
％
喪
失
し
て

い
る
と
、
症
状
が
現
れ
る
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
熱
中
症
は
脱
水
症
と
は
少
し
意
味

が
違
い
、
高
温
下
に
体
が
さ
ら
さ
れ

て
い
て
、
体
の
体
温
調
節
機
能
が
働

か
な
い
と
い
う
状
態
で
す
。
筋
肉
痛
・

発
熱
・
頭
痛
・
め
ま
い
な
ど
の
症
状

が
出
現
し
て
き
ま
す
。
こ
の
状
態
は

脳
や
腎
臓
と
い
う
臓
器
に
ダ
メ
ー
ジ

が
加
わ
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す

の
で
、
非
常
に
危
険
な
段
階
に
至
っ

て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
「
直
射

日
光
に
当
た
っ
て
い
な
い
か
ら
大
丈

夫
！
」
と
い
う
訳
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

涼
し
い
と
こ
ろ
で
適
度
に
休
み
を
取

る
事
が
大
事
に
な
り
ま
す
。

　
水
分
を
喪
失
し
や
す
い
環
境
下
に

い
る
際
に
は
、
水
分
を
効
率
よ
く
摂

る
こ
と
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
ス
ポ

ー
ツ
ド
リ
ン
ク
は
い
い
の
で
す
が
、

美
味
し
く
飲
め
る
よ
う
に
糖
分
が
入

っ
て
い
ま
す
。
カ
ロ
リ
ー
も
チ
ェ
ッ

ク
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
カ
ロ
リ

ー
オ
フ
と
書
い
て
あ
る
場
合
は
、
人

工
甘
味
料
が
入
っ
て
い
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
お
腹
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
や
す

い
方
は
、
注
意
し
た
方
が
い
い
で
し

ょ
う
。
水
分
補
給
の
た
め
に
一
生
懸

命
飲
ん
で
も
、
下
痢
に
な
っ
て
水
分

喪
失
し
て
し
ま
っ
て
は
意
味
が
あ
り

ま
せ
ん
。
ま
た
心
臓
や
腎
臓
に
病
気

が
あ
る
方
は
、
水
分
制
限
や
ミ
ネ
ラ

ル
の
制
限
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
か
か
り
つ
け
の
先
生
に
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
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 医長　石黒裕一郎

作
手
保
健
セ
ン
タ
ー

集
団
が
ん
検
診
（
要
申
込
）

　
8
月
9
日
　

（月）
　
午
前
実
施

　
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん

　
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん

　
前
立
腺
が
ん
・
肺
が
ん

　
　
鳳
来
保
健
セ
ン
タ
ー

　
８
月
21
日

（土）
　
午
前
実
施

　
胃
が
ん
・
前
立
腺
が
ん

　
大
腸
が
ん
・
子
宮
が
ん

　
　
鳳
来
保
健
セ
ン
タ
ー

　
９
月
４
日

（土）
　
一
日
実
施

　
乳
が
ん
・
大
腸
が
ん

　
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

※
大
腸
が
ん
検
診
の
み
を
希
望
さ

　
れ
る
方
は
、
各
保
健
セ
ン
タ
ー

　
で
容
器
な
ど
を
お
渡
し
し
ま
す
。

※
前
立
腺
が
ん
は
50
歳
以
上
の
方

　
が
対
象
に
な
り
ま
す
。
（
単
独

　
受
診
で
き
ま
す
）

※
40
歳
代
の
方
の
乳
が
ん
検
診
は

　
二
方
向
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
。

　
胃
が
ん
　
　
　
１
，

０
０
０
円

　
大
腸
が
ん
 
 
 
 

　
　
300
円

　
乳
が
ん
　
　
　
１
，
3
０
０
円

　
（
40
歳
代
　
１，
4
０
０
円
）

　
子
宮
が
ん
　
　
　
　
　
 

800
円

　
前
立
腺
が
ん
　
　
　
　
 

500
円

　
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診
　
　
400
円

　
肺
が
ん
（
作
手
の
み
）
　
無
料

　
今
年
度
中
学
１
年
生
相
当
（
第

３
期
）
と
高
校
３
年
生
相
当
（
第

４
期
）
の
年
齢
の
方
が
対
象
に
な

り
ま
す
。

　
対
象
者
に
は
、
４
月
下
旬
に
封

書
で
通
知
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

内
容
を
ご
覧
に
な
り
、
夏
休
み
な

ど
を
利
用
し
忘
れ
ず
に
期
間
内
に

受
け
ま
し
ょ
う
。

（
こ
の
制
度
は
平
成
24
年
度
ま
で

行
わ
れ
ま
す
。
）

　
　
市
内
の
委
託
医
療
機
関

　
（
詳
し
く
は
通
知
を
ご
覧
く
だ

　
　
さ
い
）

※
接
種
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前

　
に
必
ず
医
療
機
関
へ
予
約
を
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　
平
成
23
年
１
月
31
日

（月）
ま
で

　
第
３
期

　
平
成
９
年
４
月
２
日
生
〜
平
成

　
10
年
４
月
１
日
生
　

　
第
４
期

　
平
成
４
年
４
月
２
日
生
〜
平
成

　
５
年
４
月
１
日
生

お問い合わせ

社
会
復
帰
教
室
（
要
申
込
）

　
8
月
5
日

（木）

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
8
月
10
日

（火）

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
創
作

　
活
動

　
こ
こ
ろ
の
病
な
ど
で
生
活
に

　
不
安
を
感
じ
て
い
る
方
　

作
手
保
健
セ
ン
タ
ー

新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

妊
産
婦
・
一
般
歯
科
健
診
（
要
申
込
）

よ
い
食
生
活
を
す
す
め
る

た
め
の
料
理
講
習
会
（
要
申
込
）

　
　
市
内
の
委
託
歯
科
医
院

※
受
診
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前

　
に
必
ず
歯
科
医
院
へ
予
約
を
し

　
て
く
だ
さ
い
。

　
８
月
31
日

（火）
ま
で

　
昭
和
25
・
35
・
45
・
55
年
生
ま

　
れ
の
方

※
対
象
者
に
は
、
５
月
下
旬
に
通

　
知
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
。

　
通
知
内
容
を
ご
覧
に
な
り
、
忘

　
れ
ず
に
受
け
ま
し
ょ
う
。

　
８
月
10
日

（火）

　
午
後
１
時
30
分

　
妊
産
婦
・
一
般
（
成
人
）
の
方

　
無
料

　
母
子
健
康
手
帳
ま
た
は
健
康
手
帳

　
　
新
城
市
健
康
づ
く
り
食
生
活

　
　
改
善
協
議
会（
担
当
　
植
田
）

　
　
　
23
‐
０
４
５
５

　
９
月
14
日

（火）

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

　
新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

　
食
に
関
す
る
講
演
会
、
調
理
実

　
習
、
会
食

　
市
民
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も

　
20
人

※
９
月
７
日

（火）
ま
で
に
お
申
し
込

　
み
く
だ
さ
い
。

　
500
円

　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

　
　
あ
い
ち
健
康
の
森
健
康
科
学

　
　
総
合
セ
ン
タ
ー
（
あ
い
ち
健

　
　
康
プ
ラ
ザ
）指
導
者
養
成
班

　
　
　
０
５
６
２
‐
82
‐
０
２
１
1

　
地
域
の
健
康
づ
く
り
を
お
手
伝

い
す
る
、
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー

に
な
り
ま
せ
ん
か
。

　
ま
ず
は
ご
自
分
の
健
康
づ
く
り

か
ら
始
め
、
あ
な
た
の
ま
わ
り
に

も
”

健
康
づ
く
り
の
輪

“
を
広
げ
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

　
10
月
29
日

（金）
〜
12
月
22
日

（水）

　
（
全
８
回
）

　
豊
橋
市
民
セ
ン
タ
ー
カ
リ
オ
ン

　
ビ
ル

　
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食

　
事
や
運
動
に
関
す
る
講
義
と
、

　
み
ん
な
で
楽
し
く
身
体
を
動
か

　
し
な
が
ら
効
果
的
な
運
動
方
法

　
や
指
導
法
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。

　
県
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
で
、す

　
べ
て
の
研
修
に
出
席
で
き
る
方

　
無
料

　
８
月
31
日

（火）

※
詳
し
い
内
容
は
電
話
ま
た
は
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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新
城
保
健
セ
ン
タ
ー

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

個
別
歯
周
疾
患
検
診
を

受
け
ま
し
ょ
う

愛
知
県
健
康
づ
く
り
リ
ー
ダ
ー

バ
ン
ク
登
録
研
修
会
（
要
申
込
）

い し ぐ ろ ゆ う い ち ろ う




