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急
搬
送
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

     

外
出
時
は
日
差
し
を
ガ
ー
ド
！ 

▼
日
傘
や
帽
子
を
使
用

し
ま
し
ょ
う
。 

▼
天
気
の
良
い
日
の
外

出
や
農
作
業
は
特
に
注

意
が
必
要
で
す
。
日
陰

を
利
用
し
、
こ
ま
め
に

休

憩

を
取

り

ま
し

ょ

う
。 

 

体
の
蓄
熱
を
避
け
る
！ 

▼
保
冷
剤
や
冷
た
い
タ
オ

ル
で
体
を
冷
や
し
ま
し
ょ

う
。 

▼
通
気
性
が
良
く
、
吸

湿
・
速
乾
性
の
衣
服
を
着

用
し
ま
し
ょ
う
。 

   

 

７
月
20

日
、
気
象
庁
は
東
海
地
方
が
梅
雨
明
け
し
た
と

み
ら
れ
る
と
発
表
し
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
暑
い
日
が
続
く

事
が
予
想
さ
れ
、
熱
中
症
に
は
十
分
な
警
戒
が
必
要
で

す
。
今
回
の
健
康
ト
ピ
ッ
ク
ス
は
、
熱
中
症
の
予
防
策
に

つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 

  

 

消
防
庁
の
集

計
に
よ
る
と
、

昨
年
８
月
に
愛

知
県
内
で
熱
中

症
で
救
急
搬
送

さ
れ
た
人
は
７

７

８

人

に

上

り
、
65

歳
以
上

の
高
齢
者
の
み

な
ら
ず
成
人
（

18

～
64

歳
）
も

多
く
の
方
が
救

 

の
ど
の
渇
き
を
感
じ
た
時
に
は
、
す
で
に
体
は

軽
度
の
脱
水
状
態
に
あ
り
ま
す
。
高
齢
者
は
暑
さ

や
水
分
不
足
に
対
す
る
感
覚
が
低
下
し
て
い
る
た

め
特
に
注
意
が
必
要
で
す
。
の
ど
が
渇
く
前
に
水

分
を
補
給
す
る
よ
う
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。 

      

  

熱
中
症
は
、
屋
外
に
限
ら
ず
屋
内
で
も
発
症
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
屋
内
で
も
こ
ま
め
に
水
分

を
補
給
す
る
と
と
も
に
、
気
温
や
湿
度
が
高
い
日

は
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
を
適
度
に
使
用
し
て
室
内

の
温
度
調
整
を
行
い
ま
し
ょ
う
。
節
電
を
意
識
す

る
あ
ま
り
、
熱
中
症
予
防
を
忘
れ
な
い
よ
う
ご
注

意
く
だ
さ
い
。 

     

毎
年
多
く
の
人
が
救
急
搬
送
さ
れ
て
い
ま
す 

新生児

1

乳幼児

8

少年 84

成人

350

高齢者

335

平成26年8月

愛知県内熱中症救急搬送人数

熱
中
症
対
策
① 

暑
さ
を
避
け
る 

熱
中
症
対
策
② 

こ
ま
め
な
水
分
補
給 

1日の 

水分摂取量 

食事 

１.０ℓ 

体内で作られる水 

０.３ℓ 

飲み水 

１.２ℓ 

1日の 

水分排出量 

尿・便 

１.６ℓ 

汗や呼吸 

０.９ℓ 

 
１日１.２ℓを目安に 

飲みましょう！ 
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平成２７年６月２９日（月） 

呼吸器勉強会 開催 

平成２７年７月７日（火） 

疼痛緩和勉強会 開催 

平成２７年７月９日（木） 

症例検討会 開催 

平成２７年７月１５日（水） 

栄養管理勉強会 開催 

平成２７年７月１６日（木） 

糖尿病勉強会 開催 

平成２７年７月２７日（月） 

褥瘡対策勉強会 開催 

院内あれこれ 新城市民病院で開催した行事や勉強会を紹介します 

H27. 

     

Pick Up 
平成２７年７月２７日（月） 

 褥 瘡
じょくそう

対策勉強会 開催 

 ７月２７日（月）、褥瘡対策委員会主催の

勉強会を講義室で行いました。今回は、マッ

トレス製造メーカーの方を講師に招き、身体

にかかる圧の影響と対策について実演を交え

ながら講演していただきました。マットレス

やクッションの正しい選択・使用方法につい

て学び、褥瘡(床ずれ)対策の理解を深めまし

た。 

 新城市民病院では、看護師・准看護師の資格を有しながら就職をしていない方で、新城北設
楽地域での再就職を希望する方を対象に復職支援研修を開催します。不安やブランクを克服
し、もう一度看護師の資格を活かして働いてみませんか。受講をご希望の方は、お気軽に電話
でお申し込みください。 
 

◆日にち    ９月１７日（木） 

◆場所     新城市民病院 

◆内容     ・講義     医療・看護の動向について 

        ・看護実習   外来、病棟 

        ・看護技術研修 採血、点滴、感染対策など 

        ・その他    子育てや介護をしながら働く看護師たちとの交流会 

◆費用     無料（昼食付） 

◆申込方法   ９月４日（金）までに電話でお申し込みください。 
        （受付時間：平日８時３０分～１７時１５分） 

◆後援     新城市医師会 新城市地域医療支援センター 

◆申込・問合せ 新城市民病院総務企画課 ☎０５３６（２３）７８５２ 

  


