新城ZIBASANレシピコンテスト応募用紙
	学校名
	
	学年・組
	　 年 　組
	名　前
	

	住　所
	〒


	連絡先
	（電　話）　　　　　　　　　　　　（メール）


	料理名
	
	〈 写真・イメージ図 〉

	使用する新城産の

食材
	
	

	材料名
	分量（４人分）
	作り方

	例：にんじん

　　じゃがいも


	例：100ｇ

１個


	例：①にんじんは１ｃｍくらいの厚さの半月切り、じゃがいもは一口大の大きさに切る。



	〈 料理のアピールポイント 〉



