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はじめに 新城薬剤師会 会長 荒川秀子                （三河大野もみじ薬局） 

            はじめまして。本年四月より努めております。病院勤務が長かっただけの、薬局薬剤師とし

ては、経験も浅く勉強中の身です。前会長が築き上げてきた薬剤師会としての地域への関わり

を、少しでも壊すことなく、より充実させていける会として、努めていきたいと思っています。

日頃は薬剤師会に対し、ご指導、ご協力を賜り心よりお礼申し上げます。 

             医薬分業も定着化し、昨年度より保険薬局も医療機関に位置づけられ、また六月より、薬事

法改正に伴い、一般医薬品の販売方法も変わり、セルフメディケーションが叫ばれる中、少し 

でも地域の方々の健康のお役にたてればと願っています。 

 また、医療と介護の連携による、より良い在宅医療の充実が求められている中、先生方、看護師の方、ケアマネ・ヘル

パー等介護分野の方々とのケアカンファレンスや、今後ますます求められる後発医薬品の適正使用の推進に伴い、新城市

民病院との薬薬連携の充実により、患者様を安心してサポートできるネットワーク創りができればという思いでいっぱい

です。どうぞ。お近くの薬局にお声をかけて頂き、その中で、問題の発生した患者様の薬剤管理、服薬時の工夫や指導等

に対して対応致しますので御相談下さい。 

 介護相談まちかど薬局、禁煙サポート薬局、認知症サポート薬局と少しずつですが、地域に密着した目に見える薬剤師

になれますよう努めてまいりたいと思っていますので、いつでも、お声をかけて頂き、利用して頂ければ幸いです。今後

とも、ご指導、ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。 

開業医訪問    中村医院 

           院長 中村昭伸 

              祖父、父とこの地で開業をして 

             いました。私が循環器科・内科を 

               標榜して開業した当初は循環器

科 が ど の 様 な 疾 患 を 扱 う の か

中々理解して貰えませんでした。 

             父が 47 才で心筋梗塞となり、 

その事もあって大学病院では心臓系の内科を学びました。冠

動脈造影も始まったばかりの頃で、今の PTCA、ステント

留置など隔世の感があります。 

 開院当初、先輩の杉村修一郎先生が豊橋市民病院の心臓外

科に来られ、弁膜症などの心臓手術、冠動脈再建術など大変

お世話になりました。 

 現在は新城市民病院、豊橋ハートセンターなど、病院の先

生方との連携、御支援で大変助かり、感謝しております。 

 長寿化、メタボリックシンドロームに関連して、心疾患も

増加してきています。微力ではありますが、地域の皆様に少

しでもお役に立てればと願っております。 

           住所 新城市的場 49-1 

            TEL  0536-22-2863 

 勤務医訪問    放射線科 

           部長医師 阿隅政彦 

常日頃、依頼検査でお世話に

なっています、放射線科の阿隅

です。 

私は、本田宗一郎と同じ静岡

県天竜市（現浜松市天竜区）の 

出身で、この新城市とよく似た

環境の中育ちました。平成 9 年に新城市民病院に赴任し、

今年で１０年目になります。 

現在は、画像診断（CT・MRI）と核医学診断の読影をし

ています。放射線科は患者さんと直接接する場面は短時間

でしかありませんが、臨床診断の基となる役割を担ってい

るつもりで仕事をしています。 

また、近年の技術進歩によりさまざまな高性能機器が開

発され、ついていくのが大変です。 

読影環境は CT が更新され非常に大量の画像を見るた

め、フィルムを掲げての読影ではなく、PACS によるモニ

ターで診断しているため、眼、肩、腰に非常に疲労感を持 



中村医院                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ↑ 全景 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

↑ 待合室 

放射線科                     

つようになりました。また、CT や MRI の画像が即時に

送信されてくるため、未読影リストが見る見るうちに溜

まっていき、私のストレスも溜まっていきます。昨年の

年間の読影件数は約 8500 件で年々増加（一昨年：約

7800 件）する中、孤軍奮闘している毎日です。できる

だけ早く読影レポートを返す様に努力していますので、

ご協力お願いします。微力ながら北部医療圏のお役に立

てれば光栄です。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ↑読影室 

みんなの広場       健康音楽ぶーぶー    090-2132-3999（峰野・加藤）                                 

将来、元気で明るい老後をむかえる準備として今のうちから体を動かしてお

くと“10 年後も今のまま！”の理想が現実できます。寝たきり老人を減らし医

療費を削減しようと 10 数年前から県が「健康づくりリーダー」の養成を行って

きました。その実践のため、近所の人とも協力して地元の施設に体操ボランティ

アに出かけています。座ったままできる手足の運動やリズム遊び、歌など私たち

自身もいい汗かいて健康になっています。童謡や昔の歌をうたうと、無表情だっ 

 ↑ 歌とリズム体操  

たお年寄りが大きな口を開き体を揺ら                     

してリズムをとる様を見ると、やって                     

いる私達の方が幸せを頂いています。                     

また月に一回鳳来地区の 5 つの保育                     

園を巡回し、絵本の読み聞かせとそれ                     

に関連した歌とリズムでチビッ子と交 

わっています。始めはテレてた子も、  ↑ 絵本の読み聞かせ  

聞いて、うたって、ステップを踏めば元気いっぱい     体操ボランティア → 

ニコニコ顔になっていく。昔も今も音楽は、人にやさしい力を不えてくれる丌思 

議なパワーを持っていると実感しています。皆さん、一緒にやってみませんか？ 




