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 はじめに 東栄町国保東栄病院 院 長 夏目  忠                   

          当院は現在、北設楽郡唯一の病院であり、以前のへき地中核病院、今はへき地医療拠

         点病院として、長年この奥三河のへき地医療に、そして、国保直診の病院として東栄町

         の地域包括医療に力を注いできました。 

          へき地医療支援として、現在、週１回隣の豊根村の豊根村診療所と富山診療所に医師

         を派遣していますが、昨年３月までは、設楽町のつぐ診療所も週２回医師を派遣してい

ました（現在は昨年３月まで当院に在籍していた高木先生が常勤で赴任）。そして、へき

地巡回診療として町内の３ケ所の無医地区に出かけ、医師、看護師、事務員の各一人でチームをつくり、住

民と語らいながら診療を行っています。 

 また、一昨年の４月には町の委託を受け、病院内に地域包括支援センターを併設しました。ぴんぴん教室

などの地区の健康増進事業を行いながら、個別に訪問するなどし、在宅療養の支援にも力をいれています。

病院では定期の訪問診療は勿論ですが、町内の訪問看護ステーションの看護師や社会福祉協議会のケアマネ

ージャーと連携を密にして、臨時の往診や訪問看護にも対応しています。また、町内の特別養護老人ホーム

や身体障害者療護施設の嘱託医も引受け、入所者の診療や健康管理のアドバイスも行っています。 

 日常の診療以外に以上のような活動を当院はおこなっていますが、今後もへき地医療や地域包括医療、ケ

アの更なる充実を目指し、がんばりたいと思っています。 

 開業医訪問  皮膚科 新栄クリニック    

         院 長 荻野泰子       

          平成11年5月に新城市平井に開

         院し、早や 10 年が過ぎようとして

         います。この間、皮膚科領域の治

         療法も疾患によって選択肢が増

え、治療効果が上がってきました。

また、洗浄、保湿等のスキンケア

の大切さが見直されています。節目の年になりますが、

新しい知識に取り残されないよう、さらに気持ちを引

き締めたいと思っています。 

 これまで、様々な皮膚疾患を経験させていただきま

したが、自分だけの力では解決できない事も多く、病

院の先生方や近隣の他科の先生方にご高診いただける

ことは、とても心強く、ありがたく思っています。 

 これからも皮膚科専門医として、微力ながら地域医

療に貢献できるよう努力して行きたいと思います。ど

うぞよろしくお願い致します。 

 

住  所 新城市平井字新栄 50 
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 勤務医訪問 新城市民病院        

       泌尿器科診療部長 高田三喜  

          平成 7 年 7 月～平成 15 年 6 

         月まで新城市民病院で勤務した

         後、他の病院を経て再び平成 19

         年 7 月から当院へ戻って勤務さ

         せて頂いております。4 年ぶり

         に当院へ戻ってきて、病院の状

態が非常に様変わりしていることに驚きましたが、

泌尿器科に関しては以前にも増して患者様も多く、

多様な症例もあり、忙しいながらも充実感を抱きな

がら勤務させて頂いております。他科と同様に泌尿

器科も医師不足が深刻な状況ですが、医局の中でも

関連病院の中核として評価されており、定員を満た

している数少ない病院となっています。 

 当科では 3 名の医師で泌尿器科疾患全般、腎不全、

血液浄化療法などの診療を行っており、ホルミウム

レーザー、最径軟性尿管鏡ファイバーなどの医療機

器も充実しており、患者様のニーズにお答えするよ

うに最新の治療（HoLEP(経尿道的前立腺レーザー核

出術）、ＴＶＭ（骨盤臓器脱手術）、経尿道的腎結石

砕石術など)もどんどん取り入れております。夜間や



 皮膚科新栄クリニック 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

↑全景 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
↑受付・待合室 

市民病院 泌尿器科 

休日の診療も当科では原則全て対応させて頂いてお

りますので、いつでもどんな症例でもご紹介していた

だければ幸いに存じます。今後とも奥三河の泌尿器科

の中核病院として頑張っていきたいと思いますので、

何卒宜しくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ↑受付・待合室 

 島の診療所訪問             

         一色町立佐久島診療所   

 愛知県のへき地診             

療所は、東三河では                

新城市作手診療所、                

設楽町つぐ診療所、                

豊根村診療所があり                

ます。西三河では、                

岡崎市額田北部診療                

所、岡崎市額田宮崎               

診療所、一色町佐久                

島診療所、豊田市乙 ↑一色渡船場（所要時間約 30 分）

ケ林診療所                    

（旧小原村）                   

があります。           

 今回佐久島             

診療所を訪問                

する機会があ               

りましたので                

紹介させてい 

ただきます。            
診療所全景→                   

                       
           →       
           処           
           置   
           室      
                       
                        
                        
 ↑受付・待合室               
 眼下に白波が輝き、 →            

開放感があり、エコー、診 

放射線等の診療機器が 察    

充実した素敵な診療所 室     

でした。松岡先生の使              

命感みなぎる笑顔と住            

民皆さんの診療所に寄 

せる期待の強さを体感              

しました。                   

海、山、都市という              

違いはあっても、地域 

医療の目指すべき方向 

性は同じであり交流の 

必要性を感じました。 
佐久島東港渡船場→             




